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We can do anything we want to if we stick to it long enough.
        

                                     -- Helen Keller

আম�কোদৃর জা�বকো� আমর� অকো�� ঘট��র স��খী�� হই । ষ্টিবষ্টি�ন্ন লো �কো�র স!স্পকো#� আষ্টিস । ষ্টিবষ্টি�ন্ন ধরকোণর অষ্টি�জ্ঞর্তু� অজা�� 
�ষ্টির । অষ্টি�জ্ঞর্তু�গুকো � সব�র লো'কো(  এ� র�ম হয় �� । ��রও অষ্টিজা�র্তু অষ্টি�জ্ঞর্তু�গুকো �র মকোধ, ষ্টির্তুক্তর্তু� লোবষ্টি# থা�কো�, ��রও 
অষ্টিজা�র্তু অষ্টি�জ্ঞর্তু�গুকো �র মকোধ, ষ্টির্তুক্তর্তু� �ম থা�কো� । আসকো  ষ্টির্তুক্তর্তু�  ও মধ�রর্তু� উ�য় ষ্টিমষ্টি কোয়ই অষ্টি�জ্ঞর্তু� পূ2ণ�র্তু� পূ�য় । 
আমর� ষ্টিবষ্টি�ন্ন লো ��জাকো�র স�কোথা চ �কো4র� �কোর থা�ষ্টি� । একোদৃর মকোধ, পূষ্টিরব�কোরর সদৃস,, বন্ধু�, সহ�ম��, ব�ন্ধুব�, ষ্টি#'� – 
ষ্টি#ষ্টি'��, লো�র্তু�, প্রষ্টির্তুকোব#�, আত্মী�য় এব! ষ্টিবষ্টি�ন্ন লোপূ#�দৃ�র লো ��জা� উকো9খীকো:�গ্য, । র্তু�র� প্র�য়ই আম�কোদৃর ��কো< মকো��ম�গ্ধ�র,
চ�ঙ্গা�য়��, আত্মীষ্টিবশ্বা�স� এব! আরও ষ্টিবষ্টি�ন্ন উদ্দী�পূ�� ষ্টি�কোয় আষ্টিব���র্তু হয় । চ �র পূকোথা র্তু�কোদৃর স�কোথা ষ্টিবষ্টি�ন্ন �থা�-ব�র্তু�� 
��গ্য���ষ্টিগ্য �র� হয় । র্তু�কোদৃর স�কোথা ষ্টি�কোজাকোদৃর স�খী-দুঃCখী ��গ্য���ষ্টিগ্য �র� হকোয় থা�কো� । 

:খী� আম�কোদৃর  অ�,কোদৃর প্রষ্টির্তু ব,বহ�কোরর ষ্টিদৃ�ষ্টিট আকোস ম�কো� অ�, লো ��কোদৃর স�কোথা :খী� আম�কোদৃর ষ্টি�কোজাকোদৃর আচরকোণর 
ষ্টিদৃ�ষ্টিট স�মকো� আকোস র্তুখী� আমর�  অকো�� সময় ষ্টিবভ্রা�ষ্টিEর মকোধ, পূকোF :�ই । উদৃ�হরণ ষ্টিহকোসকোব ব কোর্তু লোগ্যকো , আমর� অকো�� 
সময় হঠা�ৎ �কোরই লো��� ষ্টি�<� �� লো�কোবই ��উকো� এম� �থা� বকো  থা�ষ্টি�, :� আম�কোদৃর অ��কো#�চ��র ��রণ হয় । আমর� 
ব�ঝকোর্তু পূ�ষ্টির ��, ষ্টিঠা� লো��থা�য় লোথাকো� ঐ র�ম �থা� ব� আচরকোণর স�ষ্টি� হয় । আব�র আমর� এম� লো��� ব,ষ্টিক্তর লোপ্রকোম পূকোF 
:�ই আমর� জা�ষ্টি� লো: ব,ষ্টিক্তষ্টিট আম�কোদৃর জা�, ষ্টিঠা� �� অথাব� ব,ষ্টিক্তষ্টিটর স�কোথা আম�কোদৃর লোস র�ম লো��� ষ্টিম  লো�ই, র্তু�ও লোপ্রকোম 
�� পূকোF পূ�ষ্টির�� । আম�কোদৃর উপূর �� লোচকোপূ বকোস, আমর� অব�� হকোয় :�ই । এ র�ম পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুকোর্তু আমর� এম� ষ্টি�<� 
আচরকোণর মধ, ষ্টিদৃকোয় :�ই :� আমর� ষ্টি�কোজা ষ্টি�কোজা ষ্টি�য়ন্ত্রণ �রকোর্তু পূ�ষ্টির �� । মকো� হয় আম�কোদৃর মকোধ, লো��� অদৃ�#, #ষ্টিক্ত ��জা 
�কোর। লোসই অদৃ�#, #ষ্টিক্ত আম�কোদৃর ঐ সময় ষ্টি�য়ন্ত্রণ ষ্টি�কোয় লো�য় । আমর� বকো  থা�ষ্টি� অম�� ��কো � �য়, র্তুম�� আম�র স�কোথা 
খী�র�পূ ব,বহ�র �কোরকো< র্তু�ই আষ্টিমও র্তু�র স�কোথা লোস র�ম ব,বহ�র �কোরষ্টি< । সর্তু, হকোM, আমর� ম���ষ অ�,র� :� �কোর এব! 
অ�,র� :� বকো  থা�কো� র্তু�র উপূর লো��� ষ্টি�<� লোস��কোব ষ্টিচE� �� �কোর হঠা�ৎ প্রষ্টির্তুষ্টিOয়� লোদৃখী�ই । এম� :ষ্টিদৃ হয়, আমর� লো��� 
আচরণ প্র��কো#র পূ2কোব� ব� লো��� ষ্টি�<� ব �র পূ2কোব�  ম���কোষর আচরণ সম্পকো�� গ্য��র��কোব পূ:��কো �চ�� �ষ্টির ব� লো��� সমস,�র
গ্য��র পূ:�E :�ই । :ষ্টিদৃ আমর� ব�ঝকোর্তু পূ�ষ্টির, লো�� ষ্টি�<� লো �� ষ্টিহ!স�ত্মী� হয় এব! আম�কোদৃর ��কোজা ব�ধ� প্রদৃ�� �কোর । :ষ্টিদৃ 
ব�ঝকোর্তু পূ�ষ্টির লো�� ষ্টি�<� লো �� হঠা�ৎ অকো:Qষ্টিক্ত� আচরণ �কোর এব! র্তু�কোদৃর চষ্টিরকো(র ��কো � খী�র�পূ ষ্টিদৃ�ষ্টিট প্র��# �কোর । :ষ্টিদৃ 
আমর� সষ্টির্তু,ই ম���কোষর আচরকোণর ম2  ��রণ ব�ঝকোর্তু পূ�ষ্টির, র্তু�হকো  আমর� সহকোজা ষ্টিRধ�গ্রK হব �� । আমর� লো:Qষ্টিক্ত� ষ্টিচE� 
�রকোর্তু সমথা� হব । অ�,কোদৃর প্রষ্টির্তু প্রষ্টির্তুষ্টিOয়� লোদৃখী�কো��র আকোগ্য আম�কোদৃর ষ্টি�কোজাকোদৃর র্তু�কোদৃর দৃ�ষ্টি�কো��ণ লোথাকো� লোদৃখীকোর্তু হকোব । 
আম�কোদৃর ষ্টি�কোজাকোদৃর মকোধ, লো: অপূষ্টিরষ্টিচর্তু ব,ষ্টিক্ত  �ষ্টি�কোয় রকোয়কো<, র্তু�কো� ব�ঝকোর্তু হকোব । আসকো  লোস লো��� অপূষ্টিরষ্টিচর্তু ব,ষ্টিক্ত �য়,
আম�কোদৃর ষ্টি�কোজারকোদৃরই অ!# । লো: আম�কোদৃর �ল্প��র লোচকোয়ও রহস,ময় ও জাষ্টিট  । আম�কোদৃর ষ্টি�কোজাকোদৃর মকোধ,  �ষ্টি�কোয় থা��� 
ব,ষ্টিক্তষ্টিটর ষ্টি�য়ন্ত্রণ ষ্টি�কোর্তু হকোব । এই লো খী�ষ্টিটকোর্তু এম� �কোয়�ষ্টিট ঘট�� রকোয়কো< লো:খী�� লোথাকো� ম���কোষর ষ্টি�<� আচরণ ব�ঝকোর্তু 
স�হ�:, �রকোব । 

পূ�ঠা�কোদৃর ��  ত্রুষ্টিট 'ম�স�ন্দর দৃ�ষ্টি�কোর্তু লোদৃখী�র অ��কোর�ধ রই  ।
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১

�র্তু�� ষ্টি�<� লো#খী�
লো:গুকো � আমর� অর্তু�কোর্তু ষ্টি#কোখীষ্টি< লোসগুকো �র অকো���!#ই আজা ��  প্রম�ষ্টিণর্তু হকোয়কো< । সময় পূষ্টিরবর্তু�� হকোয়কো< । ষ্টিবশ্বা�স 
লো:গুকো � সর্তু, ষ্টি< , এখী� ষ্টিমথা,� বকো  প্রম�ণ হকোয়কো< । আকোগ্য আমর� লো:��কোব ��জা �রর্তু�ম এখী� আর লোস��কোব �ষ্টির �� ।
ম�কোঝ ম�কোঝ মকো� হয়, লো�� ম���ষ �র্তু�� আইষ্টিXয়� গ্রহণ �রকোর্তু �য় পূ�য় । আষ্টিম লোর্তু� পূ�কোর�কো�� আইষ্টিXয়�কো� �য় পূ�ই । 
এই এ��# #র্তুকো� অজ্ঞ র্তু�র� �� :�র� পূFকোর্তু ও ষ্টি খীকোর্তু পূ�কোর ��, র্তু�র� :�র� ষ্টি#খীকোর্তু পূ�কোর �� । আজা��  লোবষ্টি#র��গ্য 
লো ��জা� ষ্টিবভ্রা�E ও লোবষ্টি# উকোYষ্টিজার্তু অবK�য় থা�কো� । আম�কোদৃর লোদৃকো#র প্র�য় লোবষ্টি#র��গ্য ম���ষ আজা��  ষ্টিট�ট� এব! ষ্টিবষ্টি�ন্ন
ধরকোণর লোস�#,�  ষ্টিমষ্টিXয়� ব,বহ�র �কোর । মকো� �রু�, ষ্টিদৃকো�র লোবষ্টি#র��গ্য সময় ধকোর আপূষ্টি� লোস�#,�  ষ্টিমষ্টিXয়�র ষ্টিবষ্টি�ন্ন র্তুথা, 
গ্রহণ �কোর� । �খী� আপূষ্টি� �র্তু�� ষ্টি�<� �র� ব� লো#খী�র ষ্টিচE� �কোর�? আপূষ্টি� �� সষ্টির্তু,��র অকোথা� আপূ��র জা�ব� উপূকো��গ্য
�রকো<�? ম���ষ ষ্টিহকোসকোব আম�কোদৃর �ষ্টিঠা� ষ্টিজাষ্টি�সগুকো � পূষ্টিরর্তু,�গ্য �র� এব! সহজা ষ্টিজাষ্টি�সগুকো � গ্রহণ �র�র প্রবণর্তু� রকোয়কো< ।
র্তু�ই আমর� লো:গুকো � সহজা মকো� হয় লোসগুকো �ই গ্রহণ �ষ্টির, লোহ�� �� 'ষ্টির্তু�র ষ্টিজাষ্টি�স । 

প্র�চ�� লোর�ম��কোদৃর ��ষ� ষ্টি<   �ষ্টির্তু� । লোর�ম প্রষ্টির্তুষ্টি\র্তু হব�র পূর ষ্টি�<� #র্তু�ব্দী� ধকোর লোর�ম��র� অকোর্তু�ট� লোবষ্টি# গুরুত্বপূ2ণ� ষ্টি<  ��
। র্তু�কোদৃর আব�সK   �ষ্টির্তুয়�কোমই স�ম�বদ্ধ ষ্টি<  । র্তু�র� র্তু�কোদৃর :�দ্ধব�জা প্রষ্টির্তুকোব#� R�র� ��র্তু থা��কোর্তু� । ষ্টি�ন্তু র্তু�র্তু�য় #র্তু�ব্দী�র 
পূর, ষ্টি:শু খ্রী�কো�র পূ2কোব� লোর�কোমর #ষ্টিক্ত অষ্টির্তু দ্রুর্তু লোবকোF লোগ্য  । লোর�ম পূ�কোর� ইর্তু�ষ্টি  দৃখী  �রকো � । র্তু�রপূর আকোd আকোd পূ�কোর� 
প্র�চ�� ষ্টিবশ্বা #�স� �র� শুরু �রকো � । লোর�ম সম্রা�জা, প্রষ্টির্তুষ্টি\র্তু হকো � :� চ�র# ব<কোররও লোবষ্টি# সময় ধকোর ষ্টিটকো� ষ্টি<  । লোর�ম�� 
#ষ্টিক্ত ব�ষ্টিদ্ধ পূ�ওয়�র স�কোথা স�কোথা  �ষ্টির্তু� ��ষ�র গুরুত্ব ব�Fকোর্তু শুরু �রকো � । পূ:��য়Oকোম ��ষ�ষ্টিট ষ্টিবষ্টি�ন্ন লোদৃকো# ষ্টিবষ্টি�ন্ন রূকোপূ 
প্রষ্টির্তুষ্টি\র্তু হকো � । ইর্তু�ষ্টি কোর্তু ইর্তু�ষ্টি য়��, লোস্পকো� স্প,�ষ্টি�#, এব! ফ্রা�কোh লোফ্রাh । এসব জা�ষ্টির্তুগুকো �  �ষ্টির্তু� ��ষ�রই আধ�ষ্টি�� রূপূ 
ব,বহ�র �রকো< । ষ্টিবজাকোয়র সময়��কো  এ� সময় লোর�ম��র� গ্র��কোদৃর স�কোথা Rকোi জাF�য় । গ্র��র� সৈস�, #ষ্টিক্তর ষ্টিদৃ� লোথাকো� 
লোর�ম��কোদৃর লোথাকো� ষ্টিপূষ্টি<কোয় ষ্টি< , ষ্টি�ন্তু স!স্কৃ�ষ্টির্তুর ষ্টিদৃ� ষ্টিদৃকোয় লোর�ম�কোদৃর লোথাকো� অকো�� এষ্টিগ্যকোয় ষ্টি<  । র্তু�র� ষ্টি#ল্প, স�ষ্টিহর্তু,, 
সঙ্গা�র্তু, ষ্টিবজ্ঞ��, এব! দৃ#�কো� উৎ��� ষ্টি<  । লোর�ম��র� :র্তু'ণ �� গ্র��কোদৃর স!স্পকো#� আকোস র্তুর্তু'ণ র্তু�র� এসব ষ্টিবষকোয় অজ্ঞ 
ষ্টি<  । গ্র��র� র্তু�কোদৃর জ্ঞ�� ও ষ্টি#'�র স�কোথা পূষ্টিরচয় �ষ্টিরকোয় ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<  । :খী� লোর�ম র্তু�র সৈস�, #ষ্টিক্ত ষ্টিদৃকোয় ষ্টিগ্রস জায় �কোর, র্তুখী�
ষ্টিগ্রস র্তু�র লোবQষ্টিদ্ধ� লোl\ত্ব R�র� লোর�ম দৃখী  �কোর । আকোd আকোd লোর�ম��কোদৃর একোথাh এব! ষ্টিগ্রকোসর অ�,��, অ!কো# ষ্টিগ্যকোয় জ্ঞ�� 
 �� �র� প্রথা� হকোয় :�য় । গ্র�� �ষ্টিব, ষ্টি#ল্প�, বক্ত�,  এব! দৃ�#�ষ্টি��র� লোর�কোমর ষ্টিদৃকো� <�টকোর্তু থা�কো� এব! লোসখী�কো� র্তু�কোদৃর ষ্টি#ল্প 
লো#খী�কোর্তু থা�কো� । গ্র�� স!স্কৃ�ষ্টির্তু লোর�কোম এম���কোব প্র�ধ��, পূ�য় লো:, এ� সময় লোর�ম র্তু�র ষ্টি�কোজার স!স্কৃ�ষ্টির্তু �� কোর্তু বকোস । 
লো খী�র� সবষ্টি�<�  �ষ্টির্তুকো� ষ্টি খীকোর্তু শুরু �কোর । ষ্টিবশ্বা জাকোয়র পূর লোর�ম র্তু�র ��ষ�, আই�, জা�ব�:�পূ�, ষ্টিচE� �র�র পূদ্ধষ্টির্তু, 
এব! অ�,��, সব ষ্টি�<� R�র� অষ্টি��2র্তু হয়, এব!  র্তু�র� ষ্টি�কোজাকোদৃর স!স্কৃ�ষ্টির্তুপূ2ণ� লোর�ম�� দৃ�ষ্টিব �কোর ।  �ষ্টির্তু�ই লো:�গ্য�কো:�গ্য, জ্ঞ��
অজা��, এব! অ�, স�  সৈদৃ�ষ্টিন্দ� ��কোজার এ�ম�( ��ষ� হকোয় :�য় । বর্তু�ম�� :�কোগ্যর ই!কোরষ্টিজা অষ্টি�ধ�কো�র অকোধ�কো�র লোবষ্টি# 
#ব্দীগুকো �  �ষ্টির্তু� ��ষ� লোথাকো� উদ্ভু�র্তু । 

লোর�ম��র� গ্র��কোদৃর ��কো< লোথাকো� জ্ঞ�� অজা�� �র� ষ্টি#কোখীষ্টি<  । :� র্তু�কোদৃর উন্নষ্টির্তুর ষ্টি#খীকোর ষ্টি�কোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<  । 

আম�কোদৃর সম�কোজা ষ্টি�<� লো ��জা� আকো< :�র� পূষ্টিরবর্তু��কো� �য় পূ�য় । র্তু�র� পূষ্টিরবর্তু��কো� সহকোজা লোমকো� ষ্টি�কোর্তু চ�য় �� । আপূষ্টি�
চ�ইকো ও র্তু�কোদৃর সহকোজা পূষ্টিরবর্তু�� �রকোর্তু পূ�রকোব� �� । ষ্টি�ন্তু সমকোয়র স�কোথা সব�ইকো� পূষ্টিরবষ্টির্তু�র্তু হকোর্তু হয় । �র্তু�� ষ্টি�<� 
ষ্টি#খীকোর্তু হয় । �র্তু�� ষ্টি�<� �ল্প�� �রকোর্তু হয় । �র্তু�� ��কোব ষ্টিচE� �রকোর্তু হয় । র্তু� �� হকো  আম�কোদৃর ষ্টিপূষ্টি<কোয় পূFকোর্তু হয় । 
লোর�ম��র� র্তু� খী�ব ��কো ���কোবই ব�ঝকোর্তু লোপূকোরষ্টি<  । আজা��  লোবষ্টি#র��গ্য লো �� লোস�#,�  ষ্টিমষ্টিXয়�য় প্রচ�র সময় �� �কোর । :� 
র্তু�কোদৃর লো:Qষ্টিক্ত� ষ্টিচE� �র�র 'মর্তু� �ষ্টিমকোয় লোদৃয় । র্তু�ই আম�কোদৃর ব�ঝকোর্তু হকোব আমর� �� চ�ই । আম�কোদৃর উষ্টিচর্তু হকোব :� 
আম�কোদৃর ��কোজা  �কোগ্য এম� ষ্টি�<� লো#খী� । এম� ষ্টি�<� �য়, :� শুধ�ই ষ্টিবকো��দৃকো�র লোখী�র�� লো:�গ্য�য় ।
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প্রকো ���
১৭৩০ স�কো  :খী� জা�� পূয়সr (  ) Jeanne Poisson লো�ব  �য় ব<র বয়কোসর ষ্টি<কো �, র্তুখী� এ� ��গ্য, পূর�'� র্তু�র 
��গ্য, গ্যণ�� �কোর বকো ষ্টি<কো � লো:, ষ্টির্তুষ্টি� র�জা�  �ই পূকো�কোর�র (  ) Louis XV উপূপূত্নী� হকোব� । এষ্টিট এ�ষ্টিট হ�স,�র 
�ষ্টিবষ,R�ণ� ষ্টি<  । ��রণ পূয়সr স�ধ�রণ মধ,ষ্টিবY পূষ্টিরব�র লোথাকো� ষ্টি<কো � । প্রথা� ষ্টি< , :�র� র�জা�র উপূপূত্নী� হকোব� র্তু�র� 
অষ্টি�জা�র্তু পূষ্টিরব�র লোথাকো� হকোব� । র্তু�র ব�ব� ষ্টি<কো � অ#� �� এব! অঙ্গা���রহ�� লোপ্রকোমর জা�, ��খী,�র্তু । র্তু�র ম� ধ�� 
পূ�রুষকোদৃর ম�রঞ্জ� �রকোর্তু� । লোসQ��গ্য,ব#র্তু র্তু�র ম�কোয়র এ� লোপ্রষ্টিম� র্তু�র প্রষ্টির্তু আগ্রহ লোদৃষ্টিখীকোয়ষ্টি<  এব! র্তু�র পূF�কো#���র 
দৃ�ষ্টিয়ত্ব ষ্টি�কোয়ষ্টি<  । র্তু�কো� লো<কো কোদৃর মকোর্তু�ই স�ষ্টিহর্তু, ও ইষ্টির্তুহ�কোসর ষ্টি#'� লোদৃওয়� হকোয়ষ্টি<  । ষ্টির্তুষ্টি� গ্য�� গ্য�ওয়�, ��র্তু,, ক্লা�ষ্টি��X� 
ব�জা�কো�� এব! আরও অ�, সব দৃ'র্তু� আয়Y �কোরষ্টি<কো � । ��ট,��র লোOষ্টিব � ( ) Crébillon র্তু�কো� �কোথা�পূ�থাকো�র ষ্টিবদৃ,�
ষ্টি#ষ্টিখীকোয়ষ্টি<কো � । জা�� পূয়সr অকো�� স�ন্দর� ষ্টি<কো � । ১৭৪১ স�কো  ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিবকোয় �কোর� । র্তু�র মকো�র মকোধ, উচ্চা���ঙ্ক্ষা� ষ্টি<  । 
র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি� পূকোর স�ষ্টিহষ্টির্তু,� লোস �� খী�কো � । স�ষ্টিহষ্টির্তু,� লোস ��গুকো � লোস সময় ফ্রা�কোh অকো�� ষ্টিবখী,�র্তু ষ্টি<  । স�ষ্টিহষ্টির্তু,� লোস �� 
হকো � এ�ষ্টিট স�ম�ষ্টিজা� স�� ব� গ্যঠা�, লো:খী�কো� স�ষ্টিহর্তু,, ষ্টি#ল্প, এব! স!স্কৃ�ষ্টির্তু ষ্টি�কোয় আকো �চ�� �র� হকোর্তু�। এই লোস ��গুকো � 
স�ধ�রণর্তু এ�ষ্টিট ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু ব�ষ্টিX{কোর্তু অ��ষ্টি\র্তু হকোর্তু� এব! লোসখী�কো� লো খী�, �ষ্টিব, ষ্টি#ল্প�, এব! ষ্টিচE�ষ্টিবদৃর� এ�ষ্টি(র্তু হকোর্তু� । 
লোসই সমকোয়র স�  মহ�� লো খী� এব! দৃ�#�ষ্টি��র� লোস �কো� ষ্টি�য়ষ্টিমর্তু আসকোর্তু�, অকো�কো�ই লোস �কো�র ম�ষ্টি কো�র প্রষ্টির্তু ম�গ্ধর্তু�র 
��রকোণ । র্তু�কোদৃর মকোধ, এ�জা� ষ্টি<কো � �কো|য়র, ষ্টি:ষ্টি�  এ�জা� ঘষ্টি�\ বন্ধু� হকোয় উকোঠাষ্টি<কো � । জা�� পূয়সr :ষ্টিদৃও স4  
হকোয়ষ্টি<কো �, ষ্টি�ন্তু ষ্টির্তুষ্টি� লোসই ��গ্য, পূর�'কো�র �থা� �� কোর্তু পূ�কোর� ষ্টি� । ষ্টির্তুষ্টি� মকো� প্র�কোণ ষ্টিবশ্বা�স �রকোর্তু� এ�ষ্টিদৃ� ষ্টির্তুষ্টি� 
র�জা�র ম� জায় �রকোব� । র্তু�র স্বা�ম�র সম্পষ্টিY র�জা�  �ইকোয়র ষ্টিপ্রয় ষ্টি#��রKকো র সষ্টিন্ন�কোট অবষ্টিKর্তু ষ্টি<  । ষ্টির্তুষ্টি� লোসখী�কো� 
ম�ষ্টিজা�র্তু ও আ�ষ�ণ�য় লোপূ�ষ�� পূষ্টিরষ্টিহর্তু অবK�য় লোবF�র আF�  লোথাকো� প্র�য় র�জা�কো�  ', �রকোর্তু� এব! র্তু�র পূথা অষ্টির্তুOম 
�র�র উপূ�য় খী�rজাকোর্তু� । 

১৭৪৪ স�কো  :খী� র�জা�র প্র�ষ্টির্তু\�ষ্টি�� উপূপূত্নী� ম�র� ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি< , র্তুখী� স�  স�ন্দর�র� র্তু�র জা�য়গ্য� লো�ওয়�র লোচ�� �রষ্টি<  । 
ষ্টি�ন্তু র�জা� অকোপূ'� �রষ্টি<কো � এব! সময় অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু �রষ্টি<কো � । ষ্টির্তুষ্টি� জা�� পূয়কোসrর লোসQন্দ:� এব! �ম��য়র্তু�য় ম�গ্ধ 
ষ্টি<কো � । র্তু�র লোসQন্দকো:� ম�গ্ধ হকোয় ষ্টির্তুষ্টি� ঐ ব<কোরই র্তু�কো� প্র�ষ্টির্তু\�ষ্টি�� উপূপূত্নী� ব���কো��র ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কো � । র্তু�কো� ম�র��ইস লোX 
পূম্প�X�র উপূ�ষ্টিধ লোদৃওয়� হকো � । র�জা�র �র্তু��কোত্বর প্রকোয়�জা� ষ্টি<  । এ�জা� উপূপূত্নী� র্তু�র রূপূ R�র� র্তু�কো� সন্তু� �রকোর্তু 
পূ�রকোর্তু�, ষ্টি�ন্তু ষ্টির্তুষ্টি� সহকোজাই ষ্টিবষণ্ণ হকোয় লো:কোর্তু� । র্তু�ই র্তু�র আকোর� জাকো�র ��কো< :�ব�র প্রকোয়�জা� হকোর্তু� । স��সদৃ 
বকো ষ্টি< , র�জা�র �র্তু�� ��র�র প্রকোয়�জা� ষ্টি<  র্তু�ই জা�� পূয়সrকো� লোবকো< ষ্টি�কোয়কো<� । র্তু�র� লো�কোবষ্টি<কো � র�জা� ষ্টি�<�ষ্টিদৃ� পূর 
হয়কোর্তু� র্তু�র উপূর আগ্রহ হ�ষ্টিরকোয় লো4 কোব� । ষ্টি�ন্তু র্তু�র� জা��কোর্তু� ��, এই প্রকো ��� জা�� পূয়কোসrর মকো� লো#ষ প্রকো ��� ষ্টি<  ��
। 

সময় অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু হয়, র�জা� র্তু�র উপূপূত্নী�কোদৃর স�কোথা লোবষ্টি# লোবষ্টি# স�'�র্তু �র� শুরু �কোর� । ��স��ই প্র�স�কোদৃ র�জা� লো:� স�খী 
খী�rকোজা লোপূকোয়ষ্টি<কো � । প্র�স�কোদৃর ঘরগুকো � সব সময় গ্যরম থা��কোর্তু� এব! মকো��রম স�গ্যষ্টিন্ধুকোর্তু �র� থা��কোর্তু� । ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র 
সব সময় ষ্টি�ন্ন ধরকোণর লোপূ�ষ�� পূরকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� স�ন্দর স�ন্দর বস্তু ��কো �ব�সকোর্তু� । স2ক্ষ্ম ষ্টিচ��ম�ষ্টিটর ব�স�, চ��� পূ�খী�, 
লোস��� � 4� দৃ�ষ্টি� ইর্তু,�ষ্টিদৃকোর্তু র্তু�র ঘর �র� থা��কোর্তু� । :খী�ই র�জা� র্তু�র স�কোথা লোদৃখী� �রকোর্তু লো:কোর্তু� �র্তু�� ষ্টি�<� খী�rকোজা লোপূকোর্তু� 
। র্তু�র র�জা�র প্রষ্টির্তু ব,বহ�কোর ম�ধ�:� ষ্টি<  । র�জা� �খী�ই লো��� ��র�র স�কোথা লোস��কোব ম� খী�কো  �থা� ব কোর্তু পূ�রকোর্তু� �� । 
ষ্টি�ন্তু পূম্প�X�র দৃ'র্তু�র স�কোথা �কোথা�পূ�থা� চ�ষ্টি কোয় লো:কোর্তু� । র্তু�র �ণ্ঠ শ্রুষ্টির্তুমধ�র ষ্টি<  । :খী� আ �পূচ�ষ্টিরর্তু� লো#ষ হব�র ষ্টিদৃকো�
লো:র্তু, র্তুখী� ষ্টির্তুষ্টি� হয় ষ্টিপূয়�কো�� ব�জা�কোর্তু� �� হয় র্তু�র মধ�র �কোণ্ঠ গ্য�� গ্য�ইকোর্তু� । :খী� র�জা� ষ্টিবষণ্ণ হকোয় লো:কোর্তু�, র্তুখী� 
ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র র্তু�র স�কোথা অ�, সব ষ্টিবষকোয় আকো �চ�� শুরু �কোর ষ্টিদৃকোর্তু� । লো:ম�, #হকোরর অট্টা�ষ্টি ��গুকো � আকোর� 
স�ন্দর��কোব সৈর্তুষ্টির �র� সম্ভব ইর্তু,�ষ্টিদৃ । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কো� ব�গ্য�কো�র লোসQন্দ:� ব�ষ্টিদ্ধ ও অট্টা�ষ্টি ��গুকো �র ��#�র  জা�, পূর�ম#� ষ্টিদৃকোর্তু� 
। ��স��ই প্র�স�কোদৃ ষ্টির্তুষ্টি� আকোম�দৃপ্রকোম�দৃ এর জা�য়গ্য� এব! ��ট,#� �য় লো: স�প্তা�ষ্টিহ� ��ট� অ��ষ্টি\র্তু হকোর্তু� র্তু�র দৃ�ষ্টিয়ত্ব ষ্টি�কোর্তু� । 
স�� লোথাকো� অষ্টি�কো�র্তু�কোদৃর ব�<�ই �র� হকোর্তু� । ষ্টি�ন্তু অষ্টি�কো�(�কোদৃর লো'কো( ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র অ!#গ্রহণ �রকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� 



ফ্রা�কোhর সবকোচকোয় ��কো � অষ্টি�কো�(�কোদৃর মকোধ, এ�জা� ষ্টি<কো � । র�জা� ��ট,#� �র প্রষ্টির্তু আMন্ন হকোয় লো:কোর্তু� । র�জা� দৃ#�� 
এব! স�ষ্টিহকোর্তু,র জা�, অকো�� ট��� ব,য় �র� শুরু �কোর ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো � । লো: ম���ষ শুধ�ম�( ষ্টি#��র এব! জা�য়�য় মকো��কো:�গ্য 

ষ্টিদৃকোর্তু�, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র পূ�রুষ সঙ্গা�কোদৃর স�কোথা �ম লোথাকো� �ম সময় ব,য় �র� শুরু �রকো � এব! ষ্টি#কোল্পর এ�জা� বF পূ�\কোপূ�ষ�
হওয়� শুরু �রকো � । 

সময় অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু হওয়� শুরু হকো � । র�জা� র্তু�কো� X�কোচস ব�ষ্টি�কোয় ষ্টিদৃকো � । র্তু�র #ষ্টিক্ত ও প্র��ব স!স্কৃ�ষ্টির্তু লোথাকো� র�জা��ষ্টির্তুকোর্তু 
চকো  লোগ্য  । র্তু�র অ��  ম�র্তু�, �� হওয়� পূ:�E ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র ষ্টিব# ব<র ধকোর দৃরব�র এব! র�জা�র হৃদৃয় উ�য় জা�য়গ্য�য় 
র�জাত্ব �কোরষ্টি<কো � । ষ্টির্তুষ্টি� ১৭৬৪ স�কো  ৪৩ ব<র বয়কোস ম�র্তু�,বরণ �কোর� । র�জা�র খী�ব জাষ্টিট  হ��ম�,র্তু� ষ্টি<  । র�জা�  �ই
লোচQদ্দী এর উYরস2র� ষ্টিহকোসকোব র্তু�কো� ষ্টিস!হ�সকো�র জা�, ষ্টি#'� ও প্রষ্টি#'ণ লোদৃওয়� হকোয়ষ্টি<  । ষ্টি�ন্তু ষ্টির্তুষ্টি� র�জা��ষ্টির্তুকোর্তু দুঃব�  
ষ্টি<কো � এব! র্তু�র #�স���কো  ষ্টিবষ্টি�ন্ন মন্ত্র� ও উপূকোদৃ��কোদৃর প্র��ব ব�ষ্টিদ্ধ লোপূকোয়ষ্টি<  । ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র, প্রকো ��কো�র প্রষ্টির্তু��, 
র�জা�র স�ন্দর� ��র�কোদৃর প্রষ্টির্তু আ�ষ�ণ ব�ঝকোর্তু লোপূকোরষ্টি<কো � । র্তু�র প্রথাম পূদৃকো'পূ ষ্টি< , র�জা�র এ�কোঘকোয়ষ্টিম দৃ2র �র� । 
র�জা�কোদৃর লো'কো( ষ্টিবষণ্ণ হওয়� খী�ব সহজা ষ্টি<  । ��রণ র্তু�র� :খী� :� চ�ইকোর্তু� সহকোজাই লোপূকোয় লো:কোর্তু� । ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র 
র�জা�র জা�বকো�র স�  প্র��র �ল্প�� ও অষ্টিKরস!�ল্পর্তু� র্তু�র লোচ�কোখীর স�মকো� র্তু�কো  ধরকোর্তু স'ম হকোয়ষ্টি<কো � । র্তু�র অকো��
দৃ'র্তু� ও প্রষ্টির্তু�� ষ্টি<  । প্রকোয়�জা� অ��স�কোর ষ্টির্তুষ্টি� লোসগুকো �কো� র্তু�র স�মকো� সৈ#ষ্টিল্প���কোব K�পূ� �কোরকো<� । র�জা�র পূ2ব�বর্তু�� 
উপূপূত্নী�র� শুধ� র্তু�র ইষ্টি�গ্যর্তু চ�ষ্টিহদৃ� পূ2রণ �কোরষ্টি<  । ষ্টি�ন্তু পূম্প�X�কোরর মকোধ, র�জা� ব,ষ্টির্তুOম খী�rকোজা লোপূকোয়ষ্টি<কো � । অ�, 
উপূপূত্নী�র জা�য়গ্য� আকোর� উপূপূত্নী� R�র� প্রষ্টির্তুK�পূ� �র� লো:র্তু, ষ্টি�ন্তু র�জা� ম,�X�ম লোX পূম্প�X�কোরর মকোর্তু� অ�, ��উকো� লোপূকোর্তু� 
��। 

লোবষ্টি#র��ব ম���ষ ষ্টিবশ্বা�স �কোর লো:, র্তু�র� ব�ইকোরর ষ্টিদৃকো�র লোচকোয় ষ্টি�র্তুকোরর ষ্টিদৃ� লোথাকো� লোবষ্টি# #ষ্টিক্ত#� � । র্তু�র� অব�dব আদৃকো#�
পূ2ণ� । র্তু�র� ষ্টি#ল্প�, ষ্টিচE�ষ্টিবদৃ, লো�র্তু�, আধ,�ষ্টিত্মী� ব,ষ্টিক্তত্ব হকোর্তু পূ�কোর, ষ্টি�ন্তু ষ্টিবশ্বা র্তু�কোদৃর চ2ণ� �কোরকো<, র্তু�কোদৃর প্রষ্টির্তু�� ষ্টিব��কো#র 
স�কো:�গ্য লোথাকো� বষ্টি�র্তু �কোরকো< । সমকোয়র স�কোথা স�কোথা র্তু�কোদৃর প্র �ব্ধ �কোর র�খী�র ম2  চ�ষ্টিব��ষ্টিঠা এষ্টিটই । এ�জা� আদৃ#� লোপ্রষ্টিম� 
জা�কো�, ����কোব এই ধরকোণর জা�দুঃ সৈর্তুষ্টির �রকোর্তু হয় । র্তু�কোদৃর উচ্চা�ষ্টি� �ষ�, আধ,�ষ্টিত্মী�  ও উন্নর্তু অ���ব �রকোর্তু ষ্টিদৃকোর্তু হয় । 
র্তু�কোদৃর মকোধ, স�প্তা লো: প্রষ্টির্তু�� রকোয়কো< লোসষ্টিটকো� ষ্টিচ�কোর্তু হয় । প্রকোয়�জা� মকোর্তু� র্তু�কোদৃর স�প্তা আ��ঙ্ক্ষা� পূ2রণ �রকোর্তু পূ�রকো ই র্তু�কোদৃর
ম� জায় �র� সম্ভব হয় । লো:ম�ষ্টিট ঘকোটষ্টি<  র�জা�  �ই পূকো�কোর�র লো'কো( । ম,�X�ম লোX পূম্প�X�র র্তু�কো� প্র �ব্ধ �রকোর্তু স'ম 
হকোয়ষ্টি<কো � । ম���কোষর জা�বকো� ষ্টিঠা� এম� ষ্টি�<� পূ�রুষ ব� ��র� আকোস :�র� প্র �ব্ধ �র�র 'মর্তু� র�কোখী । র্তু�র� অকো�� 
ষ্টিবপূদৃজা�� হয় । র্তু�র� র্তু�কোদৃর উকোদ্দী#, স�ধকো�র জা�, ম���কোষর দুঃব�  ষ্টিদৃ�ষ্টিট খী�rকোজা লো�য় এব! র্তু�কোদৃর ��কোজা  �ষ্টিগ্যকোয় ষ্টি�ষ্টিদৃ�� 
 কো', লোপূQr<�য় । আম�কোদৃর উষ্টিচর্তু এসব ম���ষকোদৃর সৈর্তুষ্টির �র� 4�rকোদৃ  পূ� �� লোদৃওয়� । র্তু�র� আম�কোদৃর ব�ষ্টিহকোরর ষ্টিদৃকো�র লোচকোয় 
ষ্টি�র্তুকোরর ষ্টিদৃ�ষ্টিট লোবষ্টি# ��কো � �কোর পূ:�কোব'ণ �কোর । আম�কোদৃর মকোধ, লো: স�প্তা আ��ঙ্ক্ষা� রকোয়কো< লোসষ্টিট র্তু�র� খী�rকোজা লোবF�য় । 
র্তু�র� আম�কোদৃর র্তু�কোদৃর লোম�কোহ পূFকোর্তু ব�ধ, �কোর । র্তু�কোদৃর প্রধ�� অস্ত্র হকোM র্তু�কোদৃর ম�ষ্টিজা�র্তু ব,বহ�র । র্তু�কোদৃর লোসই ষ্টিমষ্টি�, 
ম�ষ্টিজা�র্তু, স�ন্দর ব,বহ�কোরর ষ্টিপূ<কো�  �ষ্টি�কোয় থা�কো� অ�, এ� ব,ষ্টিক্ত, :� আমর� �ল্প��ও �রকোর্তু পূ�ষ্টির �� ।



৩

মকো����ব

অ,�ন্ট� লোচখী� (  ) Anton Chekhov এ�জা� প্রখী,�র্তু রু# ��ট,��র ও গ্যল্প��র । সৈ##কোব প্রকোর্তু,� স��কো  এই �কোয় 
থা��কোর্তু� লো:, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ব�ব�র �কো< লোথাকো� প্রহ�ষ্টিরর্তু হকোব� ��ষ্টি� লোবrকোচ :�কোব� । :খী�ই ষ্টির্তুষ্টি� সময় লোপূকোর্তু�, #হকোর ঘ�রকোর্তু 
লোবর হকোর্তু� । ট�গ্য��রগ্য ( ) Taganrog লোবকোF উঠা�র জা�, এ�ষ্টিট �য়�বহ জা�য়গ্য� ষ্টি<  । প্র�য় সব ব�ষ্টিFর স�মকো�র অ!# 
'ষ্টিয়ষ্ণু� এব! লো�কো� পূকোFষ্টি<  । র�d�গুকো � ব�rধ�কো�� ষ্টি<  �� । র্তু�ষ�র গ্যকো  লোগ্যকো  সব�( ��দৃ�র স�ষ্টি� হকোর্তু� । ষ্টিব#�  ষ্টিব#�  গ্যর্তু� 
ষ্টি<  লো:গুকো � এ�ষ্টিট ষ্টি#শুকো� ঘ�F পূ:�E ষ্টিগ্যকো  লো4 কোর্তু পূ�রকোর্তু� । র�d�য় আকো � ষ্টি<  �� । এ�ম�( #�ষ্টিEর জা�য়গ্য� ষ্টি<  
�বরK�� । লোসখী�কো� লোচখী� প্র�য় ঘ�রকোর্তু লো:কোর্তু� । ঘ�রকোর্তু ঘ�রকোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিবশ্বা ও ষ্টি�কোজার সম্পকো�� গ্য��র��কোব �ল্প�� �রকোর্তু� । 
ষ্টির্তুষ্টি� �� সষ্টির্তু,ই একোর্তু�ট�ই ম2 ,হ�� ষ্টি<কো � লো:, র্তু�র ব�ব�র ��কো< লোথাকো� প্রষ্টির্তুষ্টিদৃ� র্তু�কো� প্রহ�ষ্টিরর্তু হকোর্তু হকোর্তু� ? ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিচE� 
�রকোর্তু� । র্তু�র ব�ব� ম�ষ্টিদৃ লোদৃ����দৃ�র ষ্টি<কো � । ধম��য় ��ব থা��� সকো�ও ষ্টির্তুষ্টি� লোOর্তু�কোদৃর স�কোথা খী�র�পূ ব,বহ�র �রকোর্তু� । 
ষ্টির্তুষ্টি� এ�জা� ম�র্তু� , অ স ও অসৎ ব,ষ্টিক্ত ষ্টি<কো � । ট�গ্য��রগ্য এর ব�ষ্টিসন্দ�র�ও এ�ই র�ম �পূট ও �ন্ড ষ্টি<কো � । 

ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কোদৃর গ্য��র��কোব পূ:�কোব'ণ �রকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� লোদৃখীকোর্তু�, :খী� লো��� ব,ষ্টিক্ত ম�র্তু�,বরণ �রকোর্তু�, র্তুখী� সব�ই ধ�ষ্টিম�� 
স�জা�র ��� ধরকোর্তু� । র্তু�র� সম�ষ্টিধকো'কো( লো:র্তু এব! একো� অপূকোর খী�ব�কোরর ব,�পূ�কোর ব � বষ্টি  �রকোর্তু� লো:, ম�র্তু ব,ষ্টিক্তষ্টিটর 
ব�ষ্টিFকোর্তু খী�ব�কোরর লো�ম� আকোয়�জা� হকোয়কো< । ষ্টির্তুষ্টি� আকোd আকোd পূষ্টিরব�কোরর এ� হ�স,�র ব,ষ্টিক্তকোর্তু পূষ্টিরণর্তু হকোয়ষ্টি<কো � । 
ষ্টির্তুষ্টি� #হকোরর ব�ষ্টিসন্দ�কোদৃর ��  �র�র লোচ�� �রকোর্তু� এব! র্তু�কোদৃর ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু জা�বকো� ��ষ্টিহ�� আষ্টিবষ্কা�র �রকোর্তু� । �খী�ও 
�খী�ও র্তু�র লোমজা�জা আOম��ত্মী� হকোয়  উঠাকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� পূ�F�র ষ্টি#শুকোদৃর স�কোথা রষ্টিস�র্তু� �রকোর্তু� । :খী� র্তু�র ম� র্তু�কো� 
ব�জা�কোর পূ�ষ্টিঠাকোয় ষ্টিদৃকোর্তু� ষ্টির্তুষ্টি� ব�জা�কোর দুঃ��কোম� �রকোর্তু� । ব�জা�র লোথাকো� লো��� হ�rস-ম�রগ্য�র উপূর অর্তু,�চ�র চ� �কোর্তু� । 
ষ্টির্তুষ্টি� Oম# অ স লোথাকো� অ স হকোয় উঠাষ্টি<কো � । ১৮৭৫ স�কো  লোচখী� পূষ্টিরব�কোরর সবষ্টি�<� পূষ্টিরবর্তু�� হকোয় :�য় । র্তু�র ব�ব�র 
স�কোথা সমস,�র ��রকোণ দুঃই বF ��ই আকো ক্সা�ন্ড�র ও ষ্টি�কো�� �ই ব�ষ্টিF লো<কোF মসকো�� :�ব�র ষ্টিসদ্ধ�E লো�য় । এ�জাকো�র ইM� 
পূF�কো#��� চ�ষ্টি কোয় :�ওয়�, আকোর�জাকো�র ষ্টি#ল্প� হওয়� । এ ষ্টিসদ্ধ�E র্তু�র ব�ব�কো� '�দ্ধ �কোরষ্টি<  । ষ্টি�ন্তু ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কোদৃর আট��কোর্তু 
পূ�কোর� ষ্টি� । র্তু�র ব�ব�র পূকো' ম�ষ্টিদৃ লোদৃ���� স�ম �কো�� সম্ভব হষ্টিM  �� । র্তু�র� প্র�য় লোদৃউষ্টি য়� হকোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<  । এ� প্র��র 
অবকোহষ্টি র্তু ও বষ্টি�র্তু অবK� হকোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<  লোচখীকো�র । লোচখী� পূF�কো#���র ষ্টিদৃকো� মকো��কো:�গ্য ষ্টিদৃকো �  এব! ষ্টি�কোজার লোখীয়�  
ষ্টি�কোজা র�খীকোর্তু শুরু �রকো � । আকো ক্সা�ন্ড�র ষ্টিচষ্টিঠাকোর্তু ষ্টি কোখী লো:, র্তু�কোদৃর ব�ব� আব�র র্তু�কোদৃরকো� দুঃদৃ�#�গ্রK �কোরকো< । লো<�ট লো<কো  
ষ্টিম��ই  অ�ম�ণ, ও ষ্টিবষণ্ণ হকোয় লোগ্যকো< । লোচখী� ষ্টিচষ্টিঠার উYকোর ষ্টি কোখী�,  ব�ব�কো� লোদৃ�ষ লোদৃওয়� বন্ধু �কোর� এব! লোর্তু�ম�র ষ্টি�কোজার 
লোখীয়�  ষ্টি�কোজা র�খী�র লোচ�� �কোর� । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিম��ই  লো� ষ্টি কোখী�, লো�� র্তু�ষ্টিম ষ্টি�কোজাকো� ম2 ,হ�� ��বকো<�? ম2 ,হ�� শুধ�ম�(  
এ�জাকো�র স�মকো� ��ব� উষ্টিচর্তু । ষ্টির্তুষ্টি� হকো � ঈশ্বার । ষ্টি�ন্তু লো��� ম���কোষর স�মকো�  �য় । ম���ষকোদৃর স�মকো� লোর্তু�ম�র ম2 , 
বজা�য় র�খী� উষ্টিচর্তু । 

অ,�ন্ট� লো: ষ্টি�কোজা এ�থা�গুকো � ষ্টি কোখীকো<�, লো�কোব ষ্টির্তুষ্টি� অব�� হকোয় :�� । �কোয়� ম�স পূকোরর ঘট�� । অ,�ন্ট� ট�গ্য��রকোগ্যর 
র�d�য় ঘ�রষ্টি<কো � । হঠা�ৎ �কোরই র্তু�র ষ্টিপূর্তু�-ম�র্তু�র প্রষ্টির্তু চরম ��কো �ব�স� এব! সহ����2ষ্টির্তু লোজাকোগ্য উকোঠা । এষ্টিটর লো��থা�য় লোথাকো�
উদৃয় হয় ষ্টির্তুষ্টি� ব�ঝকোর্তু পূ�কোর� �� । ষ্টির্তুষ্টি� �খী�ও  এ র�ম অ���ব �কোর� ষ্টি� । র্তু�রপূর লোথাকো� ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ব�ব�র সম্পকো�� 
গ্য��র ��কোব ��ব� শুরু �কোর� । ষ্টির্তুষ্টি� ��বকো �, স�  সমস,�র জা�, �� র্তু�র ব�ব�কো� লোদৃ�ষ লোদৃওয়� উষ্টিচর্তু ?  �কোয়� প্রজান্ম 
ধকোর র্তু�র� �2ষ্টিমদৃ�কোসর জা�ব� অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু �কোর আসকো<� । :ষ্টিদৃও র্তু�কোদৃর পূষ্টিরব�কোরর দৃ�সত্ব গ্রহণ ষ্টি<  ��, র্তুব�ও র্তু�র ব�ব� 
হৃদৃয় লোথাকো� এ�জা� দৃ�সই ষ্টি<কো � । র্তু�র ব�ব� র্তু�কো� ম�রকোর্তু�, র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র লো<কো কোদৃর ম�রকোর্তু� । K���য় �ম��র্তু�� ও 
�2ষ্টিমর ম�ষ্টি �কোদৃর স�মকো� ষ্টির্তুষ্টি� ম�থা� �র্তু হকোর্তু� এব! র্তু�কোদৃর হ�কোর্তু চ�ম্ব� �র�র অ�,�স র্তু�র ষ্টি<  । অ,�ন্ট�  ', �রকো � 
লো:, ষ্টির্তুষ্টি� এব! র্তু�র ��ইর� এ�ই ধ�র�য় বকোয় :�কোM� । ষ্টির্তুক্তর্তু�, ষ্টি�কোজাকো� ম2 ,হ�� ��ব�, র্তু�কোদৃর লোO�ধ অ�,কোদৃর উপূর 
লোদৃখী�কো�� ইর্তু,�ষ্টিদৃ । লো:কোহর্তু� ষ্টির্তুষ্টি� এ��ই ষ্টি<কো � এব! ষ্টি�কোজার লোখীয়�  ষ্টি�কোজা র�খীষ্টি<কো �, লোসকোহর্তু� ষ্টির্তুষ্টি� এসব সমস,� লোথাকো� 
ষ্টি�কোজাকো� ম�ক্ত �র�র ইM� লোপূ�ষণ �রকো � । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র অর্তু�র্তু এব! ব�ব� লোথাকো� ম�ক্ত হকোর্তু লোচকোয়ষ্টি<কো � ।



:খী� ষ্টির্তুষ্টি� ট�গ্য��রকোগ্যর র�d�য় হ�rটষ্টি<কো �, র্তুখী� হঠা�ৎ �কোরই র্তু�র আকোবগ্য লোথাকো� উYরষ্টিট চকো  একো � । র্তু�র ব�ব�কো� 
লোব�ঝ�র পূর, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কো� গ্রহণ �রকোর্তু পূ�রষ্টি<কো � । বর! র্তু�কো� ��কো �ব�সকোর্তু পূ�রষ্টি<কো � । র্তু�র ব�ব� লো��� অর্তু,�চ�র� #�স�
ষ্টি<কো � �� বর! ষ্টির্তুষ্টি� এ�জা� অসহ�য় ব�দ্ধ ম���ষ ষ্টি<কো � । পূকোর র্তু�র ব�ব�র প্রষ্টির্তু সহ����2ষ্টির্তু প্র��# পূ�য়, এব! ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র 
অর্তু�কোর্তুর ব,বহ�র ��কো  :�� । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ব�ব�র ও র্তু�র জাম�কো�� ট��� ব,বহ�র �কোর অ�, এ� বF ব�ষ্টিFকোর্তু চকো  :�� । 
ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র পূষ্টিরব�কোরর স�  ষ্টিদৃ� লোথাকো� উন্নষ্টির্তুর জা�, ��জা �র� শুরু �কোর লোদৃ� । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ��ই ও লোব��কোদৃর মকোধ, সম্প্রী�ষ্টির্তু
ষ্টি4ষ্টিরকোয় আকো�� । আকোd আকোd র্তু�কোদৃর মকোধ, #ষ্টিক্ত#� � বন্ধু� সৈর্তুষ্টির হয় । র্তু�র� র্তু�কোদৃর ব�ব�কো� পূ�পূ� অ,�কোE�স� ব � শুরু 
�কোর� । :�র অথা� হকো � পূষ্টিরব�কোরর লো�র্তু� । আত্মী-�রুণ� এব! সব লো'কো( অষ্টি�কো:�গ্য �র� র্তু�কোদৃর মধ, লোথাকো� চকো  :�য় । 
লোচখী� র্তু�র পূষ্টিরব�কোরর অ�, সদৃস,কোদৃরও দৃ�ষ্টিয়ত্ব লো�ওয়� শুরু �কোর� । র্তু�র লো<�ট ��ই আকো ক্সা�ন্ড�র, লো: এ�জা� ম�র্তু�কো  
পূষ্টিরণর্তু হকোয়ষ্টি< , র্তু�কো� সষ্টিঠা� পূকোথা ষ্টি4ষ্টিরকোয় আকো�� । র্তু�র স�!ব�ষ্টিদৃ� হওয়�র স্বাপ্ন পূ2রকোণ স�হ�:, �কোর� । 

পূরবর্তু��কোর্তু অ,�ন্ট� লোচখী� ষ্টিবখী,�র্তু লো খী� ষ্টিহকোসকোব পূষ্টিরষ্টিচষ্টির্তু পূ�� । লোচখীকো�র লো খী�র সৈ# � স�ধ�রণর্তু স!ষ্টি'প্তা, ষ্টি�ন্তু গ্য��র 
এব! র্তু�র চষ্টির(গুকো � প্র�য়ই ব�dব জা�বকো�র প্রষ্টির্তু4 � । ষ্টির্তুষ্টি� ম��ষ্টিব� সম্প�� এব! স�ম�ষ্টিজা� সমস,�গুকো �র প্রষ্টির্তু গ্য��র 
মকো��কো:�গ্য ষ্টিদৃকোয়কো<�, :� র্তু�র ��জাগুকো �কো� আজাও প্র�সষ্টিঙ্গা� �কোর লোরকোখীকো< ।

আমর� :খী� লো��� খী�র�পূ পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুকোর্তু পূষ্টিF, র্তুখী� মকো� �ষ্টির পূ�ষ্টিথাব�র :র্তু দুঃ���গ্য, শুধ�ম�( আম�কোদৃর উপূরই �র �কোর । 
আমর� মকো� �ষ্টির আম�কোদৃর পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুর আর লো��� পূষ্টিরবর্তু�� সম্ভব �য় । অ�,কোদৃরকো� লোদৃ�ষ�কোর�পূ �র� শুরু �ষ্টির । লোদৃ#কো� 
লোদৃ�ষ�কোর�পূ �ষ্টির, ষ্টি�কোজার পূষ্টিরব�রকো� লোদৃ�ষ�কোর�পূ �ষ্টির । আসকো  ব�ষ্টিঝ �� লো:, লো��� ষ্টি�<�ই ষ্টিচরK�য়� হয় �� । সম:{ 
পূষ্টিরবর্তু��#�  । লো:কো��� সময় লো: ��রও অবK�র পূষ্টিরবর্তু�� হয় । আমর� লো: সময়ষ্টিটকো� স�কোখীর সময় মকো� �ষ্টির আসকো  
লোসষ্টিটও সব সময় স�কোখীর থা�কো� �� । আব�র দুঃCকোখীর সময়ও সব সময় দুঃCকোখীর থা�কো� �� । আসকো  স�খী ব� দুঃCখী বকো  আমর� :�
মকো� �ষ্টির র্তু� হকো � দৃ�ষ্টি��ষ্টিঙ্গা । আম�কোদৃর মষ্টিdষ্কা ষ্টি�কোজার মকোর্তু� �কোর সময়গুকো �কো� স�কোখীর ব� দুঃCকোখীর �কোর লো�য় । আপূষ্টি� 
আপূ��র পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুকো� লো:��কোব লোদৃখীকোব�, আপূ��র মষ্টিdষ্কা ষ্টিঠা� লোস��কোব আপূ��র ষ্টি��ট উপূK�পূ� �রকোব । আম�কোদৃর উষ্টিচর্তু 
লো:কো��� পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুকোর্তু ��কো � ষ্টিচE� �র� এব! লো��� সমস,�র ম2  ��রণ ষ্টিচষ্টি�র্তু �কোর র্তু�র সম�ধ�কো�র লোচ�� �র�, লো:ম�ষ্টিট 
অ,�ন্ট� লোচখী� �কোরষ্টি<কো � । ষ্টির্তুষ্টি� :ষ্টিদৃ লোস��কোব ষ্টিচE� �� �রকোর্তু�, র্তু�হকো  র্তু�র অবK�র পূষ্টিরবর্তু�� �রকোর্তু পূ�রকোর্তু� �� । র্তু�র
ষ্টি�র্তুকোরর লো খী�কো� জা�ষ্টিগ্যকোয় র্তু� কোর্তু পূ�রকোর্তু� �� । আমর� অকো�� সময় আম�কোদৃর পূষ্টিরব�রকো� লোদৃ�ষ�কোর�পূ �ষ্টির লো:, লো�� 
এম� পূষ্টিরব�কোর আম�কোদৃর জান্ম হকো �, লো�� আষ্টিম পূষ্টিরব�র লোথাকো� লোস��কোব স�হ�:, পূ�ই �� ইর্তু,�ষ্টিদৃ । ষ্টি�ন্তু এ�ব�র ষ্টিচE� 
�রু�, র্তু�র�ও আপূ��র মকোর্তু�ই পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুর ষ্টি#��র । আপূ��কো� ষ্টিবষয়ষ্টিট ব�ঝকোর্তু হকোব । ব�কোঝ আস  সমস,�র সম�ধ�কো�র 
লোচ�� �রকোর্তু হকোব । মকো� র�খীকোর্তু হকোব, লোচ�� �র�র ষ্টিব�ল্প লো�ই ।  

          ,    ,     Unfortunately there is no doubt about the fact that man is as a whole less good than he
     .    ,        imagines himself or wants to be Everyone carries a shadow and the less it is embodied in the
’   ,       .individual s conscious life the blacker the denser it is

----  Carl Jung



৪

��কো �ব�স�
লোপ্রম ব� �ল্প��প্রবণ ��কো �ব�স� হকো � ��কো �ব�স�র অ���2ষ্টির্তু ব� অ�, ব,ষ্টিক্তর প্রষ্টির্তু র্তু�ব্র আ�ষ�ণ আর লোসই স�মষ্টিগ্র� 
অ���2ষ্টির্তু এব! আকোবগ্য প্র��# �র�র জা�, 4 স্বারূপূ এ�জা� ব,ষ্টিক্তর R�র� গ্য�হ�র্তু প্রণয় আচরণ । লোপ্রম ষ্টিজাষ্টি�সট� ঘ�কোরষ্টি4কোর 
সব�র জা�বকো�ই �মকোবষ্টি# আকোস। ব � হয়, 'হৃদৃয় আকো< :�র লোসই লোর্তু� ��কো �ব�কোস, লোপ্রম সব�র জা�বকো�ই আকোস।' :খী� 
লো:��কোবই আস��, :র্তুব�রই আস��, প্রথাম লোপ্রম এ�ট� স�ন্দর অ���2ষ্টির্তুর ��ম। লোবষ্টি#র ��গ্য অষ্টি�জ্ঞর্তু� বকো , প্রথাম লোপ্রম লোটকো�
��। আব�র অকো�কো�র লো'কো( প্রথাম লোপ্রকোমই ষ্টিবকোয়, ষ্টিবকোয়র পূর স�খী� স!স�র। অকো�কো� স!স�র জা�বকো� :�ওয়�র পূর বকো �, �� 
আকোর�ট� লো�কোব ষ্টিবকোয় �র� উষ্টিচর্তু ষ্টি< । আব�র অষ্টিধ��!কো#র লো'কো( ষ্টিRর্তু�য় ব� আরও পূকোরর লোপ্রম এ�ষ্টিট স�খী� দৃ�ম্পর্তু, জা�ব� 
একো� লোদৃয়। আব�র অকো�কো� প্রথাম লোপ্রকোম ধ�ক্কা� খী�ওয়�র পূর ষ্টিRর্তু�য় সম্পকো�� জাF�� ম��ষ্টিস� স�Kর্তু�র জা�,। লোসখী�কো�ও স�খী� 
থা��কো ও প্রথাম লোপ্রমকো� মকো� মকো�  � � �কোর� গ্য��র মমর্তু�য়। অকো�কো� ঘ�কোর ষ্টি4কোর প্রথাম লোপ্রকোমর ম���কোষর ��কো< ষ্টি4কোর 
আকোস�, পূ2কোব�র ষ্টির্তুক্তর্তু� ��কো , এ�ট� ��কো � সম্প�� সৈর্তুষ্টির �কোর� ষ্টি�কোজাকোদৃর মকোধ,। আব�র অকো�কো�র এই ষ্টি4কোর আস�র 
অষ্টি�জ্ঞর্তু� আকোগ্যর লোথাকো�ও ষ্টির্তুক্ত হয়। 

লোপ্রম ম���কোষর অEকোরর এ�ষ্টিট ষ্টিবকো#ষ অবK�র ��ম, :� ��কোর� প্রষ্টির্তু আকোবগ্য, গ্য��র অ���2ষ্টির্তুর স!ষ্টিমlকোণ স�ষ্টি� হয়। ষ্টি�ন্তু 
বর্তু�ম�কো� লোপ্রম ব কোর্তু :� প্রচষ্টি র্তু হকোয় লোগ্যকো<, র্তু� ষ্টি�<� এ�ষ্টিট অবৈবধ সম্প��। লো: সম্প�� ম���ষকো� পূ�কোপূর অর্তু  সম�কো¡ 
X�ষ্টিবকোয় লোদৃয়। ইর্তু�ষ্টি র ষ্টিপূজা�কোর্তু এ�ষ্টিট গ্যকোবষণ�য় লোদৃখী� লোগ্যকো<, প্রথাম লোপ্রম সষ্টির্তু,ই ব,ষ্টিক্তর ��ব��র পূষ্টিরবর্তু�� ঘট�য়। ষ্টিপূজা� 
ষ্টিবশ্বাষ্টিবদৃ,� কোয়র মকো��কোর�গ্য ষ্টিবকো#ষজ্ঞ লোX���কোট � ম�র�ষ্টি¢ষ্টির্তু ২০ জা� সদৃ, লোপ্রকোম পূF� :�গ্যকো র ওপূর এ�ষ্টিট গ্যকোবষণ� চ� ��। 
এই গ্যকোবষণ�য় ষ্টির্তুষ্টি� :�কোদৃর সম্পকো��র বয়স <য় ম�কোসরও �ম, র্তু�কোদৃর আহ্বা�� জা����। গ্যকোবষণ�য় ষ্টির্তুষ্টি� লোদৃখীকোর্তু লোচকোয়কো<� লো: 
স�র�'ণ ��কো �ব�স�র ম���ষষ্টিটর �থা� ��ব�র 4কো  মষ্টিdকোষ্কার ��:�'মর্তু� লো�ম� হকোর্তু পূ�কোর। গ্যকোবষণ�য় ম�র�ষ্টি¢ষ্টির্তু লো<কো -
লোমকোয়কোদৃর রক্ত পূর�'� �কোর লোদৃকোখীকো<�, সদৃ, লোপ্রকোম পূF� র্তুরুণ-র্তুরুণ�কোদৃর ও লো�#�গ্রd ব,ষ্টিক্তর রকোক্তর লোসকোর�কোট�ষ্টি�কো�র পূষ্টিরম�ণ 
এ�ই ম�(�য় রকোয়কো<। ম���ষ :খী� লোপ্রকোম পূকোF, র্তুখী� লোস র্তু�র মকো�র ম���ষকো� �� লোদৃকোখী থা��কোর্তু পূ�কোর ��। লোস দৃ2কোর থা��কো ও 
�মপূকো' র্তু�র <ষ্টিব লোদৃকোখী, অথাব� র্তু�র সকোঙ্গা লো4�কো� �থা� বকো , �মপূকো' র্তু�কো� ষ্টি�কোয় স্বাকোপ্নর ব�সকোর হ�ষ্টিরকোয় :�য় । ��কোর� প্রষ্টির্তু 
সষ্টির্তু,ই দুঃব� র্তু� চকো  একো , পূ�ষ্টিরব�ষ্টির���কোব র্তু�কো� ষ্টিবকোয় �কোর লো�ওয়� উষ্টিচর্তু। ষ্টিবকোয় �র�র দৃ�ঢ় স!�ল্প থা��কো ও লো��কো�� 
লোবগ্য��� ��র�র সকোঙ্গা সম্প�� K�পূ� �র� হ�র�ম। আর লোবষ্টি#র ��গ্য লোপ্রকোমর লো#ষ পূষ্টিরণষ্টির্তুই হয় ষ্টিবকোMদৃ, লোধ�r��। এষ্টিট #য়র্তু�কো�র
মর�ষ্টিচ��। 

সর্তু, লোপ্রম ব� ��কো �ব�স� হয় পূষ্টিব( । এষ্টিটর মকোধ, পূষ্টিব(র্তু�  ', �র� :�য় । ম���ষ :খী� লো��� ম���কোষর লোপ্রকোম সষ্টির্তু,��র অকোথা�
পূকোF, র্তুখী� অসম্ভব ��জাও সম্ভব �কোর লো4কো  । আসকো  সষ্টির্তু,��র ��কো �ব�স�র অকো�� #ষ্টিক্ত রকোয়কো< । 

সময়ট� ষ্টি<  ১৬১২ ষ্টিখ্রী��ব্দী। সম্রা�ট #�হজা�হ�কো�র বয়স র্তুখী� ২০ ব<র। এ�ষ্টিদৃ� আগ্র�র ব�জা�র ষ্টিদৃকোয় :�ওয়�র পূকোথা হঠা�ৎ 
#�হজা�হ�কো�র লোচ�খী চকো  :�য় পূরম� স�ন্দর� এ� লোমকোয়র ষ্টিদৃকো�। আরজা�ম�ন্দ লোবগ্যম ��কোমর লোমকোয়ষ্টিটর বয়স ১৫। প্রথাম লোদৃখী�কোর্তুই 
আরজা�ম�ন্দ লোবগ্যমকো� ��কো � লো কোগ্য :�য় #�হজা�হ�কো�র। পূরবর্তু��কোর্তু ১৬১২ ষ্টিখ্রীস্টা�কোব্দীর ১০ লোম মমর্তু�কোজার ষ্টিবকোয় হয় :�বর�জা 
খী�ররকোমর (সম্রা�ট #�হজা�হ��) সকোঙ্গা। (ষ্টি�ন্তু উইষ্টি�ষ্টিপূষ্টিXয়�য় ব � আকো< ষ্টিবকোয়র সময় র্তু�কোদৃর দুঃজাকো�র বয়স ষ্টি<  :থা�Oকোম ১৫ ও
১৪)। র্তুকোব এর আকোগ্য র�জাবৈ�ষ্টির্তু� ��রকোণ পূ�রকোস,র র�জা��,�কো� ষ্টিবকোয় �কোর� সম্রা�ট #�হজা�হ��। পূরবর্তু��কোর্তু সম্রা�ট 
#�হজা�হ�� র্তু�র স্ত্র�র ��ম পূষ্টিরবর্তু�� �কোর র�কোখী� মমর্তু�জা মহ ।মমর্তু�জাই ষ্টি<কো � #�হজা�হ�কো�র সব লোচকোয় ষ্টিপ্রয় লোবগ্যম । 
উষ্টি�# ব<কোরর ষ্টিবব�ষ্টিহর্তু জা�বকো� মমর্তু�কোজার লোম�ট লোচ�দ্দীষ্টিট সE�� হয়। মমর্তু�জা মহ  ১৬৩১ স�কো  ৩৯ ব<র বয়কোস 
ব�রহ��পূ�কোর ১৪র্তুম সE�� জান্ম ষ্টিদৃকোর্তু ষ্টিগ্যকোয় ম�র� :��। স্ত্র� হ�র�কো��র লো#�কো� ম�হ,ম�� #�হজা�হ�� র্তু�rর প্র�ণষ্টিপ্রয় স্ত্র�র স্মৃ�ষ্টির্তুর 
জা�, ষ্টি�ম��ণ �কোর� �� ব�স�র  অপূরূপূ ষ্টি�দৃ#�� র্তু�জামহ  । স্ত্র�র ম�র্তু�,র পূর স�র্তুষ্টিদৃ� স�র্তুর�র্তু #�হজা�হ�� ষ্টি�<� খী�� ষ্টি�। 
ঘর লোথাকো�ও লোবর হ� ষ্টি�। 



এষ্টিট ষ্টি<  র্তু�র স্ত্র� মমর্তু�কোজার প্রষ্টির্তু গ্য��র ��কো �ব�স� । র্তু�কো� ষ্টির্তুষ্টি� অকো�� ��কো �ব�সকোর্তু� । র্তু�ই লোর্তু� র্তু�র ��কো �ব�স�র 
ষ্টি�দৃ#�� সরূপূ ষ্টি�ম��ণ �কোর� র্তু�জামহ  । :� আজাও ��কো �ব�স�র  স্মৃ�ষ্টির্তু বহ� �কোর চকো কো< । র�জা লো��ষ�গ্য�কোরর অকো¨  অথা� 
খীরচ �কোর , প্র�য় ষ্টিব# হ�জা�র lষ্টিম� ষ্টিদৃকোয় সৈর্তুষ্টির হকোয়ষ্টি<  র্তু�জামহ  । অ�,ষ্টিদৃকো� 4�ল্গুষ্টি�র প্রষ্টির্তু ��কো �ব�স�র জা�, ��রকোর্তুর 
ষ্টিবহ�কোরর লোগ্যহ কোরর সহ�য় সম্ব হ�� দৃ#রথা ম�ষ্টিঝ ব�ই# ব<র ধকোর এ��ই লো�কোট লোগ্যকো<� পূ�থা�কোর পূ�হ�F । 

��রকোর্তুর ষ্টিবহ�র র�কোজা,র অEগ্য�র্তু লোগ্যহ র গ্র�মষ্টিটকো� #হর লোথাকো� ষ্টিবষ্টিMন্ন �কোর লোরকোখীকো< মd এ� পূ�হ�F। পূ�হ�Fকো� পূ�# 
��ষ্টিটকোয় পূ�শ্বা�বর্তু�� #হকোর লো:কোর্তু গ্র�মব�স�কো� পূ�ষ্টিF ষ্টিদৃকোর্তু হয় প্র�য় ৫৫ ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র পূথা। এ পূ�হ�Fকো� ষ্টি�য়ষ্টির্তু ষ্টিহকোসকোবই লোমকো� 
ষ্টি�কোয়কো<� সব�ই। ষ্টির্তু�# ষ্টি4ট উrচ� এ পূ�থা�কোর পূ�হ�F <�F�ও লোগ্যহ রকো� ষ্টিঘকোর আকো< আকোর� অকো�� অষ্টি�#�পূ। পূ�হ�কোFর এপূ�কোর
লোব#�র��গ্য অষ্টিধব�স�ই ‘��চ�জা�কোর্তুর’। জা�র্তুকো�দৃ প্রথা�র প্র�টর্তু�র ��রকোণ র্তু�ই র্তু�র� বষ্টি�র্তু র্তু�কোদৃর লোমQষ্টি � চ�ষ্টিহদৃ� পূ2রকোণর 
স�কো:�গ্য লোথাকো�ও। পূ�হ�কোFর এপূ�কোর পূ�ষ্টি�, ষ্টিবদুঃ,ৎ স�ষ্টিবধ� লোর্তু� দৃ2কোরর �থা�, লো�ই লো��কো�� স্কৃ�  ব� হ�সপূ�র্তু� ও। সবকোচকোয় ��কো<র 
হ�সপূ�র্তু� ষ্টিটর দৃ2রত্বই প্র�য় সYর ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র। 

হ�জা�কোর� সমস,�য় জাজা�ষ্টিরর্তু এ গ্র�কোমই শুরু হয় দৃ#রথা 4�ল্গুষ্টি�র ��কো �ব�স�র গ্যল্প। ষ্টিবব�হ বন্ধুকো� আবদ্ধ হ� র্তু�র�। 
অষ্টিধ��!# গ্র�মব�স�র মকোর্তু�ই দৃ#রথা ��জা �কোর� পূ�হ�কোFর অপূর পূ�কোশ্বা�। ��জা �রকোর্তু �রকোর্তু ম�ঝ দুঃপূ�কোর :খী� ক্লা�E হকোয় 
পূকোF� র্তুখী� ��কোর� অকোপূ'�য় লোচ�খী লোমকো  লোদৃ� দৃ2কোরর পূকোথার ষ্টিদৃকো�। এ সময় ম�কোখী হ�ষ্টিস লোমকোখী, ��rকোখী � ষ্টিস �ষ্টির্তু� পূ�ষ্টি� আর 
খী�ব�র ষ্টি�কোয় হ�ষ্টিজার হ� 4�ল্গুষ্টি�। দৃ#রকোথার মরু�2ষ্টিমর �,�য় জা�বকো� লো:� পূ�হ�কোFর ব�r� ধকোর লো�কোম আকোস এ� ট��কোর� ষ্টি«গ্ধ 
<�য়�।

লোসষ্টিদৃ�ও 4�ল্গুষ্টি�র জা�, অকোপূ'�য় প্রহর গু�ষ্টি<কো � দৃ#রথা। ষ্টি�ন্তু 4�ল্গুষ্টি�র আসকোর্তু লোদৃর� হওয়�য় উৎ�ণ্ঠ� ব�Fকোর্তু থা�কো� 
র্তু�র। পূ�হ�কোFর লো: পূথা ধকোর গ্র�মব�স�র� এ ম�কোঠা আকোস� লোসষ্টিট খী�বই ষ্টিবপূদৃজা��। এ�ব�র পূ� হFকো� লোগ্যকো  আর র'� লো�ই। 
দুঃঘ�ট��র আ#ঙ্কা� উrষ্টি� ষ্টিদৃকোর্তু শুরু �কোর দৃ#রকোথার মকো�। এ সময় লোদৃQকোF লোসখী�কো� একোস হ�ষ্টিজার হয় গ্র�মব�স�কোদৃর এ�জা�। খীবর
লোদৃয় সর্তু, হকোয়কো< দৃ#রকোথার আ#ঙ্কা�ই। র্তু�র জা�, খী�ব�র ষ্টি�কোয় আস�র সময় পূ�হ�কোF পূ� ষ্টিপূ<কো  ��ষণ র�ম আহর্তু হকোয়কো<� 
4�ল্গুষ্টি�। :র্তু দ্রুর্তু সম্ভব ষ্টি�কোর্তু হকোব X�ক্ত�কোরর ��কো<। ষ্টি�ন্তু হ�সপূ�র্তু�  লো: সYর ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র দৃ2র।

হ�সপূ�র্তু�  লো�য়�র সময় পূকোথাই ম�র� :�� ষ্টির্তুষ্টি�। একো �কোমকো � হকোয় :�য় দৃ#রকোথার ষ্টি�র্তু,��র জা�ব�, হ�ষ্টিরকোয় :�য় র্তু�র জা�বকো�র 
এ�ম�( �� ব�স�ট���ও। পূ�হ�কোFর ষ্টিবরুকোদ্ধ ঘ�ণ�, লো'�কো� ষ্টিবষ্টিষকোয় উকোঠা র্তু�র অEর। পূ�কো র লো#ষ <�গ্য ষ্টিটও লোবকোচ ষ্টিদৃকোয় ষ্টি��কো �
হ�র্তু�ষ্টিF আর #�ব  । এ পূ�হ�F লো:� আর ��কোর� প্র�ণ ষ্টি�কোর্তু �� পূ�কোর র্তু�ই ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কো � এ��ই এ পূ�হ�F লো�কোট র�d� সৈর্তুষ্টির 
�রকোব� ষ্টির্তুষ্টি�। এম� অসম্ভব �ল্প�� লো��কো�� পূ�গ্য  <�F� লো�উ �রকোর্তু পূ�কোর �� বকো  লোহকোসই উষ্টিFকোয় লোদৃয় সব�ই। ষ্টি�ন্তু দৃ#রথা
র্তু�র সঙ্কাকোল্প অট�ট।

র্তু�র ষ্টিদৃ�মজা�ষ্টিরর ��জা লো<কোF ষ্টিদৃকোয় ষ্টির্তুষ্টি� সম্প2ণ� রূকোপূ ম� ষ্টিদৃকো � পূ�হ�F লোখী�rF�র ��কোজা। লোখীকোয় �� লোখীকোয়, র�র্তু-ষ্টিদৃ� এ� �কোর
চ কোর্তু থা�কো� র্তু�র স!গ্র�ম। এ সময় ষ্টির্তুষ্টি� ম�কোঝ ম�কোঝ ম���কোষর ষ্টিবষ্টি�ন্ন ষ্টিজাষ্টি�স পূ�হ�F পূ�র �কোর ষ্টিদৃকোর্তু�। এ লোথাকো� প্র�প্তা স�ম��, 
অথা� ষ্টিদৃকোয়ই লো��কো��মকোর্তু চ কোর্তু� র্তু�র সE��কোদৃর �রণ-লোপূ�ষণ। আর চ কোর্তু� দৃ#রকোথার পূ�হ�কোFর ষ্টিবরুকোদ্ধ স!গ্র�ম। এ��কোব এ� 
ষ্টিদৃ�, দুঃ’ষ্টিদৃ� �য়, লো�কোট :�য় ব<কোরর পূর ব<র। এর মকোধ, এ�ব�র ��ষণ খীর�র ��রকোণ গ্র�মব�স�কোদৃর অকো�কো�ই লোগ্যহ র 
লো<কোF চকো  লো:কোর্তু শুরু �কোর। র্তু�র ব�ব� র্তু�কো� লোব�ঝ�কো��র লোচ�� �কোর� র্তু�কোদৃর স�কোথা #হকোর চকো  :�ওয়�র জা�,। ষ্টি�ন্তু :��ষ্টি� 
দৃ#রথা ম�ষ্টিঝ।

প্র�য় দৃ# ব<র চকো  :�য়। দৃ#রকোথার ব<কোরর পূর ব<র ধকোর পূষ্টিরlকোমর 4কো  পূ�থা�কোর পূ�হ�কোFর গ্য�কোয় লোদৃখী� লোদৃয় ষ্টিচF। এ সময় 
র্তু�র গ্র�কোমর লো�উ লো�উ এষ্টিগ্যকোয় আকোস� র্তু�কো� স�হ�:, �রকোর্তু। ম�কোঝ ম�কোঝ খী�ব�র এব! :ন্ত্র ষ্টি�কো� ষ্টিদৃকোয় সহ�য়র্তু� �রকোর্তু� 
র্তু�র�। দৃ#রথা পূ�হ�F ��ট� শুরু �কোরষ্টি<কো � ১৯৬০ স�কো র ষ্টিদৃকো�। এর প্র�য় ব�ই# ব<র পূর ১৯৮২ স�কো  এ�ষ্টিদৃ� ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র
পূথা লোথাকো� সর�� লো#ষ পূ�থারষ্টিট । পূ�হ�কোFর ব�� ষ্টিচকোর র্তুখী� সৈর্তুষ্টির হকোয়কো< ৩৬০ 4�ট  ম্ব� ও ৩০ 4�ট চওF� এ�ষ্টিট পূথা।



পূরবর্তু��কোর্তু :�র ��ম হয় ‘দৃ#রথা ম�ষ্টিঝ লোর�X’। এর 4কো  আকোগ্য লো:খী�কো� লোপূQr<�কো��র জা�, ম���কোষর পূ�ষ্টিF ষ্টিদৃকোর্তু হকোর্তু� ৫৫ 
ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র পূথা, এখী� লোসই দৃ2রত্ব লো�কোম একোসকো< ম�( ১৫ ষ্টি�কো �ষ্টিমট�কোর। র্তুকোব এখী�কো�ই লো#ষ হয়ষ্টি� দৃ#রথা ম�ষ্টিঝর স!গ্র�ম।

এ র�d�কো� লোমই� লোর�কোXর স�কোথা স!:�ক্ত �র�র জা�, ষ্টির্তুষ্টি� প্রধ��মন্ত্র�র ��কো< আকোবদৃ� �রকোর্তু ষ্টিদৃ9� :�ওয়�র ষ্টিসদ্ধ�E লো��। ষ্টি�ন্তু
ষ্টিদৃ9� :�ওয়�র মকোর্তু� আষ্টিথা�� স!গ্যষ্টির্তু র্তু�র লো�ই। লো: ম���ষ ব�ই# ব<র ধকোর পূ�হ�F ���কোর্তু পূ�কোর র্তু�র ��কো< এ আর এম� ষ্টি�! 
ষ্টির্তুষ্টি� পূ�কোয় লোহrকোটই রওয়��� লোদৃ� ষ্টিবহ�র লোথাকো� ষ্টিদৃ9�। পূকোথা লো:কোর্তু লো:কোর্তু স�  লো�#� ম�স্টা�র এর ��< লোথাকো� স্বা�'র স!গ্রহ 
�কোর� ষ্টির্তুষ্টি�। ষ্টি�ন্তু ষ্টিদৃ9�কোর্তু ষ্টিগ্যকোয় লোদৃখী� �রকোর্তু পূ�কোর�ষ্টি� প্রধ��মন্ত্র�র স�কোথা।

পূরবর্তু��কোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিবহ�কোরর প্র�কোদৃষ্টি#� সর��র প্রধ�কো�র স�কোথা লোদৃখী� �কোর�। ষ্টি�কোজার লোচয়�র লো<কোF উকোঠা দৃ#রথা ম�ষ্টিঝকো� লোসখী�কো�
বষ্টিসকোয় স��� প্রদৃ#�� �কোর� র�জা,প্রধ�� ষ্টি�কোর্তু# ��ম�র। প্র�কোদৃষ্টি#� সর��কোরর পূ' লোথাকো� ৫ এ�র জাষ্টিম লোদৃয়� হয় র্তু�কো�। 
ষ্টি�ন্তু :�র জা�বকো�র এর্তুট� ব<র লো�কোট লোগ্যকো< ম��বর্তু�র � ,�কোণ ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি� আর ষ্টি�কোজার জা�, ��কোব�! লোসই জাষ্টিমট��� ষ্টির্তুষ্টি� 
দৃ�� �কোর লোদৃ� হ�সপূ�র্তু�  সৈর্তুষ্টিরর জা�,। লোসখী�কো� এখী� র্তু�র ��কোম গ্যকোF উকোঠাকো< হ�সপূ�র্তু� । ২০০৬ স�কো  ষ্টিবহ�র সর��র 
��রকোর্তুর সবকোচকোয় স���জা�� পূদৃ�গুকো �র এ�ষ্টিট ‘পূদ্মl� পূদৃকো�র’ জা�, প্রd�ব �কোর� দৃ#রথা ম�ষ্টিঝর ��ম।

আসকো  সষ্টির্তু,��কোরর ��কো �ব�স�  এখী���র :�কোগ্যর লো<কো কোমকোয় লোব�কোঝ �� । র্তু�র� ��কো �ব�স�র ��কোম ষ্টিবষ্টি�ন্ন অবৈ�ষ্টির্তু� সম্পকো�� 
জাষ্টিFকোয় পূকোর । র্তু�র� এট�কো� ��কো �ব�স� মকো� �কোর । ম���ষ :�কো� প্র��র্তু অকোথা�ই ��কো �ব�কোস র্তু�র জা�, লো:কো��� ষ্টি�<� �রকোর্তু 
প্রস্তুর্তু থা�কো� । অসম্ভবকো� সম্ভব �কোর লোর্তু�কো  । র্তুকোব ম���ষ লো: শুধ� ম���ষকো�ই ��কো �ব�সকোব এম�কোর্তু� �� । ম���ষ র্তু�র ��জাকো� 
��কো �ব�কোস, ��কো �ব�কোস প্র��ষ্টির্তু, পূশু-পূ�ষ্টিখী আরও অ�, ষ্টি�<� । র্তুকোব ��কো �ব�স হকোর্তু হকোব পূষ্টিব( । :�র মকোধ, লো��� লো�জা�  
থা��কোব �� । র্তুকোবই �� ��কো �ব�স� সষ্টিঠা� অকোথা� ��কো �ব�স� হকোব । 

��কো �ব�স� হকো � জা�বকো�র সবকোচকোয় স�ন্দর অ���2ষ্টির্তু। এট� আম�কোদৃর ব�rচকোর্তু লো#খী�য়, স্বাপ্ন লোদৃখীকোর্তু লো#খী�য় এব! ��কো � ম���ষ 
হকোর্তু উৎস�ষ্টিহর্তু �কোর। র্তু�ই, ��কো �ব�স�� এব! ��কো �ব�স�য় ব�rচ��।



৫

�ম �থা� ব �
গ্যষ্টি�য়�স ম�রষ্টিসয়�স (  ) Gnaeus Marcius :�কো� লো��ষ্টিরও ���স ব � হয়, ষ্টি:ষ্টি� প্র�চ�� লোর�ম�� লোস��পূষ্টির্তু ও র�জাবৈ�ষ্টির্তু� 
লো�র্তু� ষ্টি<কো � ।  ষ্টিখ্রীস্টাপূ2ব� পূ�ম #র্তু�ব্দী�র প্রথাম�কোধ� ষ্টির্তুষ্টি� অকো�� :�¯দ্ধ জায় �কোরষ্টি<কো � এব! #হরকো� ষ্টিবষ্টি�ন্ন সময় দুঃকো:��গ্য 
লোথাকো� র'� �কোরষ্টি<কো � । ��রণ ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র লোবষ্টি#র��গ্য সময় :�দ্ধকো'কো( ��ট�কোর্তু� । খী�ব �ম লোর�ম�� র্তু�কো� ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু ��কোব 
জা��কোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� এ�জা� ষ্টি�!বদৃষ্টিE ব,ষ্টিক্তত্ব ষ্টি<কো � । ৪৫৪ ষ্টিখ্রীস্টাপূ2ব��কোব্দী লো��ষ্টিরও ���স ষ্টিচE� �রকো � র্তু�র এই খী,�ষ্টির্তুকো� 
��কোজা  �ষ্টিগ্যকোয় র�জা��ষ্টির্তুকোর্তু লো:�গ্যদৃ�� �র� উষ্টিচর্তু । ষ্টির্তুষ্টি� লোর�কোমর ��স�কো র উচ্চা পূকোদৃর ষ্টি�ব��চকো� দৃ�rষ্টিFকোয়ষ্টি<কো � । 
ঐষ্টির্তুহ,গ্যর্তু��কোব এই পূকোদৃর প্র�থা��র� প্রষ্টির্তুকো:�ষ্টিগ্যর্তু�র শুরুকোর্তুই জা�সমকো' ��ষণ ষ্টিদৃকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� লোর�কোমর জা�, সকোর্তুকোর� ব<র ধকোর
:�দ্ধ �কোর লো: 'র্তু স�ষ্টি� হকোয়ষ্টি<  র্তু� প্রদৃ#�� �কোর র্তু�র ��ষণ শুরু �কোরষ্টি<কো � । 

জা�র্তু�র মকোধ, খী�ব �ম লো ��ই পূরবর্তু�� দৃ�ঘ� বক্ত�র্তু�ষ্টিট শুকো�ষ্টি< ; র্তু�র ব�রত্ব এব! লোদৃ#কোপ্রকোমর প্রম�ণস্বারূপূ, লোসই 'র্তুষ্টিচ�গুষ্টি  
জা�র্তু�র লোচ�কোখী জা  একো� ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<  । র্তু�র ষ্টি�ব��চ� ষ্টি�ষ্টি±র্তু বকো  মকো� হকোয়ষ্টি<  । ষ্টি�ব��চকো�র ষ্টিদৃ� আসকো � । ষ্টির্তুষ্টি� পূ�কোর� 
ষ্টিসকো�ট এব! অষ্টি�জা�র্তুকোদৃর R�র� পূষ্টিরকোবষ্টি�র্তু হকোয় লো4র�কোম প্রকোব# �কোর� । ষ্টি�ব��চকো�র ষ্টিদৃকো� এম� ঝ মকো  প্রদৃ#�� লোদৃকোখী 
স�ধ�রণ জা�গ্যণ ষ্টিবরক্ত হকোয় পূকোF� ।  এরপূর লো��ষ্টিরও ���স আব�র বক্ত�র্তু� লোদৃ�, :�র লোবষ্টি#র��গ্যই ষ্টি<  র্তু�র স�কোথা আস� 
ধ�� ��গ্যষ্টির�কোদৃর উকোদ্দী#, �কোর । র্তু�র বক্ত�র্তু� দৃ�ষ্টিম্ভ�র্তু�পূ2ণ� ষ্টি<  । লো��কোট ষ্টি�ষ্টি±র্তু জায় দৃ�ষ্টিব �কোর, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র :�দ্ধকো'কো(র 
��ষ্টির্তুত্ব ষ্টি�কোয় গ্যব� �কোরষ্টি<কো � । র্তু�র ষ্টিবকোর�ধ�কোদৃর ষ্টিবরুকোদ্ধ '�দ্ধ অষ্টি�কো:�গ্য �কোরষ্টি<কো � । এইব�র জা�গ্যণ র্তু�র �থা� শু�কো � । 
র্তু�র� ব�ঝকোর্তু পূ�কোরষ্টি� লো: এই ষ্টি�!বদৃষ্টিE সৈসষ্টি��ও এ�জা� স�ধ�রণ দৃ�ষ্টিম্ভ� । লো��ষ্টিরও ���কোসর ষ্টিRর্তু�য় ��ষকোণর খীবর দ্রুর্তু 
লোর�কোম <ষ্টিFকোয় পূF  এব! ষ্টির্তুষ্টি� :�কোর্তু ষ্টি�ব��ষ্টিচর্তু �� হ� এজা�, জা�গ্যণ প্রচ�র স!খী,�য় উপূষ্টিKর্তু হকো � । লো��ষ্টিরও ���স পূর�ষ্টিজার্তু 
হকো � । এরপূর ষ্টির্তুষ্টি� :�দ্ধকো'কো( ষ্টি4কোর :�� এব! র্তু�র ষ্টিবরুকোদ্ধ লো��ট লোদৃওয়� স�ধ�রণ জা�গ্যকোণর উপূর প্রষ্টির্তুকো#�ধ লো�ওয়�র #পূথা 
লো�� । 

�কোয়� সপ্তা�হ পূর লোর�কোম জা�হ�কোজা �কোর খী�ব�কোরর  এ�ষ্টিট বF চ� �� একোস লোপূQr<�য় । ষ্টিসকো�ট লোসই খী�ব�র জা�গ্যকোণর মকোধ, 
ষ্টিব��ম2কো , ষ্টিবর্তুরকোণর জা�, ষ্টিচE� �রষ্টি<  । এই ষ্টিসদ্ধ�কোEর উপূর :খী� একো� অপূকোর মর্তু�মর্তু লোদৃওয়� শুরু �কোরষ্টি< , র্তুখী� 
লো��ষ্টিরও ���স একোস ষ্টিসকো�কোটর মকো� উঠাকো � । ষ্টির্তুষ্টি� ব কো � লো:, এই ষ্টিবর্তুরণ পূ�কোর� #হকোরর উপূর 'ষ্টির্তু�র প্র��ব লো4 কোব । 
লোব# �কোয়�জা� ষ্টিস�টকোরর মর্তু�মর্তু গ্য�হ�র্তু হকোয়ষ্টি<  এব! এই ষ্টিবর্তুরকোণর ষ্টিসদ্ধ�E সকোন্দকোহর স��খী�� হকোয়ষ্টি<  । লো��ষ্টিরও ���স 
থা�মকো�� ষ্টি� । ষ্টির্তুষ্টি� গ্যণর্তুকোন্ত্রর ধ�রণ�র ষ্টি�ন্দ� �রকোর্তু থা��কো � । ষ্টির্তুষ্টি� জা�প্রষ্টির্তুষ্টি�ষ্টিধকোদৃর, ষ্টি²ষ্টিবউ�কোদৃর অপূস�রণ এব! #হকোরর
#�স���র পূ,�ষ্টি²ষ্টি#য়��কোদৃর হ�কোর্তু র্তু�কো  লোদৃব�র পূকো' ষ্টি<কো � । :খী� লো��ষ্টিরও ���কোসর সব�কো#ষ বক্ত�র্তু�র �থা� জা�গ্যকোণর ��কো< 
লোপূQr<�কো �, র্তুখী� র্তু�কোদৃর লোO�কোধর স�ম� রই  �� । ষ্টি²ষ্টিবউ�কোদৃর ষ্টিসকো�কোট পূ�ঠা�কো�� হকো � :�কোর্তু লো��ষ্টিরও ���স র্তু�কোদৃর স�মকো� 
উপূষ্টিKর্তু হ� । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু� প্রর্তু,�খী,�� �কোর� । এর পূকোর #হরজা�কোF দৃ�ঙ্গা� পূFকো � । জা�গ্যকোণর লোO�কোধর �কোয় ষ্টিসকো�ট অবকো#কোষ #স,
ব� খী�ব�র ষ্টিবর্তুরকোণর পূকো' লো��ট ষ্টিদৃকো � । ষ্টি²ষ্টিবউ�কোদৃর #�E �র� হকোয়ষ্টি< , ষ্টি�ন্তু জা�গ্যকোণর দৃ�ষ্টিব ষ্টি<  লো: লো��ষ্টিরও ���স র্তু�কোদৃর
স�কোথা �থা� ব �� এব! 'ম� প্র�থা��� �রু� । জা�গ্যণ লোচকোয়ষ্টি< , :ষ্টিদৃ ষ্টির্তুষ্টি� অ��র্তুপ্তা লোহ�� এব! র্তু�র মর্তু�মর্তু ষ্টি�কোজার ��কো< 
র�খীকোর্তু র�ষ্টিজা লোহ��, র্তু�হকো  র্তু�কো� :�দ্ধকো'কো( ষ্টি4কোর :�ব�র অ��মষ্টির্তু লোদৃওয়� হকোব । লো��ষ্টিরও ���স লো#ষব�কোরর মকোর্তু� জা�গ্যকোণর 
স�মকো� উপূষ্টিKর্তু হকো �, জা�গ্যণ র্তু�র �থা� ��রকোব শু�কোর্তু থা��কো � । ষ্টির্তুষ্টি� শুরুকোর্তু ম�দুঃ��কোব �থা� ব কো ও, র্তু�র বক্ত�র্তু� :র্তু 
একোগ্য�ষ্টিM , র্তুর্তুই ষ্টির্তুষ্টি� আরও �F� ��ষ�য় গ্য�ষ্টি গ্য� �জা �রকোর্তু  �গ্যকো � । আব�রও ষ্টির্তুষ্টি� অপূম�� �রকো � । র্তু�র স্বার ষ্টি<  
অহ!��র� এব! র্তু�র অষ্টি�ব,ষ্টিক্ত ষ্টি<  ঘ�ণ, ।  



ষ্টির্তুষ্টি� :র্তু লোবষ্টি# �থা� ব কোর্তু  �গ্যকো �, র্তুর্তুই লো �কো�র� '�দ্ধ হকোর্তু থা��কো � । অবকো#কোষ র্তু�র� র্তু�কো� চ�পূ �ষ্টিরকোয় ষ্টিদৃকো � । র্তু�র 
ম�র্তু�,দৃকো³র আকোদৃ# আসকো � । ম,�ষ্টিজাকো´টকোদৃর ষ্টি�কোদৃ�# লোদৃওয়� হকো � লো:� র্তু�কো� র্তু�ৎ'ষ্টিণ���কোব ট�রষ্টিপূয়�� পূ�থাকোরর চ2F�য় 
ষ্টি�কোয় :�ওয়� হয় এব! লো4কো  লোদৃওয়� হয় । আ�ষ্টিন্দর্তু জা�র্তু� এই ষ্টিসদ্ধ�Eকো� সমথা�� �রকো � । পূ,�ষ্টি²ষ্টি#য়��র� এই ষ্টিসদ্ধ�কোE 
হdকো'পূ �রকো � এব! র্তু�র স�জা� আজা�ব� ষ্টি�ব��সকো� পূষ্টিরণর্তু �র� হকো � ।  :খী� সব�ই জা��কোর্তু পূ�রকো � লো: লোর�কোমর মহ�� 
স�মষ্টির� ব�র আর �খী�ও #হকোর ষ্টি4কোর আসকোব� ��, র্তুখী� র্তু�র� র�d�য় উ9�স প্র��# �র� শুরু �রকো � । এম� উ9�স 
আসকো  ষ্টিবকোদৃ#� #ত্রুর পূর�জাকোয়র পূকোরও লো�উ �খী�ও লোদৃকোখীষ্টি� । 

র�জা��ষ্টির্তুকোর্তু প্রকোবকো#র আকোগ্য, লো��ষ্টিরও ���কোসর ��মষ্টিট ষ্টিবস্মৃয় জা�ষ্টিগ্যকোয় র্তু�কো ষ্টি<  । র্তু�র :�দ্ধকো'কো(র ��ষ্টির্তুত্ব র্তু�কো�  এ�জা� 
মহ�� স�হস� ব,ষ্টিক্ত ষ্টিহকোসকোব লোদৃষ্টিখীকোয়ষ্টি<  । লো:কোহর্তু� ��গ্যষ্টির�র� র্তু�র সম্পকো�� খী�ব �ম জা��র্তু, র্তু�ই র্তু�র ��কোমর স�কোথা সব 
ধরকোণর ষ্টি�!বদৃষ্টিE :�ক্ত হকোয় পূকোFষ্টি<  । র্তুকোব, লো: ম�হ2কোর্তু� ষ্টির্তুষ্টি� লোর�ম�� ��গ্যষ্টির�কোদৃর স�মকো� উপূষ্টিKর্তু হকোয় র্তু�র মকো�র �থা� 
ব কো �, লোসই ম�হ2কোর্তু�ই লোসই সমd মষ্টিহম� এব! রহস, অদৃ�#, হকোয় লোগ্য  । ষ্টির্তুষ্টি� স�ধ�রণ সৈসষ্টি�কো�র মকোর্তু� বF�ই �কোরষ্টি<কো �, 
লো ��জা�কো� অপূম�� �কোরষ্টি<কো � । ম���ষ র্তু�র সম্পকো�� লো:ষ্টিট �ল্প�� �কোরষ্টি<  ষ্টির্তুষ্টি� র্তু� আর রইকো � �� । :�র� র্তু�কোদৃর 
��য়�কো� ষ্টিবশ্বা�স �রকোর্তু লোচকোয়ষ্টি< , র্তু�কোদৃর ��কো< ষ্টি�!বদৃষ্টিE এব! ব�dবর্তু�র মকোধ, অস!গ্যষ্টির্তু অর্তু,E হর্তু�#�জা�� প্রম�ষ্টিণর্তু 
হকোয়ষ্টি<  । লো��ষ্টিরও ���স লো�কোব ষ্টিচকোE �থা� �� ব � র্তু�কো� দুঃব�  �কোর ষ্টিদৃকোয় ষ্টি<  । লো: ব,ষ্টিক্ত ষ্টি�কোজার �থা� ষ্টি�য়ন্ত্রণ �রকোর্তু 
পূ�কোর ��, লোস ষ্টি�কোজাকো� ষ্টি�য়ন্ত্রণ �রকোর্তু পূ�কোর �� এব! লোস স��কো�র অকো:�গ্য, । লো��ষ্টিরও ���স :ষ্টিদৃ লো�কোব ষ্টিচকোE �ম ক্থা� 
ব কোর্তু� র্তু�হকো  র্তু�র ঐ পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুর স��খী�� হকোর্তু হকোর্তু� �� । ষ্টির্তুষ্টি� হয়কোর্তু� ব� ষ্টি�ব��চকো� জায় �� �রকোর্তু�, র্তু�র ইM� পূ2রণ 
�রকোর্তু পূ�রকোর্তু� । ষ্টি�<� ম���ষই আকো< :�র� র্তু�র �থা� ও ��ষ�র উপূর ষ্টি�য়ন্ত্রণ র�খীকোর্তু পূ�কোর । �থা� ম�খী লোথাকো� লোবষ্টিরকোয় আস�র
জা�, Oম�গ্যর্তু চ�পূ স�ষ্টি� �কোর । :ষ্টিদৃ এষ্টিটকো� ষ্টি�য়ন্ত্রণ �� �র� হয় র্তুকোব এষ্টিট উন্মY��কোব <�কোট চকো  :�য় :� পূরবর্তু��কোর্তু দুঃCকোখীর 
��রণ হয় । #কোব্দীর ��ন্ড�র �� �কোর #ষ্টিক্ত অজা�� �র� :�য় �� । র্তু�ই আম�কোদৃর উষ্টিচর্তু প্রকোয়�জাকো�র লোথাকো�ও �ম �থা� ব � । 

       ;           Oysters open completely when the moon is full and when the crab sees one it throws a piece of
                  .stone or seaweed into it and the oyster cannot close again so that it serves the crab for meat

                   Such is fate of him who opens his mouth too much and thereby puts himself at the mercy of the
.listener

----   Leonardo da Vinci



৬

সম:{
এ�ট� সময় ট�ইম-²�কো�  ষ্টি<  �ল্প��ষ্টিহষ্টি�র এ�ষ্টিট অ!#। র্তুকোব বর্তু�ম�কো� ট�ইম-²�কো�  শুধ�ম�(   science fiction
�:{। ম2 ধ�র�র ষ্টিবজ্ঞ�কো�ও গুরুকোত্বর স�কোথা ট�ইম-²�কো�  স্টা�ষ্টিX �র� হকোM। আইজা,�� ষ্টি�উট� মকো� �রকোর্তু� মহ�ষ্টিবকোশ্বার স� 
K�কো� সময় প্রব�কোহর হ�র সম��। অথা��ৎ পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ১ ঘণ্টা� অষ্টির্তুOম হওয়� ম�কো� মহ�ষ্টিবকোশ্বার স�  K�কো� ১ ঘণ্টা� অষ্টির্তুOম হকোব।
ষ্টি�ন্তু আ ব�ট� আই�স্টা�ই� র্তু�র আকোপূষ্টি'�র্তু�র র্তু� প্র��# �র�র পূর সময় সম্পকো�� আম�কোদৃর ধ�রণ�য় আম2  পূষ্টিরবর্তু�� 
একোসকো<। আকোপূষ্টি'�র্তু�র র্তু� মকোর্তু মহ�ষ্টিবকোশ্বার স�  K�কো� সময় প্রব�কোহর হ�র এ� হকোব ��। অথা��ৎ পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ১ ঘণ্টা� অষ্টির্তুOম
হওয়�র ম�কো� লো: মহ�ষ্টিবকোশ্বার স�  K�কো� ১ ঘণ্টা� অষ্টির্তুOম হকোব ষ্টিবষয়ষ্টিট র্তু� �য়। লো��কো�� এ� K�কো�র এ� ঘণ্টা� অ�, লো��কো�� 
K�কো�র জা�, এ� ব<রও হকোর্তু পূ�কোর। ষ্টি�উটকো�র মকোর্তু :� ঘকোট লোগ্যকো< অথা��ৎ অর্তু�র্তু হকোয় লোগ্যকো<, র্তু� স�কো র জা�,ই অর্তু�র্তু। 
ষ্টি�ন্তু আই�স্টা�ইকো�র মকোর্তু :� ঘকোট লোগ্যকো< অথা��ৎ অর্তু�র্তু হকোয় লোগ্যকো<, র্তু� স�কো র জা�, অর্তু�র্তু ��ও হকোর্তু পূ�কোর। স�র্তুর�! :�কো� 
আমর� অর্তু�র্তু,বর্তু�ম�� ও �ষ্টিবষ,ৎ মকো� �রষ্টি< র্তু� আসকো  ষ্টিবভ্রাম। অর্তু�র্তু,বর্তু�ম�� ও �ষ্টিবষ,ৎ এ�ই স�কোথা ষ্টিবর�জা �কোর। 
সমকোয়র আচরণ সম্পকো�� ধ�রণ�র পূষ্টিরবর্তু�কো�র 4কো  ট�ইম-²�কো�  এখী�   science fiction �:{। �ষ্টিবষ,ৎ-এ ট�ইম-
²�কো�  স�ধ�রণ ঘট��কোর্তুও পূষ্টিরণর্তু হকোর্তু পূ�কোর। র্তুখী� হয়কোর্তু� ��উকো� এই বকো  আকো'পূ �রকোর্তু হকোব �� লো:, ই#! :ষ্টিদৃ দৃ# 
ব<র ষ্টিপূ<কো� লো:কোর্তু পূ�রর্তু�ম র্তুকোব পূF�কো#���ট� ��কো ���কোব �রর্তু�ম । 

স�ধ�রণ��কোব ট�ইম-²�কো�  ব কোর্তু আমর� :� ব�ষ্টিঝ র্তু� হকোM সমকোয়র আকোগ্য ব� ষ্টিপূ<কো� :�ওয়�। লো��কো�� প্র��র #�র�ষ্টির� 
পূষ্টিরবর্তু�� ব� ব�কোয়� ষ্টিজা�,�  লোচঞ্জ <�F�ই। ষ্টি�ন্তু ট�ইম-²�কো�  সম্পকো�� ��বকোর্তু লোগ্যকো  #�র�ষ্টির� পূষ্টিরবর্তু�� খী�বই গুরুত্বপূ2ণ� 
এ�ষ্টিট ষ্টিবষয়। :�ই লোহ�� আকোপূষ্টি'�র্তু�র র্তু� মকোর্তু সময় এ�ষ্টিট X�ইকোম�#�। আম�কোদৃর পূষ্টিরষ্টিচর্তু X�ইকোম�#� সৈদৃঘ�,, প্রK ও 
উচ্চার্তু� এগুকো � স�  K�কো�ই ষ্টিবর�জা �কোর। এব! আমর� এই X�ইকোম�#�গুকো �র এ�ষ্টিট পূকোয়ন্ট লোথাকো� অ�, পূকোয়কোন্ট লো:কোর্তু 
পূ�ষ্টির। লো:ম�, স�E�হ�র লোথাকো� ¨��� :�ওয়�। এখী� ট�ইম লো:কোহর্তু� এ�ষ্টিট X�ইকোম�#�, র্তু�হকো  ট�ইকোমরও এ�ষ্টিট পূকোয়ন্ট লোথাকো� 
অ�, পূকোয়কোন্ট লো:কোর্তু পূ�র� উষ্টিচর্তু। ট�ইকোমর এ� পূকোয়ন্ট লোথাকো� অ�, পূকোয়কোন্ট :�ওয়� হকোM অর্তু�কোর্তু ষ্টি�!ব� �ষ্টিবষ,কোর্তু :�ওয়�। র্তু�র
ম�কো� ট�ইম-²�কো� কো� দুঃই ষ্টিদৃ� লোথাকো� আকো �চ�� �র� লো:কোর্তু পূ�কোর। প্রথামর্তু অর্তু�কোর্তু :�ওয়�, ষ্টিRর্তু�য়র্তু �ষ্টিবষ,কোর্তু :�ওয়�। প্রথাকোম
�ষ্টিবষ,কোর্তু :�ব�র ষ্টিবষয় ষ্টি�কোয় ��ব� :��। আমর� আম�কোদৃর ষ্টি�কোজাকোদৃর অজা�কোEই �ষ্টিবষ,কোর্তু :�(� �কোরষ্টি< ষ্টি�!ব� �রষ্টি<। লো:ম�,
আপূষ্টি� :খী� লো·কো� চকোF� ষ্টি�!ব� দ্রুর্তুগ্যষ্টির্তুর :��ব�হকো� চকোF� র্তুখী� আপূষ্টি� ষ্টি�কোজার অজা�কোEই �ষ্টিবষ,কোর্তু :�(� �কোর�। ষ্টি�ন্তু 
এই লো'কো( �ষ্টিবষ,কোর্তু :�(�র ষ্টিবষয়ষ্টিট খী�বই স�ম��,। এ� লোসকো�কোন্ডর লো��ষ্টিট লো��ষ্টিট লো��ষ্টিট ��কোগ্যর এ���গ্য সময়। :�র 4কো  
আমর� র্তু� উপূ ষ্টিব্ধ �রকোর্তু পূ�ষ্টির ��। 

লো��কো�� বস্তু :খী� গ্যষ্টির্তু#�  থা�কো� র্তুখী� ঐ বস্তুর সময় লো¸� হকোয় :�য়। লো:ম�, পূ�ষ্টিথাব�র ৪০০ ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র উপূকোর থা��� 
ইন্ট�র�,�#��  লোস্পসকোস্টা#� ঘণ্টা�য় ২৮০০০ ষ্টি�কো �ষ্টিমট�র লোবকোগ্য গ্যষ্টির্তু#� । 4কো � �2পূ�কো\ থা��� এ�জা� ম���ষ এব! 
ইন্ট�র�,�#��  লোস্পসকোস্টা#কো� থা��� �কো��চ�র�র মকোধ, সমকোয়র পূ�থা��, সৈর্তুষ্টির হয়। এখী� এই লো'কো( স�ধ�রণ আকোপূষ্টি'�র্তু� ও 
ষ্টিবকো#ষ আকোপূষ্টি'�র্তু� ষ্টিহকোসব �রকো  সমকোয়র পূ�থা��, দৃ�rF�য় ০.০০০০২৬৪৬ /  sec day । অথা��ৎ পূ�ষ্টিথাব�র ম���কোষর স�কোথা 
ইন্ট�র�,�#��  লোস্পসকোস্টা#কো� থা��� �কো��চ�র�র মকোধ, এ�ষ্টিদৃকো� ০.০০০০২৬৪৬  sec পূ�থা��, সৈর্তুষ্টির হয়। এর অথা� 
�কো��চ�র�র� এ�ষ্টিদৃকো�র ব,বধ�কো� ০.০০০০২৬৪৬  sec �ষ্টিবষ,কোর্তু চকো  :�কোM। ষ্টিবষয়ট� ষ্টি�<�ট� একো �কোমকো �  �গ্যকো< 
র্তু�ইকোর্তু�? বF পূষ্টিরসকোর উদৃ�হরণ ষ্টিদৃকো ই ষ্টিবষয়ষ্টিট স্প� হকোয় :�কোব। মকো� �রু� আপূষ্টি� ২০২৪ স�কো  এ�ষ্টিট রকো�কোট �কোর 



আকো �র লোবকোগ্যর ৯৯.৯৪% গ্যষ্টির্তুকোর্তু লোস্পস ভ্রামকোণ ষ্টিগ্যকোয়কো<�। এব! আপূ��র স�কোথা থা��� ঘষ্টিFকোর্তু ১০ ব<র অষ্টির্তুOম �র�র পূর 
আপূষ্টি� আব�র পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টি4কোর একোসকো<�। র্তু�হকো  আপূ��র ষ্টিহকোসব মকোর্তু পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টি4কোর আস�র পূর পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ২০৩৪ স�  
চ কোব। ষ্টি�ন্তু এই সমকোয়র মকোধ, পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ট�ইম  dilation এর ��রকোণ পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ২৯ ব<র লো�কোট :�কোব। আপূষ্টি� পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু 
ষ্টি4কোর একোস লোদৃখীকোব� ২০৫৩ স�  চ কো<। র্তু�র ম�কো� আপূষ্টি� ১৯ ব<র �ষ্টিবষ,কোর্তু চকো  :�কোব�। অথা��ৎ ট�ইম-²�কো� । এখী� 
এম� লো'কো( অকো�কো� মকো� �কোর� এষ্টিট শুধ�ম�( ঘষ্টিFর :�ষ্টিন্ত্র� দুঃব� র্তু�র ��রকোণই ঘকোট থা��কোব। ষ্টি�ন্তু �� আপূ��র #�র�ষ্টির� 
পূষ্টিরবর্তু��ও এই সময় অ��:�য়�ই হকোব। লোসট� লো�ম� র্তু� লোব�ঝ�র জা�, ধকোর ষ্টি� �ম আপূ��র� :মজা দুঃই ��ই এব! আপূ��কোদৃর 
বয়স ২০ ষ্টিব# ব<র। এখী� আপূষ্টি� আপূ��র :মজা ��ইকো� পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু লোরকোখী আপূষ্টি� আকো �র গ্যষ্টির্তুর ৯৯.৯৪% গ্যষ্টির্তুকোর্তু লোস্পকোস
আপূ��র দৃ�ষ্টি�কো��ণ লোথাকো� ১০ ব<র ভ্রামণ �কোর� র্তু�রপূর পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টি4কোর আকোস� র্তুকোব পূ�ষ্টিথাব� আস�র পূর আপূ��র 
দৃ�ষ্টি�কো��ণ লোথাকো� আপূ��র বয়স হকোব ৩০ ব<র। লোসকো'কো( পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু থা��� আপূ��র :মজা ��ইকোয়র বয়স হকোব ৩০। ষ্টি�ন্তু 
পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু আস�র পূর আপূষ্টি� লোদৃখীকোব� আপূ��র :মজা��ই এর বয়স হকোয়কো< ৪৯। র্তু�র #�র�ষ্টির� পূষ্টিরবর্তু�� ৪৯ ব<কোরর 
ম���কোষর মকোর্তু�ই হকোব। আপূ��র সময় লো¸� হকোয় :�ওয়� ম�কো� আপূ��র লোব্রইকো�র 4�!#�ও লো¸� হকোয় :�কোব। আব�র আপূ��র 
সময় 4�স্টা হকোয় :�ওয়� ম�কো� আপূ��র লোব্রইকো�র 4�!#�ও 4�স্টা হকোয় :�কোব। লোস অ��:�য়� আপূ��র #�র�ষ্টির� পূষ্টিরবর্তু�� 
আসকোব। র্তুকোব এম� এক্সাষ্টি²ম ট�ইম dilation এর লো'কো( ম���ষ স�র��ই� �রকোর্তু পূ�রকোব ষ্টি��� এষ্টিট এ�ষ্টিট বF প্রশ্ন। 
শুধ�ম�( লোবকোগ্যর ��রকোণই সময় লো¸� হয় র্তু� ষ্টি�ন্তু �য়। #ষ্টিক্ত#� � গ্র�ষ্টি�ষ্টিটর জা�,ও সময় লো¸� হয়। আপূষ্টি� :ষ্টিদৃ এম� লো��কো�� 
K�কো� :�� লো: K�কো�র গ্র�ষ্টি�ষ্টিট খী�বই #ষ্টিক্ত#� � র্তুকোব লোস K�কো�র সময় লো¸� হকোয় :�কোব। 

এব�র অর্তু�কোর্তু :�ব�র ষ্টিবষয়ষ্টিট ��ব� :��। আম�কোদৃর এখী� পূ:�E ধ�রণ� অ��:�য়� ট�ইম-²�কো�  �কোর অর্তু�কোর্তু :�ব�র ষ্টিবষয় 
প্র�য় অসম্ভব। অর্তু�কোর্তু :�ব�র ষ্টিবষয়ষ্টিট ষ্টি�কোয় অকো�� ধরকোণর ষ্টি4�#��  ষ্টিচE���ব�� ম���কোষর রকোয়কো<। ষ্টিবজ্ঞ���কোদৃর মকোধ,ও 
রকোয়কো<। ষ্টিবজ্ঞ���    Kip Stephen Thorne মকো� �কোর� ওয়�ম�কোহ�কো র ম�ধ,কোম অর্তু�কোর্তু :�ওয়� লো:কোর্তু পূ�কোর। ওয়�ম�কোহ�  
হকোM এম� এ�ষ্টিট ব,বK�, লো:খী�কো� দুঃ'ষ্টিট দৃ2রবর্তু�� K��কো� এ�ষ্টি(র্তু �র� হয় 4কো  K�� দুঃ'ষ্টিটর মধ,বর্তু�� দৃ2রত্ব �কোম আকোস। 

   Kip Stephen Thorne এর আইষ্টিXয়� অ��:�য়� মকো� �রু� ম���ষ আষ্টিট�ষ্টি4ষ্টি#য়�  ওয়�ম�কোহ�  সৈর্তুষ্টির �কোরকো<। :�র 
এ�ষ্টিট ম�খী থা��কোব পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু অথা��ৎ পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু থা��� লো��কো�� এ�ষ্টিট  ,�কোব। অ�, ম�খীষ্টিট থা��কোব এ�ষ্টিট অর্তু,E দ্রুর্তু গ্যষ্টির্তুকোর্তু 
থা��� ব�হকো�। ওয়�ম�কোহ�কো র ম�খী দুঃইষ্টিট সবসময় ষ্টি�কোজাকোদৃর মকোধ, ��কো��#� বজা�য় র�খীকোব। দ্রুর্তুগ্যষ্টির্তুর ব�হ�ষ্টিট :ষ্টিদৃ আকো �র 
লোবকোগ্যর ��<���ষ্টি< গ্যষ্টির্তুকোর্তু গ্যষ্টির্তু#�  থা��কোর্তু পূ�কোর, র্তু�হকো  ব�হ�ষ্টিটকোর্তু থা��� �কো��চ�র�র লো'কো( ট�ইম লো¸� হকোয় :�কোব। ধকোর 
ষ্টি� �ম �কো��চ�র�র লো'কো( ১০ ব<র অষ্টির্তুOম হকো  পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ৩০ ব<র অষ্টির্তুOম হকোব। এখী� মকো��ষ্টির ২০২৪ স�কো  এ�জা� 
�কো��চ�র� দ্রুর্তুগ্যষ্টির্তুর এই ব�হষ্টিটর ম�ধ,কোম ১০ ব<র লোস্পকোস ��ষ্টিটকোয় পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টি4কোর একোসকো<। এখী� �কো��চ�র�র ব�হ� :খী� 
পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টি4কোর আসকোব পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু র্তুখী� ২০৫৪ স�  চ কোব। লোস অ��:�য়� ব�হকো� থা��� �কো��চ�র�র ২০৩৪ স�  চ কোব। র্তু�র 
ম�কো� ওয়�ম�কোহ�কো র এ� ম�কোখী থা��কোব ২০৩৪স�  এব! অ�, ম�কোখী থা��কোব ২০৫৪ স� । পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু থা��� লো��কো�� ব,ষ্টিক্ত :ষ্টিদৃ 
ওয়�ম�কোহ�কো র ম�ধ,কোম �কো��চ�র�র ব�হকো� চকো  :�� র্তুকোব ষ্টির্তুষ্টি� ২০৫৪ স�  লোথাকো� ২০৩৪ স�কো  চকো  লো:কোর্তু পূ�রকোব�। ষ্টির্তুষ্টি� 
অর্তু�র্তু ভ্রামণ �রকোব�। র্তুকোব ষ্টির্তুষ্টি� ২০৩৪ স�কো র লোপূ<কো� লো:কোর্তু পূ�রকোব� ��। এখী� এ�ট� ষ্টি�ন্ন ��কোব ষ্টিচE� �ষ্টির :�র ম�ধ,কোম 
অর্তু�কোর্তু লো:কো��কো�� সমকোয় :�ওয়� লো:কোর্তু পূ�কোর বকো  মকো� হকোর্তু পূ�কোর। আপূষ্টি� :র্তু দ্রুর্তুগ্যষ্টির্তুকোর্তু চ কোর্তু থা��কোব� আপূ��র সময় 
র্তুর্তু লো¸� হকোর্তু থা��কোব। গ্যষ্টির্তু ব�ষ্টিদ্ধ �রকোর্তু �রকোর্তু আকো �র গ্যষ্টির্তু অজা�� �রকোর্তু পূ�রকো  আপূ��র সময় ষ্টিKর হকোয় :�কোব। একো'কো( 
আমর� #�র�ষ্টির� পূষ্টিরবর্তু�কো�র ষ্টিবষয়গুকো � ষ্টিস্কৃপূ �রষ্টি<। :�ই লোহ�� আকো �র গ্যষ্টির্তুকোর্তু আপূ��র সময় ষ্টিKর। আপূষ্টি� :ষ্টিদৃ আকো �র
লোচকোয় লোবষ্টি# গ্যষ্টির্তুকোর্তু চ কোর্তু পূ�কোর� আপূ��র জা�, সময় ষ্টির��স� হকোয় :�কোব। আপূষ্টি� আকো �র লোচকোয় :র্তু লোবষ্টি# গ্যষ্টির্তুকোর্তু চ কোর্তু 
থা��কোব� আপূ��র সময় র্তুর্তু লোবষ্টি# ষ্টির��স� হ�কোর চ কোর্তু থা��কোব। এখী� আপূ��র সময় :ষ্টিদৃ ষ্টির��স� হকোয় :�য় র্তুকোব 
স্বা���ষ্টিব���কোবই আপূষ্টি� অর্তু�কোর্তু লো:কোর্তু পূ�রকোব�। র্তুকোব একো'কো( দুঃইষ্টিট প্রধ�� সমস,� রকোয়কো<। প্রথামর্তু আ ব�ট� আই�স্টা�ইকো�র
আকোপূষ্টি'�র্তু�র র্তু� আকো �র লোচকোয় লোবষ্টি# গ্যষ্টির্তু সমথা�� �কোর ��। ষ্টিRর্তু�য়র্তু আপূ��র সময় :ষ্টিদৃ ষ্টির��স� হকোয় :�য়, আপূষ্টি� 
অষ্টিক্সাকোজা� গ্রহকোণর পূষ্টিরবকোর্তু� ��ব��-X�ইঅক্সা�ইX গ্রহণ �রকোব�। এম� লো'কো( ম���কোষর লোবrকোচ থা��� অসম্ভব। এখী� পূ:�E 
অর্তু�কোর্তু ভ্রামণ প্র�য় অসম্ভব। এখী� আমর� :ষ্টিদৃ মকো� ষ্টি�ই ম���ষ লো��কো�� প্র��র #�র�ষ্টির� পূষ্টিরবর্তু�� <�F�ই অর্তু�কোর্তু লো:কোর্তু 



স'ম হকোয়কো< র্তুকোব লোসকো'কো( লোব# ষ্টি�<� পূ,�র�Xক্সা সৈর্তুষ্টির হকোব। :�র মকোধ, সবকোচকোয় জা�ষ্টিপ্রয় হকোM 'গ্র�ন্ড4�দৃ�র পূ,�র�Xক্সা'। 
ষ্টিবষয়ষ্টিট লো�ম� র্তু� লোব�ঝ�র জা�, মকো� �রু�, আপূষ্টি� এ�ষ্টিট ট�ইম লোমষ্টি#� ব�ষ্টি�কোয় অর্তু�কোর্তু ষ্টিগ্যকোয় আপূ��র ব�ব�কো� জান্ম 
লোদৃব�র আকোগ্যই আপূষ্টি� আপূ��র দৃ�দৃ�কো� হর্তু,� �কোর লো4কো কো<�। র্তু�হকো  এখী�কো� লোখীয়�  �রু� আপূষ্টি� :ষ্টিদৃ আপূ��র দৃ�দৃ�কো� 
হর্তু,� �কোর� র্তুকোব আপূ��র ব�ব�র জান্ম হকোব ��, :�র 4কো  আপূ��রও জান্ম হকোব ��। আর আপূ��র জান্ম �� হকো  আপূষ্টি� 
ট�ইম লোমষ্টি#� ব�ষ্টি�কোয় অর্তু�কোর্তুও লো:কোর্তু পূ�রকোব� ��। অথা��ৎ আপূষ্টি� আপূ��র দৃ�দৃ�কো� হর্তু,�ও �রকোর্তু পূ�রকোব� ��। র্তু�র ম�কো� 
এখী�কো� এ�ষ্টিট চO���র সমস,� সৈর্তুষ্টির হকোয়কো<। এষ্টিটই হকোM পূ,�র�Xক্সা। র্তুকোব প্র��ষ্টির্তু পূ,�র�Xক্সা সমথা�� �কোর ��। স�র্তুর�! 
অর্তু�কোর্তু :�ওয়� সম্ভব হকো ও গ্র�ন্ড4�দৃ�র পূ,�র�Xক্সা সৈর্তুষ্টির হকোব ��। এই গ্র�ন্ড4�দৃ�র পূ,�র�Xকোক্সার সম�ধ�� ��? অকো�কো�র মকোর্তু 
:ষ্টিদৃ অর্তু�কোর্তু :�ওয়� সম্ভব হয় র্তুকোব আপূষ্টি� অর্তু�কোর্তু ঘকোট :�ওয়� ষ্টিবষয়গুকো �কো� পূষ্টিরবর্তু�� �রকোর্তু পূ�রকোব� ��। আপূষ্টি� 
আপূ��র দৃ�দৃ�কো� হর্তু,� �রকোর্তু লোচকোয়ও ব�রব�র ব,থা� হকোব�। লো��কো����কোবই আপূ��র দৃ�দৃ�কো� হর্তু,� �রকোর্তু পূ�রকোব� ��। 4কো  
লো��কো�� প্র��র পূ,�র�Xক্সা সৈর্তুষ্টির হকোব ��। এই :�ষ্টিক্তর লো'কো( আম�র ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু ষ্টিRমর্তু রকোয়কো<। অর্তু�কোর্তু :�ওয়� লোগ্যকো ও আষ্টিম 
অর্তু�র্তু পূষ্টিরবর্তু�� �রকোর্তু পূ�রকোব� �� এষ্টিট ম��কোর্তু পূ�রষ্টি< ��। ��রণ আপূষ্টি� অর্তু�কোর্তু জা�ব�:�পূ� �রকোর্তু চ�ইকো  আপূ��কো� 
ষ্টি�<� �� ষ্টি�<� পূষ্টিরবর্তু�� �রকোর্তু হকোবই । ব�ট�রফ্লা�ই ইকো4ক্ট এর মকোর্তু� স�ম��, পূষ্টিরবর্তু��ও অকো�� বF প্র��ব লো4 কোর্তু পূ�কোর। 
লো��কো�� ম���ষ :ষ্টিদৃ অর্তু�কোর্তু ষ্টিগ্যকোয় থা�কো�� র্তুকোব �� উকোদ্দীকো#, ষ্টিগ্যকোয়কো<� লোসষ্টিট র্তু�র লোব্রই� লোথাকো� ম�কো< :�কোব। আব�র লো��য়�ন্ট�ম 
লোম��ষ্টি�ক্সা এর দৃ�ষ্টি�কো��ণ লোথাকো� অকো�কো� ষ্টি�ন্ন অষ্টি�মর্তু লোপূ�ষণ �কোর�। আমর� জা�ষ্টি� স�ব এটষ্টিম� পূ�ষ্টিট�কো�কো র আচরণ 
আম�কোদৃর স্বা���ষ্টিব� অষ্টি�জ্ঞর্তু�র স�কোপূকো' সম্প2ণ� অদ্ভু�র্তু। স�ব এটষ্টিম� পূ�ষ্টিট�কো�কো র উপূর ষ্টি�ষ্টিY �কোর অকো�কো� মকো� �কোর� 
ম���ষ :ষ্টিদৃ অর্তু�কোর্তু লো:কোর্তু ও পূ�কোর র্তুকোব লোস :�কোব সম্প2ণ� ষ্টি�ন্ন এ�ষ্টিট পূ,�র� �  ইউষ্টি���কোস� । :�র 4কো  আম�কোদৃর ইউষ্টি���কোস� 
লো��কো�� প্র��র পূ,�র�Xক্সা সৈর্তুষ্টির হকোব ��। অকো�কো� মকো� �কোর� ট�ইম -²�কো�  এন্ট্রষ্টিপূর স�কোথা সম্প��:�ক্ত। এন্ট্রষ্টিপূ লো:ম� 
এ�ম�খী� ট�ইমও এ�ম�খী� :� শুধ�ম�( স�মকো�র ষ্টিদৃকো� এষ্টিগ্যকোয় চকো  । :�র ��রকোণ অর্তু�কোর্তু :�ওয়� সম্ভব �য়। লো:কোহর্তু� অর্তু�কোর্তু 
:�ওয়� সম্ভব �য় লোসকোহর্তু� আপূ��র ও আপূ��র পূষ্টিরব�কোরর স�কোথা ��ষ্টিটকোয় :�ওয়� ম�হ2র্তু�গুকো � অকো�� ম2 ,ব��। প্রকোর্তু,�ষ্টিট 
ম�হ2র্তু�কো� এ�ম�( স্মৃ�ষ্টির্তুকোর্তুই ধকোর র�খী� সম্ভব ।  র্তু�ই আম�কোদৃর উষ্টিচর্তু হকোব অ:থা� সময় �� �� �কোর ম2 ,ব�� ��কোজা ব,য় 
�র� । 

       ;     Time is not what you think it is time is an illusion
                                                            ---  Albert Einstein



৭

�র্তু�� পূথা চ �
ম�ষ্টি�ব� ম�জা�ষ্টির এ�জা� পূ�ষ্টি�d�ষ্টি� ম��ব�ষ্টিধ��র �ম��, ষ্টিচ(ষ্টি#ল্প�, লোটষ্টি ষ্টি�#� উপূK�পূ�, লোম�ষ্টিটকো�#��  ষ্টিস্প��র ও গ্য�ষ্টিয়�� ।
ষ্টির্তুষ্টি� দৃ, আইর� লো ষ্টিX অব পূ�ষ্টি�d�� ��কোমও পূষ্টিরষ্টিচর্তু । ষ্টির্তুষ্টি� ১৯৮৭ স�কো র ৩র� ম�চ� পূ�ষ্টি�d�কো�র পূ�ঞ্জ�কোবর র�ষ্টিহম ইয়�র 
খী�� #হকোর জান্মগ্রহণ �কোর� । ষ্টির্তুষ্টি� খী�বই স�ধ�রণ মধ,ষ্টিবY পূষ্টিরব�র লোথাকো� বF হ� । র্তু�র পূষ্টিরব�র র'ণ#�  পূষ্টিরব�রগুকো �র
মকোধ, এ�ষ্টিট ।  ম�ষ্টি�ব�র সবসময়ই ষ্টি#কোল্পর প্রষ্টির্তু আগ্রহ ষ্টি<  এব! লো<�টকোব � লোথাকো�ই ষ্টির্তুষ্টি� এ�জা� ষ্টি#ল্প� হওয়�র স্বাপ্ন 
লোদৃখীকোর্তু� ।  :খী� র্তু�র বয়স আঠা�কোর�, র্তুখী� র্তু�র ব�ব� র্তু�কো� ষ্টিবকোয় ষ্টিদৃকোয় লোদৃ� । আসকো  র্তু�র মর্তু �� থা��কো ও ‘��’ �থা�ষ্টিট 
ব �র লো��� স�কো:�গ্য ষ্টি<  �� । ��রণ লোমকোয়কোদৃর পূষ্টিরব�কোর �� ব �র অষ্টিধ��র ষ্টি<  �� । 

র্তু�র দৃ�ম্পর্তু, জা�ব� ��কো �ই ��টষ্টি<  । র্তু�র জা�বকো�র লোম�F পূষ্টিরবর্তু�� হয় ২০০৮ স�কো  র্তু�র ষ্টিবকোয়র ষ্টিঠা� দুঃই ব<র পূর ।  
২০০৮ স�কো র ২৭ লো4ব্রুয়�র�, ষ্টির্তুষ্টি�  এব! র্তু�র স্বা�ম� ��কোয়ট� #হর হকোর্তু র�ষ্টিহম ইয়�র খী�� #হকোর গ্য�ষ্টিFকোর্তু �কোর :�ষ্টিMকো � । 
গ্য�ষ্টিFষ্টিট র্তু�র স্বা�ম� ড্রা�ই� �রষ্টি<কো � । হঠা�ৎ র্তু�র স্বা�ম� ঘ�কোম আMন্ন হকোয় পূকোF� এব! দুঃঘ�ট�� ঘকোট :�য় । লো�����কোব র্তু�র স্বা�ম�
গ্য�ষ্টিF হকোর্তু লোবর হকোর্তু পূ�কোর� । ষ্টি�ন্তু ম�ষ্টি�ব� গ্য�ষ্টিFর ষ্টি�র্তুকোরই রকোয় :�� । ম�ষ্টি�ব� অকো�� আঘ�র্তুপ্র�প্তা হ� । র্তু�র X�� হ�র্তু, 
�বষ্টিজা, ��কোধ ফ্রা,��চ�র হয় । ষ্টিরব লো�জা আঘ�র্তু প্র�প্তা হয় । 4�স4�স ও ষ্টি ��র �য়��� আঘ�র্তুপ্র�প্তা হয় ।  হ�সপূ�র্তু�কো  
লো�ওয়�র পূর র্তু�র ষ্টিচষ্টি�ৎস� চ কোর্তু থা�কো� । র্তু�র শ্বা�স লো�ওয়�র সমস,� লোদৃখী� লোদৃয় । ইউষ্টির� ও অকোন্ত্রর ষ্টি�য়ন্ত্রণ ষ্টির্তুষ্টি� হ�ষ্টিরকোয় 
লো4কো � । 

লোমরুদৃকোন্ড গুরুর্তুর আঘ�র্তু পূ�ওয়�র জা�, ষ্টির্তুষ্টি� স�র� জা�বকো�র জা�, পূ,�র� �ইজাX হকোয় :�� । লো: জা�য়গ্য�ষ্টিটকোর্তু দুঃঘ�ট��ষ্টিট ঘকোট 
লোসখী�কো� আকো#পূ�কো# লো��� হ�সপূ�র্তু�  এব! লো��� ষ্টি�<� ষ্টি<  �� । অকো�� ম���ষজা� লোদৃQকোF আকোস� র্তু�কো� ব�rচ�কোর্তু । লো�উ 
বকো �, আমর� �� র্তু�কো� এখী�কো�ই লোরকোখী ষ্টিদৃব? লোস লোর্তু� মরকোর্তু চকো কো< । র্তু�রপূর র্তু�র� লোটকো� র্তু�কো� গ্য�ষ্টিF লোথাকো� লোবর �র�র 
লোচ�� �কোর থা�কো� । একোর্তু র্তু�র লোমরুদৃন্ড আঘ�র্তুপ্র�প্তা হয় । লোসই জা�য়গ্য� লোথাকো� ষ্টির্তু� ঘণ্টা�র দৃ2রকোত্ব এ�ষ্টিট ষ্টিজাপূ গ্য�ষ্টিF ষ্টি<  । র্তু�র�
ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কো � র্তু�কো� ষ্টিজাপূ গ্য�ষ্টিFকোর্তু �কোর হ�সপূ�র্তু�কো  লো�ওয়�র । র্তু�র প্র�য় অকোধ�� #র�র ফ্রা,��চ�রX  এব! অকোধ�� #র�র 
পূ,�র� �ইজাX হকোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<  । র্তু�কো� হ�সপূ�র্তু�কো  লো�ওয়� হয় । র্তু�কো� লোব# �কোয়�ষ্টিট অপূ�কোর#কো�র মকোধ, ষ্টিদৃকোয় লো:কোর্তু হয় । 
র্তু�র হ�কোর্তু অকো��গুকো � ট�ইকোটষ্টি�য়�ম লো·ট বস�কো�� হয় । র্তু�র লোমরুদৃন্ড লোস�জা� �র�র জা�, লোসখী�কো�ও ট�ইকোটষ্টি�য়�ম লো·ট বস�কো��
হয় । লোবষ্টি# লো·ট বস�কো��র ��রকোণ পূ�ষ্টি�d�কো�র ম���ষজা� র্তু�কো� দৃ, আইর� লো ষ্টিX অব পূ�ষ্টি�d�� বকো  থা�কো� । ষ্টির্তুষ্টি� প্র�য় 
আF�ই ম�স হ�সপূ�র্তু�কো  অবK�� �কোরষ্টি<কো � । র্তু�র হ�সপূ�র্তু�কো  ��ট�কো�� ষ্টিদৃ�গুকো � অকো�� �য়��� ষ্টি<  । এ�ষ্টিদৃ� X�ক্ত�র 
র্তু�র ��কো< আসকো � এব! ব কো �, আষ্টিম শুকো�ষ্টি< আপূষ্টি� এ�জা� ষ্টি#ল্প� হকোর্তু চ�� ষ্টি�ন্তু আপূষ্টি� হকোয়কো<� গ্য�ষ্টিহণ� । আপূ��র 
জা�, ষ্টি�<� খী�র�পূ খীবর আকো< । আপূষ্টি� লো���ষ্টিদৃ� আর আr�কোর্তু পূ�রকোব� �� । ��রণ আপূ��র হ�কোর্তুর �বষ্টিজা এব! হ�কোর্তুর 
আ��ষ্টির্তু আকোগ্যর মকোর্তু� লো�ই । আপূষ্টি� �খী�ও � ম ধরকোর্তু পূ�রকোব� �� । 

পূকোরর ষ্টিদৃ� X�ক্ত�র আব�র আসকো � এব! ব কো �, আপূ��র লোমরুদৃকোন্ডর আঘ�র্তু খী�বই গুরুর্তুর । আপূষ্টি� �খী�ও আর 
হ�rটকোর্তু পূ�রকোব� �� । 

পূকোরর ষ্টিদৃ� আব�র X�ক্ত�র আসকো � এব! ব কো �, লো:কোহর্তু� আপূ��র অবK� অকো�� খী�র�পূ র্তু�ই আপূষ্টি� �খী�ও ম� হকোর্তু 
পূ�রকোব� ��। আপূষ্টি� আর লো��� ষ্টি#শু জান্ম ষ্টিদৃকোর্তু পূ�রকোব� �� । 
এষ্টিট শুকো� ষ্টির্তুষ্টি� লো:� ষ্টিবধ্বd হকোয় লোগ্যকো � । 



ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ম�কো� ষ্টিজাজ্ঞ�স� �রকো �, লো�� আষ্টিম ? আম�র স�কোথাই লো��? ষ্টি�কোজাকো� প্রশ্ন �র� শুরু �রকো �, আষ্টিম লোবrকোচই ব� 
আষ্টি< লো��? লোবrকোচ থা���র অথা�ই ব� ��? ষ্টির্তুষ্টি� ��বকো �, আষ্টিম ষ্টি খীকোর্তু পূ�রকোব� ��, আষ্টিম হ�rটকোর্তু পূ�রকোব� �� ষ্টিঠা� আকো< । 
ষ্টি�ন্তু আষ্টিম ম� হকোর্তু পূ�রকোব� �� । 
আসকো  সE�� – সEষ্টির্তু <�F� লোমকোয়র� পূষ্টিরপূ2ণ�র্তু� পূ�য় ��, এ ষ্টিচE�ধ�র� সম�কোজা অকো�� আকোগ্য লোথাকো�ই প্রচষ্টি র্তু । র্তু�ই র্তু�র মকো� 
হষ্টিM , আষ্টিম এখী� স�র� জা�বকো�র জা�, অপূ2ণ� থা��কোর্তু চকো ষ্টি< । আম�র জা�বকো�র ম�কো� �� ? 

র্তু�র আত্মী�য়-স্বাজা� ��র্তু ষ্টি<  এষ্টিট লো�কোব লো:, র্তু�র এখী� ষ্টিXকো��স� হকোয় :�কোব । ষ্টির্তুষ্টি� এ� ট�কো�কো র মকোধ, ষ্টিদৃকোয় :�ষ্টিMকো �, লো: 
ট�কো�কো র লো#ষ প্র�কোE লো��� আকো � ষ্টি<  �� । র্তু�র ম� র্তু�কো� ব কো �, #�ঘ্রই এ সময় অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু হকোব । লোখী�দৃ� লোর্তু�ম�র জা�, 
অকো�� ��কো � ষ্টি�<� পূষ্টির�ল্প�� �কোর লোরকোখীকো<� । আষ্টিম জা�ষ্টি� �� লোস পূষ্টির�ল্প�� ��, ষ্টি�ন্তু লোর্তু�ম�র জা�, ��কো � ষ্টি�<� আকো< 
লোসষ্টিট জা�ষ্টি� । 

ম�ষ্টি�ব� ব�ঝকোর্তু লোপূকোরষ্টি<কো � লো:, #কোব্দীর আত্মী�কো� স�K �র�র #ষ্টিক্ত রকোয়কো< । র্তু�র ম�কোয়র �থা�কোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� লো:� আK� ষ্টি4কোর পূ�� ।
র্তু�র ��ই ও ম�কোয়র �থা� মকো� �কোর ষ্টির্তুষ্টি� হ�  <�কোF� �� ।  ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ��ইকো� বকো �, আষ্টিম হ�সপূ�র্তু�কো র এই স�দৃ� লোদৃওয়�  
লোদৃকোখী লোদৃকোখী ষ্টিবরক্ত হকোয় লোগ্যষ্টি<, আম�কো� ষ্টি�<� র� দৃ�ও, আষ্টিম আব�র আr�কোর্তু চ�ই । 

ষ্টির্তুষ্টি� হ�সপূ�র্তু�কো  প্রষ্টির্তুষ্টিট ষ্টিদৃ� লো�rকোদৃ অষ্টির্তুব�ষ্টিহর্তু �রষ্টি<কো � ষ্টি�ন্তু ��রও প্রষ্টির্তু লো��� অষ্টি�কো:�গ্য �কোর� ষ্টি� । 

র্তু�কো� হ�সপূ�র্তু�  লোথাকো� লো<কোF লোদৃওয়� হকো � । ষ্টির্তুষ্টি� ব�ষ্টিFকোর্তু ষ্টি4কোর আসকো � । ষ্টির্তুষ্টি� পূরবর্তু��কোর্তু উপূ ষ্টিব্ধ �রকো � লো:, ষ্টির্তুষ্টি� 
বসকোর্তু পূ�রকো<� �� । র্তু�র স�র� #র�কোর অ,� �ষ্টিজা� এব! 'র্তু ষ্টি<  । র্তু�ই X�ক্ত�র র্তু�কো�  দুঃই ব<র শুকোয় থা���র ষ্টি�কোদৃ�#�� লোদৃ� ।
ষ্টির্তুষ্টি� দুঃই ব<র এ�ই ঘকোরর মকোধ, আবদ্ধ ষ্টি<কো � । ষ্টির্তুষ্টি� লোসই ঘকোরর জা��� �র ষ্টিদৃকো� র্তু���কোর্তু�, পূ�ষ্টিখীর ষ্টি�ষ্টিচরষ্টিমষ্টিচর 
শু�কোর্তু� এব! ��বকোর্তু� লো:, এ�ষ্টিদৃ� সময় আসকোব ষ্টির্তুষ্টি� ব�ইকোর লোবর হকোব� । 

ষ্টির্তুষ্টি� উপূ ষ্টিব্ধ �রকো � লো:, লো:ষ্টিদৃ� ষ্টির্তুষ্টি� বসকোর্তু পূ�রকোব� এব! ব�ইকোর লো:কোর্তু স'ম হকোব�,  লোসষ্টিদৃ� ষ্টির্তুষ্টি� ম���কোষর স�কোথা র্তু�র 
�� ��গ্য���ষ্টিগ্য �রকোব� । ব কোব� লো:, র্তু�র� �কোর্তু�ট� ��গ্য,ব�� । ষ্টি�ন্তু র্তু�র� ষ্টি�কোজাকোদৃর ��গ্য,ব�� মকো� �কোর �� ।  

দুঃই ব<র আF�ই ম�স পূর ষ্টির্তুষ্টি� হুই  লোচয়�কোর বসকোর্তু স'ম হ� । লোসষ্টিদৃ� র্তু�র পূ��র�য় জান্ম হয় । ষ্টির্তুষ্টি� আয়��র স�মকো� :�� 
এব! ষ্টি�কোজাকো� বকো �, আষ্টিম জা�ষ্টি� লো��� অকো Qষ্টি�� 'মর্তু�র বকো  আষ্টিম হ�rটকোর্তু পূ�রব �� । আষ্টিম ঘকোরর লো��কোণ বকোস লোথাকো� 
��rদৃকোর্তু পূ�ষ্টির �� , ��রণ লো�উ আম�কো� সব সময় স�হ�:, �রকোর্তু আসকোব �� । স�র্তুর�! আম�কো� আষ্টিম লো: র�ম লোস র�ম 
ষ্টিহকোসকোব গ্রহণ �রকোর্তু হকোব । :র্তু র্তু�F�র্তু�ষ্টিF র্তুর্তু ��কো � । র্তু�রপূর ষ্টির্তুষ্টি� দুঃঘ�ট��র পূর প্রথামব�র ষ্টি�কোজা ষ্টি পূষ্টিস্টা� র্তু�র লোঠা�rকোট 
 �গ্য�কো � । 

র্তু�রপূর ষ্টির্তুষ্টি� র্তু� ম�কো< লো4 কো �, এব! ��rদৃকো � । ব কো �, হুই কোচয়�কোর বস� ব,ষ্টিক্তর এগুকো � �র� উষ্টিচর্তু �য় । লো �কো� �� 
ব কোব । ষ্টির্তুষ্টি� আব�র র্তু�র লোঠা�rট র���কো � ষ্টি�ন্তু এইব�র ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� ষ্টি�র্তুর লোথাকো� পূ�রকো4ক্ট মকো� �রকো � । 

লোসষ্টিদৃ� লোথাকো� ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কো � লো:, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র জা�, ব�rচকোব� । র্তু�র অ�, ��রও জা�, পূ�রকো4ক্ট হব�র দৃর��র লো�ই । 
ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাই ষ্টি�কোজার জা�, পূ�রকো4ক্ট ।   

আম�কোদৃর স�কো র মকোধ,ই �য় আকো< । ��রও জা��� ষ্টিজাষ্টি�কোস �য়, ��রও অজা��� ষ্টিজাষ্টি�কোস �য়, লো ��জা� হ�র�কো��র �য়, 
সম্পদৃ হ�র�কো��র �য়, স্বা�K, হ�র�কো��র �য় ইর্তু,�ষ্টিদৃ । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কো � ষ্টির্তুষ্টি� আর �য় পূ�কোব� �� । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র স�  �য় 
��গ্যকোজা ষ্টি খীকো � এব! ষ্টি<rকোF লো4 কো � । র্তু�র সবকোচকোয় বF �য় ষ্টি<  ষ্টিXকো��স� । র্তু�র স্বা�ম� র্তু�কো� ষ্টিXকো��স� ষ্টিদৃকোয় ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো � । 
:�র জা�, শুরুকোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� লো�কো� পূকোFষ্টি<কো �, ষ্টি�ন্তু পূরবর্তু��কোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� ম��ষ্টিস���কোব ষ্টি�কোজাকো� #ষ্টিক্ত#� � �কোর র্তু�কো ষ্টি<কো � । 

লো:ষ্টিদৃ� ষ্টির্তুষ্টি� শু�কোর্তু পূ�� লো:, র্তু�র স্বা�ম� আকোর�ষ্টিট ষ্টিবব�হ �রকো<�, ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কো� লোটক্সাট পূ�ঠা�� এব! বকো �, আষ্টিম লোর্তু�ম�র 
জা�, অকো�� আ�ষ্টিন্দর্তু । সব�দৃ� স�খী� লোথাকো�� । 



র্তু�র ষ্টিRর্তু�য় বF �য় ষ্টি<  লো:, ষ্টির্তুষ্টি� আর ম� হকোর্তু পূ�রকোব� �� । লো:ষ্টিটর জা�, ষ্টির্তুষ্টি� ম��ষ্টিস� ��কোব লো�কো� পূকোFষ্টি<কো � । র্তু�র 
পূর ষ্টির্তুষ্টি� ব�ঝকোর্তু পূ�কোর� লো:, পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু অকো�� ষ্টি#শু রকোয়কো< :�কোদৃর লো��� ম�-ব�ব� লো�ই । র্তু�ই ��rদৃ�র লো��� ম�কো�ই হয় �� । 
র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি� এ�ষ্টিট ষ্টি#শু দৃY� লো�� । 

র্তু�র র্তু�র্তু�য় বF �য় ষ্টি< , লো: ষ্টির্তুষ্টি� লো ��জাকো�র স�মকো� লো:কোর্তু �য় লোপূকোর্তু� । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� লো ��জাকো�র স�মকো� লোথাকো� 
 �ষ্টি�কোয় র�খীকোর্তু� । পূরবর্তু��কোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� লোসই �য়ও ��ষ্টিটকোয় উকোঠা� । র্তু�র মকোধ, এই �য় ��জা �রকোর্তু� লো:, ম���ষ �� র্তু�কো� 
এ��কোব হুই কোচয়�কোর বস� অবK�য় গ্রহণ �রকোব? ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� ষ্টিXসএব  ��বকোর্তু� সব সময় । র্তু�রপূর ষ্টির্তুষ্টি� ��বকো � ষ্টির্তুষ্টি�
#�র�ষ্টির� ষ্টিদৃ� লোথাকো� পূ�রকো4ক্ট �� হকো ও ম��ষ্টিস� ষ্টিদৃ� লোথাকো� পূ�রকো4ক্ট হকোর্তুই পূ�কোর� । র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� লো ��জা�কোদৃর 
মকোধ, র�খী� শুরু �রকো � । 

ষ্টির্তুষ্টি� আr�� শুরু �রকো �, ষ্টিবষ্টি�ন্ন লোসষ্টিম��কোর লো:কোর্তু শুরু �রকো �, ম���ষকোদৃর ম�কোঝ র্তু�র গ্যল্প লো#য়�র �র� শুরু �রকো � , 
লোটষ্টি ষ্টি�#� লোস� �র� শুরু �রকো � । দৃ, আইর� লো ষ্টিX অব পূ�ষ্টি�d�� ষ্টিহকোসকোব পূষ্টিরষ্টিচষ্টির্তু লোপূকো � । শুরু হকো � র্তু�র �র্তু�� পূথা 
চ � । 

আপূষ্টি� লো:ম� লোর্তুম� ষ্টিহকোসকোব :ষ্টিদৃ ষ্টি�কোজাকো� গ্রহণ �কোর�, পূ�ষ্টিথাব� আপূ��কো� গ্রহণ �রকোব । আপূ��র মকো� অকো�� 
পূষ্টির�ল্প��, ইM�, স্বাপ্ন রকোয়কো< । ষ্টি�<� হয়কোর্তু� ব� পূ2রণ হকোয়কো<, ষ্টি�<� হয় ষ্টি�। ষ্টি�ন্তু মকো� র�খীকোব�, আপূ��র স4 র্তু� শুধ� 
আপূ��র এ��র �� । আপূ��র স4 র্তু�র লোপূ<কো� আরও ম���ষ রকোয়কো<, র্তু�কোদৃর �খী�ও হ�ষ্টিরকোয় লো:কোর্তু ষ্টিদৃকোব� �� । র্তু�কোদৃর 
আগ্যকো  র�খী�� । 

        ,        There are some incidents that happen in your life and those incidents are so powerful that they
   .           . can change your DNA These events are so intense that they can break you physically They

   ,      .      may deform your body but they also transform your soul While these incidents may break and
 ,          .deform you they ultimately mold you into the best version of yourself

-----  Muniba Mazari



৮

র�জা�র পূ�( র�জা�
মহ���রকোর্তুর এ�ষ্টিট গুরুত্বপূ2ণ� চষ্টির( এ� ব, । এ� ব, ষ্টি<  ষ্টি�ষ�দৃ র�কোজা,র র�জাপূ�(। অ��:� ষ্টিহকোসকোব ষ্টি�ষ�দৃর� সবসময়ই 
ষ্টি<  অবকোহষ্টি র্তু । র্তু�কোদৃর অবয়ব, লোবকোট আ��ষ্টির্তু, ��চ��কোচ ��কো � গ্য�(বণ�, :�দ্ধ লো'কো( পূ�রদৃ#�� �� হওয়� র্তু�কোদৃরকো� আ:�কোদৃর
লোচ�কোখী �কোর র্তু�কো ষ্টি<  হ�� । এর�ম পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুর মকোধ,ই এ� ব, স্বাপ্ন লোদৃকোখীষ্টি<  ষ্টিবশ্বাকোl\ ধ��ধ�র হওয়�র ।  লোস পূণ �কোরষ্টি<  
লো: লো��� ম2কো , লোস গুরু লো¡�ণ এর ষ্টি#ষ, হকোব । 
লো¡�ণ�চ�:� ষ্টি<কো � অ�,র্তুম লোl\ অস্ত্রষ্টিব#�রদৃ ও ধ��ধ�র । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি<কো � পূ�ন্ডব ও লো�Qরবকোদৃর অস্ত্রষ্টি#'�র গুরু এব! :�দ্ধ ষ্টি#'�র
সমd জ্ঞ�� ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�কোদৃর প্রদৃ�� �কোরষ্টি<কো �। লোসসময় ��রর্তুবকোষ� লো¡�ণ�চ�কো:�র লোচকোয় বF লো��কো�� অস্ত্রগুরু ষ্টি<  �� । অজা��� ষ্টি< 
লো¡�ণ�চ�কো:�র সবকোচকোয় ষ্টিপ্রয় ষ্টি#ষ, । অজা���কো� ষ্টির্তুষ্টি� লো: ষ্টিবদৃ,� ষ্টিদৃকোয়কো<� অ�, ��উকো� ষ্টির্তুষ্টি� র্তু� লোদৃ�ষ্টি� । পূ�( সম�র্তু� , লো«হ 
�রকোর্তু� ষ্টির্তুষ্টি� অজা���কো� । র্তু�ই লো�উ ধ��ষ্টিব�দৃ,�য় অজা��কো�র সম�' লোহ�� র্তু� ষ্টির্তুষ্টি� চ��ষ্টি� । অজা��কো�র প্রষ্টির্তু লো¡�ণ�চ�কো:�র এই 
ব�ৎস , এ�সময় এ� কোব,র জা�বকো� ষ্টি�কোয় একোসষ্টি<  ষ্টিবপূ:�য় । 

এ� ব, :খী� র্তু�র ষ্টিপূর্তু�কো� জা���কো � লোস গুরু লো¡�ণ�চ�কো:�র ষ্টি#ষ, হকোর্তু চ�য় এব! লোস উকোদ্দী,কো#, ঘর লোথাকো� লোবর হকোব, র্তুখী� 
ব�rধ� হকোয় দৃ�rF�কো � ষ্টিপূর্তু� ষ্টিহরণ,ধ��। ষ্টিপূর্তু� ষ্টিহরণ,ধ�� ব�ঝকোর্তু লোপূকোরষ্টি<কো � আ:� ��পূষ্টির্তু  �ষ্টি র্তু ব্র�হ্মণ লো¡�ণ�চ�:� �খীকো��ই 
এ�জা� #2¡ ষ্টি�ষ�দৃপূ�(কো� ষ্টি#ষ, ষ্টিহকোসকোব গ্রহণ �রকোব� ��। ষ্টি�ন্তু এ� ব, র্তু�র �থা�য় ষ্টি<  অ�F। এষ্টিগ্যকোয় একো � ষ্টিপূর্তু�মহ 
অকো��মদৃ#��। ষ্টির্তুষ্টি� ব কো � লো¡�ণ�চ�:� উদৃ�র ম���ষ, র্তু�র হৃদৃয় আ��কো#র মর্তু ষ্টিব#� , এ� ব,কো� লোস ব�কো� লোটকো�ও ষ্টি�কোর্তু 
পূ�কোর। আর এ� ব, :ষ্টিদৃ আ:�কোদৃর র্তু�র ষ্টি�কো'পূ জ্ঞ�� দৃখীকো  আ�কোর্তু পূ�কোর র্তু�হকো  আ:�কোদৃর হ�র�কো�� সহজা হকোব। এ� ব, 
এই ষ্টিবদৃ,� ষ্টি�ষ�দৃকোদৃর মকোধ, <ষ্টিFকোয় লোদৃকোব, এ�ট� সমকোয় ব,�ধ সম�কোজা অস!খী, ধ��ষ্টিব�দৃ সৈর্তুষ্টির হকোব, অস্ত্রষ্টিবদৃ,�য় আ:�কোদৃর 
সম�' হকোয় উঠাকোব ষ্টি�ষ�দৃর�। এরপূর আর র�জা� ষ্টিহরণ,ধ�� পূ�কো(র �থা�য় আর আপূষ্টিY �রকো � ��। ষ্টিহরণ,ধ�� ��বকো � 
লো<কো  :ষ্টিদৃ লো¡�ণ�চ�কো:�র ��কো< অস্ত্রষ্টিবদৃ,�জা�� সম্পন্ন �কোর র�জাপ্র�স�কোদৃ ষ্টি4কোর আসকোর্তু পূ�কোর র্তু�হকো  ষ্টি�ষ�দৃ��কো  মd বF এ�ট� 
ঘট�� হকোয় :�কোব। এর আকোগ্য লো��� ষ্টি�ষ�দৃ আ:�গুরুর ��কো< ষ্টিবদৃ,�জা�� �র�র লোসQ��গ্য,  �� �কোর ষ্টি�, এ� ব,ই প্রথাম লোস 
লোসQ��কোগ্য,র অষ্টিধ��র� হকোব। ষ্টিহরণ,ধ�� এও লো�কোব হর্তু�# ষ্টি<কো � :ষ্টিদৃ লো¡�ণ�চ�:� এ� ব,কো� ঘ���য় ষ্টি4ষ্টিরকোয় লোদৃ� র্তু�হকো  
এ� কোব,র হৃদৃয় লো�কো� :�কোব। এর�ম ষ্টিRধ�-Ri এর মকোধ,ই ষ্টির্তুষ্টি� পূ�কো(র :�(�র আকোয়�জা� �রকো �।

এবকোF�-লোথাবকোF�, জাঙ্গা ���ণ� ঘ� জাঙ্গাকো র ষ্টি�র্তুর ষ্টিদৃকোয় এ��ই হষ্টিd��পূ�কোরর র�জাপূকোথা :�(� শুরু �র  এ� ব,। লো��� সৈস�,
স�মE দৃর��র লো�ই র্তু�র। সৈস�,দৃকো র আFম্বর র্তু�র ��কো< অথা�হ��। লোস লো: লো¡�ণ�চ�কো:�র উকোদ্দী,কো#, :�(� শুরু �কোরকো<, লো:� লোস 
র্তু�থা� দৃ#�কো� :�কোM। র্তু�র মকো� এ�ট�ই আ��ষ্টির্তু �খী� লোস লো¡�ণ�চ�কো:�র l�চরকোণ ষ্টি�কোজাকো� সমপূ�ণ �কোর পূরম র্তু�ষ্টিপ্তা  �� �রকোব,
�কোব আচ�কো:�র ষ্টি#ষ,ত্ব প্র�প্তা হকোয় ষ্টি�কোজাকো� ধ�, �রকোব। র্তু�র জা�বকো�র মহ�ঘ� হ  আচ�:� লো¡�কোণর ষ্টি#ষ,ত্ব  ��।

দৃ�ঘ�ষ্টিদৃকো�র :�(�য় ক্লা�E l�E, '�ধ�র্তু� এ� ব, :খী� গুরু লো¡�কোণর আlকোম লোপূQ<�কো � র্তুখী� গুরু লো¡�ণ লো�Qরব ও পূ�ন্ডবকোদৃর 
ষ্টি#'�দৃ�কো� ব,d। এ� ব, গুরুকো� প্রণ�ম �কোর ষ্টি�কোজার পূষ্টিরচয় ষ্টিদৃকোয় ব   লোস গুরু লো¡�কোণর ষ্টি#ষ, হকোর্তু চ�য়, র্তু�র জা�বকো�র 
এ�ম�( স্বাপ্ন লোস লো¡�ণ�চ�কো:�র ষ্টি#ষ, হকোয় অস্ত্রষ্টিবদৃ,�য় পূ�রদৃ#�� হকোব। ষ্টিবষ্টিস্মৃর্তু হকোয় র্তু���কো � লো¡�ণ�চ�:�, র্তু�র লোচ�কোখীম�কোখী র্তু�ষ্টিM , 
আর উপূষ্টিKর্তু ষ্টি#ষ, লোদৃর মকোধ, সৈর্তুষ্টির হ  এ� কোব,র প্রষ্টির্তু উপূহ�স। লো¡�ণ�চ�কো:�র মকোধ, জা�ষ্টির্তুষ্টিবকোRষ টগ্যবষ্টিগ্যকোয় উঠা । ষ্টির্তুষ্টি� 
��বকো � এ� ব, একো�ব�কোরই পূ�থা� এ� জা�কোগ্য�\�র ম���ষ, র্তু�র আচ�র ব,বহ�র অবয়ব সবই আ:�কোদৃর লোথাকো� আ �দৃ�, 
র্তু�কো� লো�Qরব পূ�ন্ডবকোদৃর স�কোথা বষ্টিসকোয় ষ্টি#'�দৃ�� �র� লোম�কোটই :�ষ্টিক্ত:�ক্ত �য়। '�ব্ধ গ্য �য় ষ্টির্তুষ্টি� এ� ব,কো� জা�ষ্টি�কোয় ষ্টিদৃকো � 
ষ্টি�চ� জা�কোর্তুর হ�� ব!কো#র ��ওকো� অস্ত্রষ্টি#'� ষ্টিদৃকোর্তু পূ�রকোব� ��। বহু ব�স��র ষ্টিচর আ��ষ্টিÅর্তু গুরু লো¡�ণ�চ�কো:�র ম�কোখী এ �থা� 
শুকো� ষ্টি�ষ�দৃপূ�( এ� ব, dষ্টিম্ভর্তু হকোয় লোগ্য । প্র�ষ্টিপ্তার আ��Å�য় লো: অর�, লো�দৃ �কোর এ� ব, একোসষ্টি< , অপ্র�ষ্টিপ্তার ব�� �র� 
�� ষ্টি�কোয়ই লোস অরকোণ,র ষ্টিদৃকো� পূ� ব�F�  এ� ব,।
গ্যহ�� অরকোণ, শুরু হ  এ� কোব,র এ�ষ্টি�\ স�ধ��, গুরু লো¡�কোণর ম2ষ্টির্তু� সৈর্তুষ্টির �কোর মকো� মকো� র্তু�কো�ই গুরু লোমকো� ষ্টি�কোজাই 



ষ্টি�কোজাকো� দৃ�ষ্টি'র্তু �কোর র্তু� কোর্তু  �গ্য  এ� ব,। ষ্টি�কোজা ষ্টি�কোজা লোস এম� সব ব�ণ আষ্টিবষ্কা�র �র  :� লোস <�F� আর লো�ও জা�কো�
��। লো¡�ণ�চ�কো:�র প্রষ্টির্তু ষ্টি�\� আর lদ্ধ�র গুকোণই লোস এসব অকোস্ত্রর সন্ধু�� �রকোর্তু ষ্টি#কোখী লোগ্য ।

এ�ষ্টিদৃ� বকো� ঘ�রকোর্তু একোস গুরু লো¡�ণ আর অজা��� ম�কোখী�ম�ষ্টিখী হ  এ� কোব,র, এ� ব, র্তুখী� লো¡�কোণর সব ষ্টি#ষ, লোদৃর লোথাকো�ও 
বF লো:�দ্ধ�। এ� কোব,র প্রষ্টির্তু��র পূষ্টিরচয় লোপূকোয় লো¡���চ�:� জা��কোর্তু চ�� লো� র্তু�র গুরু। এ� ব, লো¡�ণ�চ�:� লো� গুরু বকো  পূষ্টিরচয় 
লোদৃয়। লোস লো¡�ণ�চ�:�কো� র্তু�র ম�ষ্টির্তু� লোদৃষ্টিখীকোয় ব   গুরুকোদৃব আষ্টিম এই ম�ষ্টির্তু�র ষ্টি�র্তুর আপূ��কো� প্রষ্টির্তু\� �কোরষ্টি< আর আপূ��কো�ই 
গুরু লোমকো� স�ধ�� �কোরষ্টি<। আজাকো� আম�র লো: অজা�� র্তু� সব আপূ��র জা�,ই, আপূষ্টি�ই আম�র গুরু। র্তুখী� স!#কোয় �কোর 
উকোঠা অজা��কো�র ম�, ��রণ অজা��� এর লোথাকো� লোবষ্টি# পূ�রদৃষ্টি#� ধ��ধ�র লো: আর লো�উ লো�ই, আর লোসই লো: গুরু লো¡�ণ এর 
এ�ম�( ষ্টি#ষ, :�কো� গুরু লো¡�ণ সব ষ্টিবদৃ,�ই ষ্টিদৃকোয়কো<�। র্তু�হকো  এ� ব, এর্তু ষ্টিবদৃ,� ষ্টি���কোব ষ্টি#খী , র্তুকোব ষ্টি� গুরুকোদৃব লোগ্য�পূকো� 
এ� ব,কো� ষ্টি#ষ, ষ্টিহকোসকোব গ্রহণ �কোরকো<�। অজা��কো�র মকো�র স!#য় দুঃর �রকোর্তু লো¡�ণ�চ�:� �2টব�ষ্টিদ্ধর আlয় ষ্টি�কো �। লো: ষ্টি��� 
�খীকো�� এ� ব,কো� হ�কোর্তু � কোম ষ্টি#'� লোদৃ�ষ্টি�, র্তু�ষ্টিMকো ,র সকোঙ্গা দুঃর দুঃর র্তু�ষ্টিFকোয় ষ্টিদৃকোয়কো<�, গুরু �� হকোয়ও লো¡�ণ�চ�:� 
এ� কোব,র ��কো< গুরদৃষ্টি'�� লোচকোয় বসকো �।

এর্তুষ্টিদৃ� লো: ষ্টি#'� লো� লোদৃবর্তু� , স��� ষ্টিদৃকোয়কো<�, আজা র্তু�র ষ্টি#ষ,ত্ব পূ�কোব লো�কোব এ� ব, সর  মকো� লো¡�কোণর লো: লো��� 
চ�ওয়� পূ2রকোণর প্রষ্টির্তুজ্ঞ� �কোর বকোস। লো¡�ণ এট�ই আ#� �কোরষ্টি<কো �, ষ্টির্তুষ্টি� গুরুদৃষ্টি'ণ� ষ্টিহকোসকোব এ� কোব,র X�� হ�কোর্তুর ব�কোF� 
আঙ্গা�  লোচকোয় বসকো �। অথাচ উষ্টি� �� মকোর্তু�ই জা��কোর্তু� র্তু�র চ� �কো��র জা�, সবকোচকোয় লোবষ্টিস প্রকোয়�জা��য় অঙ্গা হকোM 
ব�দ্ধ�আঙ্গা� , এ�জা� র্তু�রন্দ�কোজার ব�কোF� আঙ্গা�  লো�কোট লো�ওয়�র অথা� আ'ষ্টির� ��কোব র্তু�কো� হর্তু,� �র�র সমর্তু2 ,।
প্রষ্টির্তুজ্ঞ,�বদ্ধ এ� ব, গুরু লো¡�কোণর ধ�র্তু��ষ্টিম লো#ষ ম�হুকোর্তু� ব�ঝকোর্তু পূ�রকো ও র্তু�র �থা� র�কোখী�। র্তু�র ব�দ্ধ�ঙ্গা�ষ্টি  ষ্টি�জাহ�কোর্তু লো�কোট লোস 
র্তু� গুরুদৃষ্টি'ণ� ষ্টিহকোসকোব দৃ�� �কোর। ষ্টি�ন্তু গুরু লো¡�ণ এর মকোধ, এ� কোব,র প্রষ্টির্তু লো��� ম�য়�, �� ব�স�র ষ্টিচ� পূ:�E ষ্টি<  ��। 
লো¡�ণ�চ�:� এব�র মকো�র #�ষ্টিEকোর্তু ষ্টি#ষ,কোদৃর ষ্টি�কোয় ষ্টি4কোর লোগ্যকো �।

এর্তু ষ্টি�<�র পূকোরও এ� ব, লোথাকোম :�য়ষ্টি�, ব�র ব�র ব�rধ� পূ�ওয়�য় এ� কোব,র লোজাদৃ লোচকোপূ বকোস। চ�র আঙ্গা�ষ্টি  ষ্টিদৃকোয়ই আব�র 
�কোঠা�র স�ধ�� শুরু �কোর এ� ব,। ষ্টিদৃকো�র পূর ষ্টিদৃ� �ষ্টিঠা� চচ�� �কোর লোস ষ্টি�কোজাকো� আব�র ও <�ষ্টিFকোয় :�য়। ষ্টি�কোজার স�ধ�� 
পূষ্টিরপূ�ণ� হকো  লোস র�কোজা, ষ্টি4কোর আকোস।

:�কোগ্য :�কোগ্য ষ্টিঠা� এম�ষ্টিটই ঘকোট চকো কো< । আসকো  এ :�কোগ্যও উচ্চা ষ্টি#'� ষ্টি�<� ষ্টি�ষ্টিদৃ�� লোlষ্টিণর লো ��কোদৃর মকোধ,ই স�ম�বদ্ধ রকোয়কো<। 
ষ্টি�ন্তু ষ্টি#'�র ব� ষ্টিবদৃ,�র লোর্তু� সব�র অষ্টিধ��র রকোয়কো< । পূ�ষ্টিথাব�কোর্তু ষ্টিবষ্টি�ন্ন লোদৃকো# ষ্টিবষ্টি�ন্ন লো �� বসব�স �কোর । ষ্টিবষ্টি�ন্ন লো �� 
ষ্টিবষ্টি�ন্ন লোমধ�র অষ্টিধ��র� । ষ্টি�ন্তু পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুর ষ্টি#��র হকোয় র্তু�কোদৃর লোমধ� লোস��কোব প্রষ্টির্তু\� পূ�য় �� ব� পূ�ওয়�র স�কো:�গ্য হয় ��। 
লোপূকো ও র্তু�কোদৃর লোমধ�কো� ��কোজা  �ষ্টিগ্যকোয় স�ষ্টিবধ�ব�দৃ� লোlষ্টিণ  উপূ��র্তু হয় । লো:ম� র�জা�র লো<কো  র�জা� হয়, লোর্তুম�ই প্রথা� এখী�ও 
চ� � আকো< র্তুকোব ষ্টি�ন্ন আষ্টিঙ্গাকো�। 

  .   .      ,  Knowledge is power Information is liberating Education is the premise of progress in every
,   .society in every family

      
                        -----    Kofi Annan



৯

অদৃ2রদৃষ্টি#�র্তু�

আপূষ্টি� বর্তু�ম�কো� :� ষ্টি�<� লোদৃখীকোর্তু ও শু�কোর্তু পূ�� লো:ম�, সব�কো#ষ খীবর, চ�রপূ�কো# ম���কোষর মর্তু�মর্তু ও ��জা, :� ষ্টি�<� সবকোচকোয় 
��ট��য় মকো� হয়, লোসসব R�র� সবকোচকোয় লোবষ্টি# প্র��ষ্টিবর্তু হ� । এষ্টিট আম�কোদৃর প্র�ণ� সৈবষ্টি#কো�,র অ!# । এই সৈবষ্টি#�, আপূ��কো� 
দ্রুর্তু 4 �4কো র এব! সহকোজা অথা�প্র�ষ্টিপ্তার প্রষ্টির্তুশ্রুষ্টির্তু লোদৃয়  । এই ��রকোণই আপূষ্টি� দ্রুর্তু 4 �4  এব! সহকোজা অথা� উপূ�জা�কো�র 
প্রষ্টির্তুশ্রুষ্টির্তু লোদৃয় এম� লো ����য় পূষ্টির�ল্প��র 4�rকোদৃ পূকোX{� । বর্তু�ম�� পূষ্টিরষ্টিKষ্টির্তুকোর্তু অষ্টির্তুষ্টিরক্ত প্রষ্টির্তুষ্টিOয়� লোদৃখী�কো��র জা�,ও এষ্টিট 
আপূ��কো� ব�ধ, �কোর । :খী� লো��� ঘট�� এ� ব� অ�,ষ্টিদৃকো� লোম�F লো�য়, র্তুখী� অষ্টির্তুষ্টিরক্ত উচ্ছ্বষ্টিসর্তু ব� আর্তুষ্টিঙ্কার্তু হকোয় পূকোF� ।
ম���কোষর দৃ�ষ্টি��ষ্টিঙ্গার স!��ণ�র্তু� ব� প্র#dর্তু� ষ্টিদৃকোয় র্তু�কোদৃর পূষ্টিরম�পূ �রকোর্তু ষ্টি#খী��; :�র� র্তু�কোদৃর �কোম�র পূষ্টিরণষ্টির্তু লোদৃখীকোর্তু পূ�� ��,
:�র� Oম�গ্যর্তু প্রষ্টির্তুষ্টিOয়�#�  অবK�য় থা�কো��, র্তু�কোদৃর স�কোথা ষ্টি�কোজাকো� জাষ্টিFকোয় লো4 কোব� �� । র্তু�র� আপূ��কো� এই #ষ্টিক্ত ষ্টিদৃকোয় 
স!O�ষ্টিমর্তু �রকোব । আপূ��র দৃ�ষ্টি� অব#,ই বF ঘট��বষ্টি র ষ্টিদৃকো� থা��� উষ্টিচর্তু লো:গুকো � র্তু�ৎ'ষ্টিণ���কোব দৃ�#,ম�� �য় । 

আপূ��র দৃ�ঘ�কোময়�দৃ� পূষ্টির�ল্প��গুকো � �খী�ও ��কো  :�কোব� �� । আপূ��র উন্নর্তু দৃ�ষ্টি��ষ্টিঙ্গা, সৈধ:�  এব! স্প�র্তু� থা��কোর্তু হকোব 
লো:গুকো � আপূ��র  কো', লোপূQr<�কোর্তু সহ�য়� হকোব । 

১৭১৯ স�কো র গ্র�ষ্ম এব! #রকোর্তুর শুরুর ষ্টিদৃকো�, স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র অ�,র্তুম প্রধ�� পূষ্টিরচ� �, ই!কোরজা জা� ব্লা�ন্ট, 
পূ,�ষ্টিরকোসর সব�কো#ষ খীবরগুষ্টি  Oমবধ�ম�� উকোRকোগ্যর স�কোথা পূFষ্টি<কো � । 4র�ষ্টিসর� এ� অস�ধ�রণ অথা�বৈ�ষ্টির্তু� উত্থা�কো�র 
ম�ঝখী�কো� ষ্টি<  । 4র�ষ্টিসর� ষ্টিমষ্টিসষ্টিসষ্টিপূ লো��ম্প�ষ্টি�র স�4,কো র R�র� অ��প্র�ষ্টিণর্তু হকোয়ষ্টি<  । লো: লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিট স্কৃটসম,�� জা� লো � 
4র�ষ্টিসকোদৃর R�র� ষ্টি�য়ষ্টিন্ত্রর্তু  �ইষ্টিজায়��� অ�কো র সম্পদৃ লো#�ষণ �র�র জা�, চ� � �কোরষ্টি<কো � । জা� লো��ম্প�ষ্টি�র লো#য়�র ষ্টিবষ্টিO 
�কোর ষ্টিদৃকো � । এর দৃ�ম ব�Fকোর্তু থা��  । স�  লোlষ্টিণর 4র�ষ্টিসর� অথা� উকোY� � �রষ্টি<  এব! অস�ধ�রণ��কোব ধ�� হকোয় 
উঠাষ্টি<  । �র্তু�� ধ��কোদৃর লোব�ঝ�কোর্তু ‘ষ্টিমষ্টি য়ষ্টি�য়�র’ #কোব্দীর উদ্ভুব ঘকোটষ্টি<  । 

এই ধরকোণর খীবর ব্লা�ন্টকো� র�গ্য�ষ্টিÊর্তু এব! ঈষ��ষ্টিÊর্তু �কোরষ্টি<  । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি<কো � এ�জা� ষ্টিবশ্বাd ই!কোরজা । 

ষ্টিমষ্টিসষ্টিসষ্টিপূ লো��ম্প�ষ্টি�র স�4কো ,র স�কোথা স�কোথা, পূ,�ষ্টিরস সমগ্র ইউকোর�পূ লোথাকো� ষ্টিবষ্টি�কোয়�কোগ্যর ম2 ধ� লোপূকোর্তু থা�কো� । :ষ্টিদৃ এষ্টিট 
অব,�হর্তু থা�কো�, র্তু�হকো  ফ্রা�h #�ঘ্রই আমস্টা�রX�ম এব!  ন্ড�কো� <�ষ্টিX{কোয় ষ্টিবকোশ্বার ষ্টি4�,�h �,�ষ্টিপূট�কো   পূষ্টিরণর্তু হকোব । ফ্রা�h 
ও ই! ,�কোন্ডর মকোধ, :ষ্টিদৃ আব�র :�দ্ধ হয়, র্তু�হকো  4র�ষ্টিসকোদৃর এই �র্তু�� #ষ্টিক্ত র্তু�কোদৃর প্রধ�� #ত্রু ই! ,�কোন্ডর জা�, শুধ�ই 
ষ্টিবপূ:�য় লোXকো� আ�কোর্তু পূ�কোর । 
ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু��কোব ব্লা�ন্ট ষ্টি<কো �  এ�জা� উচ্চা���ঙ্ক্ষা� ব,ষ্টিক্ত । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি<কো � এ�জা� স�ধ�রণ জা�র্তু� সৈর্তুষ্টিরর ��ষ্টিরগ্যকোরর লো<কো  । 
জা�বকো�র প্রথাম লোথাকো�ই ষ্টির্তুষ্টি� ই!কোরজা সম�কোজার সকোব��চ্চা dকোর আকোর�হকোণর  ', লোরকোখীষ্টি<কো � । ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিবশ্বা�স �রকোর্তু� লোসখী�কো� 
লোপূQr<�কো��র উপূ�য় হকোব ইউকোর�কোপূ আষ্টিথা�� ষ্টিব·কোবর মধ, ষ্টিদৃকোয় । :� লো � এর এব! স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র জাকোয়ন্ট-স্টা� 
�কোপূ��কোর#কো�র জা�ষ্টিপ্রয়র্তু�র উপূর লো����2র্তু ষ্টি<  । 

স্টা� লো���র ম�ধ,কোম অথা� উপূ�জা�� �র� র্তু� ��ম2 ���কোব সহজা ষ্টি<  এব!  �� �রম�ক্ত ষ্টি< । লো:খী�কো� ঐষ্টির্তুহ,ব�হ� উপূ�কোয় 
জাষ্টিম ষ্টি�কো� সম্পদৃ সৈর্তুষ্টির �র� ষ্টি<  ব,য়বহু  এব! র্তু� ষ্টি<  অর্তুE, �রকো:�গ্য, ।  ন্ডকো�  এই ধরকোণর ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য সকোব��( জা�ষ্টিপ্রয়
ষ্টি<  । ব্লা�কোন্টর পূষ্টির�ল্প�� ষ্টি<  স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�কো� ইউকোর�কোপূর ব�হYম এব! সবকোচকোয় সম�দ্ধ জাকোয়ন্ট-স্টা� লো��ম্প�ষ্টি�কোর্তু 
পূষ্টিরণর্তু �র�র, ষ্টি�ন্তু জা� লো � এ�ষ্টিট স�হস� উকোদৃ,�কোগ্যর ম�ধ,কোম এব! 4র�ষ্টিস সর��কোরর পূ2ণ� সমথা�কো�র ম�ধ,কোম র্তু�র স�4 , 
অজা�� �কোরষ্টি<কো �। ব্লা�ন্টকো� র্তু�র ষ্টি�কোজার জা�, এব! ই! ,�কোন্ডর �ষ্টিবষ,কোর্তুর জা�, আরও বX{ এব! আরও ��কো � ষ্টি�<� 
�রকোর্তু হকোর্তু� । স�উথা ষ্টিস লো��ম্প�ষ্টি� ১৭১০ স�কো  গ্যষ্টিঠার্তু হকোয়ষ্টি<  এ�ষ্টিট উকোদৃ,�গ্য ষ্টিহকোসকোব :� ই!কোরজা সর��কোরর ষ্টিব#�  ঋকোণর 
এ�ষ্টিট অ!# পূষ্টিরচ� ��  �রকোব, :�র ষ্টিবষ্টি�মকোয় লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিটকো� দৃষ্টি'ণ আকোমষ্টির��র স�কোথা ই! ,�কোন্ডর সমd ব�ষ্টিণকোজা,র 
এ�কোচষ্টিটয়� অষ্টিধ��র লোদৃওয়� হকোব।



ব<কোরর পূর ব<র লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিট লো��� ব,বস� �কোরষ্টি�, বর! সর��কোরর জা�, এ�ষ্টিট অ����\�ষ্টি�� ব,�!� ষ্টিহকোসকোব ��জা 
�কোরকো< । লো��ম্প�ষ্টি�র লো�র্তু�কোত্বর ম�ধ,কোম, ব্লা�ন্ট সবকোচকোয় ধ�� এব! সবকোচকোয় #ষ্টিক্ত#� � ই!কোরজাকোদৃর স�কোথা সম্প�� গ্যকোX{ লোর্তু�কো �,
ষ্টিবকো#ষ �কোর র�জা� প্রথাম জাকোজা�র স�কোথা, ষ্টি:ষ্টি� এর অ�,র্তুম ব�হYম ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য��র� হকোয় ওকোঠা� এব! লো��ম্প�ষ্টি�র গ্য���র 
মকো����র্তু হ� । ব্লা�কোন্টর জা�বকো�র ম2 মন্ত্র সবসময়ই ষ্টি<  ‘বX{ ষ্টিচE� �কোর�', এব! এষ্টিট র্তু�কো� লোপ্ররণ� :�ষ্টিগ্যকোয়কো< । এব! র্তু�ই, 
4র�ষ্টিসকোদৃর <�ষ্টিX{কোয় :�ওয়�র উপূ�য় খী�rজাকোর্তু ষ্টিগ্যকোয়, অবকো#কোষ ১৭১৯ স�কো র অকোক্ট�বকোর ষ্টির্তুষ্টি� এম� এ�ষ্টিট পূষ্টির�ল্প�� হ�কোর্তু 
পূ�� :� র্তু�র ��ষ্টির্তুব�কো�,র লো:�গ্য, ষ্টি<  এব! ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�ষ্টি±র্তু��কোব মকো� �কোরষ্টি<কো � লো: ইষ্টির্তুহ�কোসর গ্যষ্টির্তুপূথা বদৃকো  লোদৃকোব।

ফ্রা�h ও লোস্পকো�র স�কোথা :�কোদ্ধর সময়, ষ্টি(# ব<র ধকোর লো: ষ্টিব#�  ঋণ হকোয়ষ্টি<  লোসষ্টিটই ষ্টি<  ই!কোরজা সর��কোরর সবকোচকোয় বF 
সমস,� । :� ষ্টি�<� অথা��য়� �র� হকোয়ষ্টি<  সব ঋকোণর ম�ধ,কোম । ব্লা�কোন্টর প্রd�বষ্টিট ষ্টি<  সহজা এব! লোব# আ±:�জা��।

স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি� সর��রকো� এ�ষ্টিট ��কো � ষ্টি4 প্রদৃ�� �রকোব :�কোর্তু ঋণষ্টিট সম্প2ণ�রূকোপূ গ্রহণ �র� :�য়, :�র ম2 , ৩১ 
ষ্টিমষ্টি য়� ইউকোর�। এরপূর লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিট এই ৩১ ষ্টিমষ্টি য়� ইউকোর� ঋণষ্টিট লোবসর��র��রণ �রকোব এব! এষ্টিটকো� এ�ষ্টিট পূকোণ,র 
মকোর্তু� ষ্টিবষ্টিO �রকোব, স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র লো#য়�র ষ্টিহস�কোব - এ� লো#য়�কোরর সম�� ঋণ ১০০ ইউকোর�। :�র� সর��রকো� ট��� 
ধ�র ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো � র্তু�র� র্তু�কোদৃর আইওইউ স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র সমর্তু� , লো#য়�কোর রূপূ�Eর �রকোর্তু পূ�রকোব� । র্তু�কোদৃর অবষ্টি#� 
লো#য়�র জা�স�ধ�রকোণর ��কো< ষ্টিবষ্টিO �র� হকোব । এ�ষ্টিট লো#য়�কোরর দৃ�ম ১০০ ইউকোর� লোথাকো� শুরু হকোব। লো:কো��কো�� স্টাকো�র মকোর্তু�, 
দৃ�ম ব�X{কোর্তু-�মকোর্তু পূ�কোর, ষ্টি�ন্তু এই লো'কো( :ষ্টিদৃ সষ্টিঠা���কোব ব,বহ�র �র� হয়, র্তু�হকো  দৃ�ম লো�ব  ব�X{কোব। 

স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র এ�ষ্টিট আ�ষ�ণ�য় ��ম ষ্টি<  এব! র্তু�র� দৃষ্টি'ণ আকোমষ্টির��র ষ্টিব#�  সম্পকোদৃর ব,বস� শুরু �র�র 
সম্ভ�ব��ও প্র��# �কোরষ্টি< । এই প্র�কোল্প অ!#গ্রহণ �র� ই!কোরজা ঋণদৃ�র্তু�কোদৃর লোদৃ#কোপ্রষ্টিম�  ষ্টিহকোসকোব �র্তু�ব,ও ষ্টি< , ��রণ 
র্তু�র� ঋণ ব�ষ্টির্তু  �রকোর্তু স�হ�:, �রকোব লো:খী�কো� সর��র র্তু�কোদৃর ব�ষ্টিষ�� স�কোদৃর লোচকোয় অকো�� লোবষ্টি# অথা� উপূ�জা�� �রকোর্তু 
পূ�রকোব। :ষ্টিদৃ লো#য়�কোরর দৃ�ম ব�কোX{, লো:ম�ষ্টিট প্র�য় ষ্টি�ষ্টি±র্তু��কোবই হকোব, লোOর্তু�র�  �কো�র জা�, �গ্যদৃ অথা� উকোY� � �রকোর্তু পূ�রকোব
এব! লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিট ��কো �  �,�!# ষ্টিদৃকোর্তু পূ�রকোব । জা�দুঃর মকোর্তু�ই ঋণ সম্পকোদৃ রূপূ�Eষ্টিরর্তু হকোর্তু পূ�রকোব । এষ্টিটই হকোব সর��কোরর 
স�  সমস,�র সম�ধ��, এব! এষ্টিট ব্লা�কোন্টর K�য়� খী,�ষ্টির্তু ষ্টি�ষ্টি±র্তু �রকোব। 

১৭১৯ স�কো র �কো�ম্বকোর :খী� র�জা� জাজা� প্রথাম ব্লা�কোন্টর প্রd�কোবর �থা� শু�কোর্তু পূ��, র্তুখী� ষ্টির্তুষ্টি� লোব# ষ্টিবভ্রা�E হকোয় পূকোX{�। ষ্টির্তুষ্টি�
ব�ঝকোর্তু পূ�কোর�ষ্টি� লো: এর্তু লো�ষ্টির্তুব�চ� (ঋণ) ����কোব র্তু�ৎ'ষ্টিণ���কোব ইষ্টির্তুব�চকো� পূষ্টিরণর্তু হকোর্তু পূ�কোর। র্তু�<�F�, অকোথা�র এই 
�র্তু�� পূষ্টির��ষ�ষ্টিট সর�সষ্টির র্তু�র ম�থা�র উপূর ষ্টিদৃকোয় চকো  :�য় । ষ্টি�ন্তু ব্লা�ন্ট এর্তু দৃ� {̈র্তু�র স�কোথা �থা� বকো � লো: ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� 
র্তু�র উৎস�কোহ X�কোব লো:কোর্তু লোদৃকোখী�। সকোব��পূষ্টির, ষ্টির্তুষ্টি� জাকোজা�র দুঃষ্টিট ব�হYম সমস,� এ� ধ�ক্কা�য় সম�ধ�� �র�র প্রষ্টির্তুশ্রুষ্টির্তু 
ষ্টিদৃষ্টিMকো �, এব! এই ধরকোণর সম্ভ�ব��কো� প্রষ্টির্তুহর্তু �র� �ষ্টিঠা� ষ্টি< ।

র�জা� জাজা� ষ্টি<কো � ব,�পূ���কোব অজা�ষ্টিপ্রয়, সব���কো র সবকোচকোয় অজা�ষ্টিপ্রয় ই!কোরজা র�জা�কোদৃর এ�জা�।এট� সম্প2ণ�রূকোপূ র্তু�র
লোদৃ�ষ ষ্টি<  ��। ষ্টির্তুষ্টি� জান্মগ্যর্তু��কোব ই!কোরজা ষ্টি<কো � ��, বর! জা�ম��� ষ্টি<কো �। র্তু�র পূ2কোব� উপূ�ষ্টিধ ষ্টি<  ব্র�hউইকো�র ষ্টিXউ� এব! 
হ,�কো����কোরর ইকো ক্টর। ১৭১৪ স�কো  ই! ,�কোন্ডর র��� অ,�� ম�র� লোগ্যকো , জাজা� ষ্টি<কো � র্তু�র ষ্টি��টর্তুম জা�ষ্টিবর্তু লোপ্র�কোটস্টা,�ন্ট 
আত্মী�য়। ষ্টি�ন্তু ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিস!হ�সকো� আকোর�হকোণর ম�হুকোর্তু� র্তু�rর �র্তু�� প্রজা�র� র্তু�কো� র্তু�কোদৃর পূ<কোন্দর মকো� �কোরষ্টি�। 
ষ্টির্তুষ্টি� �য়ঙ্কার উচ্চা�রকোণ ই!কোরষ্টিজাকোর্তু �থা� ব কোর্তু�, আর র্তু�র আচরণ ষ্টি<  রু', আর ষ্টির্তুষ্টি� সবসময় আরও ট���র জা�, 
লো ��� থা��কোর্তু� । বয়স ব�X{কো ও ষ্টির্তুষ্টি� Oম�গ্যর্তু র্তু�র স্ত্র� <�X{� অ�, ��র�কোদৃর ষ্টিপূ<কো� <�টকোর্তু�, :�কোদৃর লো�উই ষ্টিবকো#ষ 
আ�ষ�ণ�য় ষ্টি<  ��। র্তু�র র�জাকোত্বর প্রথাম ব<রগুষ্টি কোর্তু লোব# �কোয়�ষ্টিট অ��,ত্থা�কো�র লোচ�� হকোয়ষ্টি< ।
:ষ্টিদৃ র্তু�র� এ ��কোজা স4  হয়, র্তু�হকো  জা�গ্যণ র্তু�কোদৃর এ ��কোজা স্বা�গ্যর্তু জা���কোব এষ্টিট র্তু�র ষ্টিচE���ব�� ষ্টি<  । 



জাজা� র্তু�র �র্তু�� প্রজা�কোদৃর ��কো< প্রম�ণ �রকোর্তু মষ্টিরয়� হকোয়ষ্টি<কো � লো: ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টি�কোজার মকোর্তু� �কোর এ�জা� মহ�� র�জা� হকোর্তু 
পূ�কোর�। ষ্টিস!হ�সকো� আকোর�হকোণর আকোগ্য  লোথাকো� , সর��কোরর উপূর চ�ষ্টিপূকোয় লোদৃওয়� চরম ঋণ ষ্টির্তুষ্টি� সবকোচকোয় লোবষ্টি# ঘ�ণ� �রকোর্তু�।
লো:কো��কো�� ধরকোণর ঋকোণর প্রষ্টির্তু জাকোজা�র প্র�য় অ,� �ষ্টিজা�� প্রষ্টির্তুষ্টিOয়� ষ্টি< , লো:� র্তু�র ষ্টি�কোজার রক্তই লোজা�rকো�র মকোর্তু� ঝকোর পূX{কো<।
ব্লা�ন্ট র্তু�কো� ঋণ ব�ষ্টির্তু  �কোর ই! ,�কোন্ড সম�ষ্টিদ্ধ আ��র স�কো:�গ্য ষ্টিদৃষ্টিMকো �, র�জার্তুন্ত্রকো� #ষ্টিক্ত#� � �র�র স�কো:�গ্য ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো �।
র�জা� প্রd�বষ্টিটর লোপূ<কো� পূ2ণ� #ষ্টিক্ত প্রকোয়�গ্য �রকো � । 

ষ্টির্তুষ্টি� ১৭২০ স�কো র জা���য়�ষ্টিরকোর্তু স!সকোদৃ প্রd�বষ্টিট উপূK�পূকো�র দৃ�ষ্টিয়ত্ব র�ষ্ট্রী�য় লো��ষ�গ্য�কোরর চ,�কোh র জা� আইসকো ব কো� 
অপূ�ণ �কোরষ্টি<কো �। স!সদৃকো� এষ্টিট এ�ষ্টিট ষ্টিব  আ��কোর অ��কোম�দৃ� �রকোর্তু হকোর্তু� । প্র�য় স�কোথা স�কোথাই ব্লা�কোন্টর প্রd�বষ্টিট লোব# 
�কোয়�জা� এমষ্টিপূর মকোধ, র্তু�ব্র ষ্টিবকোর�ষ্টিধর্তু� জা�ষ্টিগ্যকোয় লোর্তু�কো , :�কোদৃর মকোধ, লো�উ লো�উ এষ্টিটকো� হ�স,�র বকো  মকো� �কোর�। ষ্টি�ন্তু 
আইসকো বকো র বক্ত�র্তু�র �কোয়� সপ্তা�হ পূকোর, ষ্টিবকো র ষ্টিবকোর�ধ�র� হর্তু�# হকোয় :�য় ��রণ র্তু�কোদৃর পূকো' সমথা�� ধ�কোর ধ�কোর �কোম 
:�য়। এই উকোদৃ,�কোগ্যর অষ্টিগ্রম লো#য়�র ��:�র্তু ধ�� এব! সবকোচকোয় 'মর্তু�#� � ই!কোরজাকোদৃর উপূহ�র লোদৃওয়� হকোয়ষ্টি< , :�র মকোধ, 
স!সকোদৃর ষ্টিবষ্টি#� সদৃস,র�ও ষ্টি<কো �, :�র� ব,ষ্টিক্তগ্যর্তু��কোব ষ্টি�ষ্টি±র্তু  �কো�র আ#�য় ষ্টিব ষ্টিট অ��কোম�দৃ� �কোরষ্টি<কো �। লোসই ব<কোরর
এষ্টিপ্রকো  ষ্টিব ষ্টিট পূ�স হকো , র�জা� জাজা� ষ্টি�কোজাই স�উথা স� হ�উকোস উপূষ্টিKর্তু হ� এব! �র্তু�� উকোদৃ,�কোগ্য লো#য়�কোরর জা�, ১০০,০০০ 
ইউকোর� জাম� লোদৃ�। ষ্টির্তুষ্টি� একোর্তু র্তু�র আK� প্রদৃ#�� �রকোর্তু লোচকোয়ষ্টি<কো �, ষ্টি�ন্তু এই ধরকো�র পূদৃকো'পূ লো�ওয়�র লো���ও প্রকোয়�জা� 
ষ্টি<  ��, ��রণ ষ্টিব ষ্টিট পূ�কোসর জা�, জা�স�ধ�রণকো� আ�ষ�ণ �কোরষ্টি<  এব! স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র লো#য়�কোরর প্রষ্টির্তু আগ্রহ 
ইষ্টির্তুমকোধ,ই র্তু�কোঙ্গা লোপূQrকো<ষ্টি< । ��:�� �কোপূর লো�� ষ্টি<   ন্ডকো�র এ�ষ্টিট এ ��� :� এক্সাকোচঞ্জ অ,�ষ্টি  ��কোম পূষ্টিরষ্টিচর্তু, লো:খী�কো� 
প্র�য় সমd স্টা� ষ্টিবষ্টিO হকোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি< ।

গ্যষ্টি র চ�রপূ�কো#র সরু র�d�গুষ্টি  ষ্টিদৃ� ষ্টিদৃ� :��জাকোট জাকোম উঠাষ্টি< । প্রথাকোম লোবষ্টি#র��গ্য ধ�� এব! প্র��ব#� �র�ই র্তু�কোদৃর  লো#য়�র
ষ্টি��কোর্তু আসর্তু। লোOর্তু�কোদৃর মকোধ, ষ্টি#ল্প� এব! ব�ষ্টিদ্ধজা�ব�র�ও ষ্টি<কো � - জা� লোগ্য, আকো �জা�ন্ড�র লোপূ�পূ এব! লোজা���থা� স�ই4ট ।
#�ঘ্রই স,�র আইজা,�� ষ্টি�উট� আগ্রহ অ���ব �কোর� এব! র্তু�র স�কোয়র এ�ষ্টিট বX{ অ!# ৭,০০০ ইউকোর� ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য 
�কোর�। র্তুকোব �কোয়� সপ্তা�হ পূকোর, ষ্টির্তুষ্টি� সকোন্দহ লোব�ধ �কোর�। দৃ�ম ব�X{কো<, ষ্টি�ন্তু :� ব�ষ্টিদ্ধ পূ�য় র্তু� অব#,ই �মকোর্তু পূ�কোর, এব! 
র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি�  র্তু�র প্র�থাষ্টিম� ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য ষ্টিRগুণ �কোর ট��� উকোY� � �কোর� । #�ঘ্রই গুজাব <ষ্টিX{কোয় পূX{কোর্তু শুরু �কোর লো: 
লো��ম্প�ষ্টি�ষ্টিট দৃষ্টি'ণ আকোমষ্টির��য় ব�ষ্টিণজা, শুরু �রকোর্তু চকো কো<, লো:খী�কো� সমd ধরকোণর সম্পদৃ পূ�হ�কোX{র ষ্টি�কোচ চ�পূ� পূকোX{ আকো<। 
এষ্টিট খীবরষ্টিট  আগুকো� ষ্টিঘ ¨� �র ��জা  �কোর এব! স�  লোlণ�র ম���ষ স�উথা স� লো��ম্প�ষ্টি�র লো#য়�র ষ্টি��কোর্তু  ন্ডকো� জাকোX{� 
হকোর্তু শুরু �কোর।  লো ��জাকো�র ��কো< ব্লা�ন্ট ষ্টি<কো � এ�জা� আষ্টিথা�� রস�য়�ষ্টিবদৃ ষ্টি:ষ্টি� ঋণকো� সম্পকোদৃ রূপূ�Eষ্টিরর্তু �র�র রহস, 
আষ্টিবষ্কা�র �কোরষ্টি<কো �। গ্র�ম��কো  ��ষ�র� র্তু�কোদৃর ষ্টিব<���র ষ্টি�চ লোথাকো�  জা�ব� স�য় র্তু�কো  আকো�� এব! র্তু�কোদৃর লো<কো -
��ষ্টির্তুজা�কোদৃর :র্তুট� সম্ভব লো#য়�র ষ্টি��কোর্তু পূ�ঠা��। ষ্টিবষয়ষ্টিট স�  লোlণ�র মষ্টিহ �কোদৃর মকোধ, <ষ্টিX{কোয় পূকোX{, :�র� স�ধ�রণর্তু এই 
ধরকোণর ��কোজা জাষ্টিX{র্তু ষ্টি<কো � ��।

আকোগ্যর ফ্রা�কোhর মকোর্তু�, লোদৃ#ষ্টিট এখী� এ� অস�ধ�রণ উত্থা�কো�র মধ, ষ্টিদৃকোয় :�ষ্টিM । ২৮লো# লোম র�জা� র্তু�র ষ�টর্তুম জান্মষ্টিদৃ� 
উদৃ:�পূ� �কোরষ্টি<কো �, এষ্টিট ষ্টি<  সবকোচকোয় জা�r�জাম�পূ2ণ� পূ�ষ্টিট�, লো:খী�কো� ষ্টিব#�  টবগুষ্টি  ক্লা,�কোরট এব! #,�কোম্পকো� �র� ষ্টি< । 
পূ�ষ্টিট�কোর্তু উপূষ্টিKর্তু এ�জা� মষ্টিহ � র্তু�র লোপূ�#�কো� ৫,০০০ ইউকোর�রও লোবষ্টি# ম2কো ,র গ্যয়�� ষ্টিদৃকোয় র্তু�র �র্তু�� সম্পকোদৃর জা�ষ্টিহর 
�কোরষ্টি<কো �।  ন্ডকো�র সব�( ধ�� ব,ষ্টিক্তর� ব�ষ্টিF লো�কো� লো4 ষ্টি<কো � এব! র্তু�র পূষ্টিরবকোর্তু� আরও বX{ এব! জা�r�জাম�পূ2ণ� ব�ষ্টিX{ 
সৈর্তুষ্টির �রষ্টি<কো �। লোপূ�ট��র এব! পূদৃ�ষ্টির্তু�র�  র্তু�কোদৃর চ��ষ্টির লো<কোX{ ষ্টিদৃকোয় ব,য়বহু  লো��চ ষ্টি��ষ্টি<  এব! র্তু�কোদৃর ষ্টি�জাস্বা লোপূ�ট��র 
এব! পূদৃ�ষ্টির্তু�কোদৃর ��X{� �রষ্টি<  । ধ�� ও 'মর্তু�ব��র� :খী� গ্র�কোষ্মর ম�সগুষ্টি কোর্তু  ন্ড� র্তু,�কোগ্যর প্রস্তুষ্টির্তু ষ্টি�ষ্টিMকো �, র্তুখী� 
ব্লা�কোন্টর  লোমজা�জা একো�ব�কোরই উYপ্তা হকোয় উকোঠাষ্টি< । ব্লা�কোন্টর আত্মীষ্টিবশ্বা�স এব! উকোRগ্যহ�� ��ব�� র্তু�র মকো� দৃ�গ্য লো�কোটষ্টি< , 
ষ্টি�ন্তু এর আX{�কো  ষ্টির্তুষ্টি� ষ্টিচষ্টিEর্তু লোব�ধ �রকোর্তু শুরু �কোরষ্টি<কো �। এম� অকো�� ষ্টি�<� ষ্টি<  :� ষ্টির্তুষ্টি� আকোগ্য লোথাকো� �ল্প��ও 
�রকোর্তু পূ�কোর�ষ্টি�। ষ্টির্তুষ্টি� অস�বধ��র্তু�ব#র্তু �র্তু�� অ��ম��ম2 � উকোদৃ,�কোগ্যর এ�ষ্টিট ঝX{ র্তু�কো ষ্টি<কো �, :�র মকোধ, ষ্টি�<� সৈবধ 
ধ�রণ� জাষ্টিX{র্তু ষ্টি<  এব! ষ্টি�<� স্প�র্তুই অকো:Qষ্টিক্ত� ষ্টি<  । 



লো �কো�র� আ�ষ�ণ অ���ব �রষ্টি<  এব! এই �র্তু�� জাকোয়ন্ট-স্টা� লো��ম্প�ষ্টি�গুষ্টি কোর্তু র্তু�কোদৃর ষ্টি�<� অথা� ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য �রষ্টি< ।
পূরবর্তু��কোর্তু ম���ষ ষ্টি�র�পূদৃ ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য ষ্টিহকোসকোব জাষ্টিমকোর্তু র্তু�কোদৃর অথা� ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য �রকোর্তু শুরু �কোরষ্টি< । এর ��রকোণ র্তু�র� স�উথা 
স� লোথাকো� র্তু�কোদৃর অথা� উকোY� � �র� শুরু �কোর । ব্লা�ন্ট ষ্টি�কোজাও এই ��জাষ্টিটই �রষ্টি<কো �, জা�স�ধ�রকোণর অজা�কোE। আরও 
উকোRগ্যজা�� ষ্টিবষয় হকো �, 4র�ষ্টিসর� ষ্টিমষ্টিসষ্টিসষ্টিপূ উকোদৃ,�কোগ্যর উপূর আK� হ�ষ্টিরকোয় লো4কো ষ্টি<  এব! র্তু�কোদৃর অথা� সষ্টিরকোয় লো4 ষ্টি< ; 
�গ্যদৃ অকোথা�র অ��ব লোদৃখী� ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<  এব! 4র�ষ্টিস অথা���ষ্টির্তু এখী� হঠা�ৎ মন্দ�র �বকো  পূকোX{ষ্টি< । এষ্টিট অব#,ই  ন্ড�কো� 
প্র��ষ্টিবর্তু �রকোর্তু� । গ্র�কোষ্মর <�ষ্টিট লোথাকো� ষ্টি4কোর আস�র আকোগ্য, ব্লা�ন্টকো� পূদৃকো'পূ ষ্টি�কোর্তু হকোর্তু�। পূ� ��কোমকোন্টর স�কোথা ��জা �কোর, 
ষ্টির্তুষ্টি� ১৭২০ স�কো র ব�ব  আই� পূ�স �কোর�, :� র�জা��য় স�কোদৃর R�র� অ��কোম�ষ্টিদৃর্তু �য় এম� সমd জাকোয়ন্ট স্টা� ষ্টি�ষ্টিষদ্ধ 
�কোর। এর 4কো  ব,�পূ� জাল্প��-�ল্প��র অবস�� ঘকোট। ষ্টি�ন্তু এই সম�ধ�� এম� পূষ্টিরণষ্টির্তু সৈর্তুষ্টির �রকোব :� ষ্টির্তুষ্টি� �ল্প��ও 
�কোর�ষ্টি�। হ�জা�র হ�জা�র ম���ষ এই �র্তু�� ব,বস�য় র্তু�কোদৃর স�য় ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য �কোরষ্টি< , এব! লো:কোহর্তু� এগুষ্টি  এখী� অবৈবধ 
লোঘ�ষণ� �র� হকোয়কো<, র্তু�ই র্তু�কোদৃর অথা� লো4রর্তু পূ�ওয়�র লো���ও উপূ�য় ষ্টি<  ��। র্তু�কোদৃর এ�ম�( উপূ�য় ষ্টি<  স�উথা স�র লো#য়�র 
ষ্টিবষ্টিO  �র� । :�র� স�উথা স� লো#য়�র লো���র জা�, ঋণ ব,বহ�র �কোরষ্টি<কো � র্তু�কোদৃর অকো�কো�ই ষ্টি�কোজাকোদৃরকো� এম� ষ্টি�ষ্টিdর 
ম�কোখী�ম�ষ্টিখী হকোর্তু লোদৃকোখীষ্টি<কো � :� র্তু�র� আর বহ� �রকোর্তু পূ�রকোর্তু� ��। র্তু�র� অথা� উকোY� কো�র লোচ�� �কোর :�ষ্টিMকো � । স�উথা স�
লো#য়�কোরর দৃ�ম �মকোর্তু শুরু �কোর। লোসই আগ্যকোস্টা স�উথা স� হ�উকোসর ব�ইকোর ষ্টি�X{ জামকোর্তু  থা�কো� ��রণ লো �কো�র� লো#য়�র ষ্টিবষ্টিO 
�রকোর্তু মষ্টিরয়� হকোয় ওকোঠা।

আগ্যকোস্টার লো#কোষর ষ্টিদৃকো�, ব্লা�ন্ট ষ্টি�কোজাই মষ্টিরয়� হকোয় ওকোঠা�। ষ্টির্তুষ্টি� আব�রও ১,০০০ ইউকোর�কোর্তু র্তু�র চর্তু�থা� ট���র স�বষ্টিÍপূ#� 
চ� � �র�র ষ্টিসদ্ধ�E লো��। এখী� #র্তু�গুষ্টি  আকোগ্যর লোচকোয় আরও উন্নর্তু ষ্টি< , এব! র্তু�র উপূকোর ষ্টির্তুষ্টি� ৩০ #র্তু�!কো#র এ�ষ্টিট 
আ±:�জা����কোব বX{ষ্টিদৃকো�র( - ) X mas  �,�!কো#র প্রষ্টির্তুশ্রুষ্টির্তু ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো �, :�র পূকোর ৫০ #র্তু�!# ব�ষ্টিষ��  �,�!# আসকোব।
এই ধরকোণর লো ����য় #র্তু��ব �র R�র� ষ্টি�<� লো ��কো� এই প্র�কোল্প ষ্টি4ষ্টিরকোয় আ�� হকোয়ষ্টি< , :�র মকোধ, স,�র আইজা,�� 
ষ্টি�উট�  ষ্টি�কোজাও ষ্টি<কো �। ষ্টি�ন্তু অ�,র� লো:� স্বাপ্ন লোথাকো� লোজাকোগ্য উকোঠা পূ�কোর� ষ্টিবষয়ষ্টিট ষ্টি�কোয় ��বকোর্তু শুরু �কোরষ্টি<কো �: দৃষ্টি'ণ 
আকোমষ্টির��য় এখী�ও লো���ও ষ্টি�<�র জা�, লো �কোদৃ� হয়ষ্টি� এম� এ�ষ্টিট লো��ম্প�ষ্টি�, :�র এ�ম�( ব�dব সম্পদৃ ষ্টি<  সর��র 
র্তু�র ঋকোণর উপূর লো: স�দৃ ষ্টিদৃকোয়ষ্টি< , ����কোব এর্তু বX{  �,�!# ষ্টিবর্তুরকোণর লোচ�� �রকোর্তু পূ�কোর? এখী� :� আ কো�ষ্টিম ব� জা�দুঃর 
মকোর্তু� মকো� হকোয়ষ্টি<  র্তু� জা�স�ধ�রকোণর উপূর এ�ষ্টিট সর�সষ্টির প্রর্তু�রণ� বকো  মকো� হষ্টিM  । লোসকোÏম্বকোরর শুরুকোর্তু ষ্টিবষ্টিO আর্তুকোঙ্কা 
পূষ্টিরণর্তু হকোয়ষ্টি< , ��রণ প্র�য় সব�ই ��গ্যকোজার লো#য়�রগুষ্টি কো� আস  ষ্টিজাষ্টি�কোস, ম�¡� ব� ধ�র্তু�কোর্তু রূপূ�Eর �র�র জা�, <�কোট 
ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি< । ট���র আর্তুঙ্কা :র্তু র্তু�ব্র হষ্টিM , ব,�!� অ4 ই! ,�ন্ড প্র�য় লো�কো� পূF�র ষ্টিদৃকো� :�ষ্টিM  । ম�¡� 4�ষ্টিরকোয় :�ওয়�র 
��<���ষ্টি< চকো  একোসষ্টি< । ই! ,�কোন্ড এখী� স্প� ষ্টি<  লো: উৎসব লো#ষ। আগ্যকোস্টার লো#কোষর ষ্টিদৃকো�, ব্লা�ন্ট ষ্টি�কোজাই মষ্টিরয়� হকোয় 
ওকোঠা�।  হঠা�ৎ পূর্তুকো�র 4কো  অকো�কো�ই র্তু�কোদৃর সম্পদৃ এব! জা�বকো�র স�য় হ�ষ্টিরকোয় লো4কো ষ্টি<কো �। আইজা,�� ষ্টি�উট� ষ্টি�কোজাও
প্র�য় ২০,০০০ ইউকোর� হ�ষ্টিরকোয়ষ্টি<কো �, এব! র্তু�রপূর লোথাকো� লো�ব  অথা� ব� ব,�!কো�র �থা� ব কো ই ষ্টির্তুষ্টি� অস�K হকোয় 
পূFকোর্তু�। লো �কো�র� :� ষ্টি�<� পূ�কোর  ষ্টিবষ্টিO �র�র লোচ�� �রষ্টি< । #�ঘ্রই আত্মীহর্তু,�র এ� লো¨উ ওকোঠা, :�র মকোধ, চ� �স 
ব্লা�ন্ট,স,�র জাকো�র ��কোÐ  ষ্টি<কো �, ষ্টি:ষ্টি� র্তু�র লো ��স�কো�র সষ্টিঠা� ধরণ জা��কোর্তু লোপূকোর গ্য � লো�কোট আত্মীহর্তু,� �কোরষ্টি<কো �। ব্লা�ন্ট
ষ্টি�কোজাই র�d�য় র্তু�X{� লোখীকোয়ষ্টি<কো � এব! প্র�য় এ�জা� আর্তুর্তু�য়�র হ�কোর্তু ষ্টি�হর্তু হকোর্তু হকোর্তু লোবrকোচ ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<কো � । র্তু�কো� দ্রুর্তু  ন্ড�
লোথাকো� পূ� �কোর্তু হকোয়ষ্টি< । ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র ব�ষ্টি� জা�ব� ব�থা #হকোর ��ষ্টিটকোয়ষ্টি<কো �, স�উথা স�  ষ্টিস্কৃকোমর ম�ধ,কোম পূ� ��কোমন্ট র্তু�র 
উপূ�ষ্টিজা�র্তু প্র�য় সমd অথা� লো�কোX{ লো�ওয়�র পূর লোথাকো� র্তু�র ষ্টির্তুষ্টি�  খী�ব স�ধ�রণ উপূ�কোয় জা�ব� ��ট�কোর্তু�।

জা� ব্লা�ন্ট ষ্টি<কো � এ�জা� ব�dবব�দৃ�, �কোঠা�র মকো����ব�পূন্ন ব,বস�য়� :�র এ�ট�ই  ', ষ্টি<  - ষ্টি�কোজার এব! র্তু�র 
পূষ্টিরব�কোরর জা�, K�য়� সম্পদৃ অজা�� �র�। র্তুকোব, ১৭১৯ স�কো র গ্র�কোষ্ম, এই অর্তু,E ব�dবব�দৃ� ম���ষষ্টিটর এ� ধরকোণর আগ্রহ 
হকোয়ষ্টি< । :খী� ষ্টির্তুষ্টি� পূ,�ষ্টিরকোস �� ঘটকো< র্তু� পূX{কোর্তু শুরু �কোর�, র্তুখী� ষ্টির্তুষ্টি� সবষ্টি�<�র ��ট��য়র্তু� লোদৃকোখী ম�গ্ধ হ� । ষ্টির্তুষ্টি� 
স�ধ�রণ 4র�ষ্টিসকোদৃর হঠা�ৎ �কোর ��গ্য, গ্যX{�র প্র�ণবE গ্যল্প পূকোX{�। ষ্টির্তুষ্টি� এর আকোগ্য �খী�ও ��কোব�ষ্টি� লো: জাকোয়ন্ট-স্টা� 
লো��ম্প�ষ্টি�কোর্তু ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য এর্তু দ্রুর্তু 4 �4  ষ্টিদৃকোর্তু পূ�কোর, র্তুকোব ফ্রা�h লোথাকো� প্র�প্তা প্রম�ণ অ��ট, ষ্টি< । ষ্টির্তুষ্টি� ই! ,�কোন্ডও এ�ই 
র�ম লোসQ��গ্য, আ�কোর্তু লোচকোয়ষ্টি<কো � এব! র্তু�র পূষ্টির�ল্প�� সৈর্তুষ্টিরকোর্তু ষ্টির্তুষ্টি� স্বা���ষ্টিব���কোবই লো �'র পূষ্টির�ল্প��র অকো�� 
সৈবষ্টি#�, অ���রণ �কোরষ্টি<কো �, এর পূষ্টিরষ্টিধ ব�ষ্টিX{কোয়ষ্টি<কো �। র্তুকোব এখী�কো� আ�ষ�ণ�য় ষ্টিবষয় হকো � লো: এ�ষ্টিট স্প� প্রশ্ন র্তু�র 
মকো� �খী�ও আকোসষ্টি�। এই পূষ্টির�ল্প��ষ্টিট লো#য়�কোরর দৃ�ম ব�ষ্টিদ্ধর উপূর ষ্টি���র �রকোব। :�র� র্তু�কোদৃর সর��ষ্টির আইওইউগুষ্টি কো� 
লো#য়�কোর রূপূ�Eষ্টিরর্তু �কোরষ্টি< , র্তু�কোদৃর :ষ্টিদৃ ১০০ ইউকোর�র পূষ্টিরবকোর্তু� ২০০ ইউকোর� প্রষ্টির্তু লো#য়�র ষ্টিদৃকোর্তু হর্তু, র্তু�হকো  র্তু�র� �ম 
লো#য়�র লোপূর্তু, :�র 4কো  স�উথা স�-এর ��কো< আরও লোবষ্টি# লো#য়�র জা�স�ধ�রকোণর ��কো< ষ্টিবষ্টিO �কোর ��কো � ম���4� অজা�� �র�



লো:র্তু। :ষ্টিদৃ ২০০ ইউকোর�কোর্তু লো#য়�র লো��� হর্তু, র্তু�হকো  দৃ�ম ব�X{কোর্তু থা��কো  এব! লো���ও সমকোয় ষ্টিবষ্টিO হকো  র্তু�কোদৃর ম2 , আরও 
লোবষ্টি# হর্তু। দৃ�ম ব�ষ্টিদ্ধ লোদৃকোখী আরও ঋণদৃ�র্তু�র� র্তু�কোদৃর লো#য়�র রূপূ�Eর �রর্তু এব! আরও লোবষ্টি# লো ��কো� ষ্টি��কোর্তু আ��� 
�রর্তু।  

দৃ�ম ব�X{কোর্তু থা��কো  স�কো ই ষ্টিজার্তুকোর্তু� । ষ্টি�ন্তু :ষ্টিদৃ ব�ষ্টিণকোজা,র মকোর্তু� লো��� প্র��র্তু সম্পকোদৃর উপূর ষ্টি�ষ্টিY �কোর �� হর্তু, র্তু�হকো  
����কোব দৃ�ম ব�X{কোর্তু থা��র্তু? :ষ্টিদৃ দৃ�ম অষ্টি�ব�:���কোব �মকোর্তু শুরু �রর্তু, র্তু�হকো  অব#,ই আর্তুঙ্কা সৈর্তুষ্টির হর্তু, ��রণ ম���ষ 
এই প্র�কোল্পর প্রষ্টির্তু ষ্টিবশ্বা�স হ�ষ্টিরকোয় লো4 র্তু। ব্লা�ন্ট লো�� এষ্টিট আকোগ্য লোথাকো� �ল্প�� �রকোর্তু পূ�কোর� ষ্টি�? উYরষ্টিট স�ধ�রণ । 

ব্লা�কোন্টর ম��ষ্টিস� সময় লোফ্রাম এম� পূ:��কোয় সঙ্কা�ষ্টিচর্তু হকোয় ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি<  লো:খী�কো� ষ্টির্তুষ্টি� �কোয়� ম�স ধকোর র�d�র ষ্টিদৃকো� র্তু���কো��র 
এব! পূষ্টিরণষ্টির্তু ষ্টিবকোবচ�� �র�র 'মর্তু� হ�ষ্টিরকোয় লো4কো ষ্টি<কো �। ফ্রা�কোhর ঘট��ব � লোদৃকোখী ম�গ্ধ হ� এব! ষ্টির্তুষ্টি� লো: সমd সম্পদৃ ও 
'মর্তু� অজা�কো�র R�রপ্র�কোE ষ্টি<কো � র্তু� �ল্প�� �কোর�, ষ্টির্তুষ্টি� লো�ব  বর্তু�ম�কো�র ষ্টিদৃকো� মকো��ষ্টি�কোব# �রকোর্তু লোপূকোরষ্টি<কো �, :�কোর্তু 
প্র�ল্পষ্টিট স4 ��কোব চ� � হয় র্তু� ষ্টি�ষ্টি±র্তু �র� :�য়। এর প্র�থাষ্টিম� স�4 , র্তু�কো� লো�ব  �ল্প�� �রকোর্তু ব�ধ, �কোরষ্টি<  লো: 
এষ্টিট দৃ�ঘ� সময় ধকোর এই��কোব চ কোব। এষ্টিট :র্তু এষ্টিগ্যকোয় :�ষ্টিM , ষ্টির্তুষ্টি� অব#,ই ব�ঝকোর্তু লোপূকোরষ্টি<কো � লো: র্তু�কো� আরও দ্রুর্তু ম2 , 
ব�ষ্টিদ্ধ �রকোর্তু হকোব এব! এষ্টিট �র�র এ�ম�( উপূ�য় ষ্টি<   ঋকোণর ম�ধ,কোম আরও ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য��র�কোদৃর আ��� �র�।

:খী� ম���ষ র্তু�কোদৃর �ম� এব! র্তু�কোদৃর পূষ্টিরণষ্টির্তুর মকোধ, স!কো:�গ্য হ�ষ্টিরকোয় লো4কো , র্তুখী� র্তু�র� ব�dবর্তু�র উপূর র্তু�কোদৃর আষ্টিধপূর্তু, 
হ�ষ্টিরকোয় লো4কো , এব! এষ্টিট :র্তু এষ্টিগ্যকোয় :�য় র্তুর্তুই এষ্টিট পূ�গ্য �ষ্টিমর মকোর্তু� মকো� হয়। ব্লা�কোন্টর উপূর লো: উন্ম�দৃ�� ��ষ্টিটকোয় উকোঠাষ্টি<  
র্তু� #�ঘ্রই র�জা�, স!সদৃ এব! অবকো#কোষ র্তু�কোদৃর স�ধ�রণ জ্ঞ�কো�র জা�, ষ্টিবখী,�র্তু ��গ্যষ্টির�কোদৃর এ�ষ্টিট সমগ্র জা�ষ্টির্তুকো� স!O�ষ্টিমর্তু 
�কোর। ই!কোরজার� :খী� র্তু�কোদৃর স্বাকোদৃ#�কোদৃর প্রচ�র অথা� উপূ�জা�� �রকোর্তু লোদৃখী , র্তুখী� এষ্টিট এ�ষ্টিট ব�dবর্তু� হকোয় উঠা  - এই 
পূষ্টির�ল্প��ষ্টিট স4  হকোর্তুই হকোব। র্তু�র� �কোয়�ম�স আকোগ্য ষ্টিচE� �র�র 'মর্তু� হ�ষ্টিরকোয় লো4কো ষ্টি<  । :�ষ্টিক্তব�কোদৃর প্রষ্টির্তুম2ষ্টির্তু� স,�র 
আইজা,�� ষ্টি�উটকো�র �� হকোয়ষ্টি<  র্তু� লোদৃখী��। শুরুকোর্তু ষ্টির্তুষ্টি�ও ষ্টিবষ্টি�কোয়�কোগ্যর জ্বকোর আO�E হকোয়ষ্টি<কো �, ষ্টি�ন্তু এ� সপ্তা�হ পূকোর 
ষ্টির্তুষ্টি�  প্র�কোল্পর 4�r�গুষ্টি  লোদৃখীকোর্তু লোপূকোয়ষ্টি<কো � এব! র্তু�ই ষ্টির্তুষ্টি� র্তু�র লো#য়�র ষ্টিবষ্টিO �কোর ষ্টিদৃকোয়ষ্টি<কো �। র্তু�রপূর ষ্টির্তুষ্টি� অ�,কোদৃর 
র্তু�র ১৪,০০০ ইউকোর�র লোচকোয় অকো�� লোবষ্টি# অথা� উপূ�জা�� �রকোর্তু লোদৃকোখী� এব! এষ্টিট র্তু�কো� ষ্টিবরক্ত �কোর। আগ্যকোস্টার মকোধ, 
ষ্টির্তুষ্টি� আব�র ষ্টিবষ্টি�কোয়�গ্য �কোরষ্টি<কো �, :ষ্টিদৃও এষ্টিট পূ��Cষ্টিবষ্টি�কোয়�কোগ্যর সবকোচকোয় খী�র�পূ সময় ষ্টি< । স,�র আইজা,�� ষ্টি�উট� 
ষ্টি�কোজাই ষ্টিচE� �র�র 'মর্তু� হ�ষ্টিরকোয় লো4কো ষ্টি<কো �।

 আম�কোদৃর ইষ্টি�য়গুষ্টি  র্তু�ৎ'ষ্টিণ���কোব আম�কোদৃর :� প্রদৃ�� �কোর, লোসগুকো �র মকোধ,ই :ষ্টিদৃ আম�কোদৃর ষ্টিচE���ব��কো� স�ম�বদ্ধ 
র�ষ্টিখী, র্তু�হকো  আম�কোদৃর :�ষ্টিক্ত#ষ্টিক্ত র্তুখী� ষ্টি�রকোপূ' হকোয় :�য়। আম�কোদৃর এ�ম�( প্রষ্টির্তুকোষধ� হকো � র্তু�ৎ'ষ্টিণ� ঘট��র 
র্তু�ৎ'ষ্টিণ�র্তু� লোথাকো� ষ্টি�কোজাকোদৃরকো� Oম�গ্যর্তু ষ্টিবষ্টিMন্ন র�খী� এব! আম�কোদৃর দৃ�ষ্টি��ষ্টিঙ্গা উন্নর্তু �র� এব! সব�দৃ� আম�কোদৃর দৃ�ঘ�কোময়�দৃ�
 ',গুষ্টি  মকো� র�খী� । 

       ,      .I can calculate the motion of heavenly bodies but not the madness of people

----   Sir Issac Newton



১০

ম���কোষর স�কোথা লোম �কোম#�

হ�ই স্কৃ�কো  থা����� ��, টম র্তু�র পূ�X{�র ষ্টি�<� লো<কো র স�কোথা অকো�� সময় ��ষ্টিটকোয়কো< । টকোমর মকোর্তু, লোসই লো<কো র� লো�ব  
স�মকো�র ব�র�ন্দ�য় বকোস গ্য�ষ্টিX{র :�র্তু�য়�র্তু লোদৃখীকোর্তু পূ<ন্দ �রর্তু । র্তু�কোদৃর লো���ও  ', ও স্বাপ্ন ষ্টি<  �� । র্তু�র� সবসময় 
লো�ষ্টির্তুব�চ� ষ্টি<  । টম :খী�ই র্তু�কোদৃর �র্তু�� ষ্টি�<� �র�র পূর�ম#� ষ্টিদৃর্তু, অ�,র� র্তু�কো� ষ্টি�রুৎস�ষ্টিহর্তু �রর্তু। ‘এট� লোব���ষ্টিম' 
অথাব� ‘��কো � �য়' র্তু�র� র্তু�কো� ব র্তু। টম লো�ব  র্তু�কোদৃর স�কোথা ষ্টিম#কোর্তু�, :�কোর্তু লোস দৃকো র অ!# থা��কোর্তু পূ�কোর । টম :খী� 
�কো কোজা ষ্টিগ্যকোয়ষ্টি< , লোসখী�কো�ও ষ্টি�<� লো�ষ্টির্তুব�চ� লো �� ষ্টি<  । 

ষ্টি�ন্তু লোস এম� লো ��কোদৃরও স�'�র্তু লোপূকোয়ষ্টি<  :�র� ইষ্টির্তুব�চ� ষ্টি< , :�র� ষ্টি#খীকোর্তু লোচকোয়ষ্টি< , :�র� ষ্টি�<� অজা�� �রকোর্তু 
লোচকোয়ষ্টি< । টম ইষ্টির্তুব�চ� ম���ষকোদৃর স�কোথা সময় ��ট�কো��র ষ্টিসদ্ধ�E ষ্টি�কোয়ষ্টি<  । �কোয়�ষ্টিদৃ� পূর টম ষ্টি�কোজার সম্পকো�� অকো�� 
��কো � লোব�ধ �রকোর্তু শুরু �রকো � । লোস এ�ষ্টিট দুঃদৃ��E মকো����ব গ্যকোF র্তু� কো � । লোস  ', ষ্টি�ধ��রণ �রকোর্তু শুরু �রকো � । লোব# 
�কোয়� ব<র লো�কোট লোগ্য  । টম এখী� র্তু�র ষ্টি�জাস্বা স4  ষ্টি�ষ্টিXও প্রকো:�জা�� স!K� চ� �য় এব! র্তু�র এ�ষ্টিট চমৎ��র পূষ্টিরব�র 
রকোয়কো<।

:খী� টমকো� ষ্টিজাজ্ঞ�স� �র� হকো � র্তু�র হ�ই স্কৃ�কো র বন্ধু�কোদৃর �� হকোয়কো<, র্তুখী� লোস  ব  , ‘র্তু�র� এখী�ও এ�ই পূ�X{�য় থা�কো�। 
র্তু�র� এখী�ও লো�ষ্টির্তুব�চ�। এব! র্তু�র� এখী�ও র্তু�কোদৃর জা�বকো� ষ্টি�<�ই �রকো< ��।'
টম আরও ব  , ‘আষ্টিম :ষ্টিদৃ  ঐ লো ��কোদৃর স�কোথা আড্ডা� ষ্টিদৃকোর্তু থা��র্তু�ম র্তুকোব আষ্টিম �খী�ই এই জা�য়গ্য�য় থা��র্তু�ম ��। আষ্টিম 
এখী�ও লোসখী�কো� ষ্টিপূ�-ব  লোখী র্তু�ম।'

টকোমর গ্যল্প আম�কোদৃর জা�বকো� অ�,কোদৃর প্র��ব সম্পকো�� এ�ষ্টিট দুঃদৃ��E স্মৃ�র�। র্তুব�ও �খী�ও �খী�ও আমর� ষ্টি�<� ষ্টি�ষ্টিদৃ�� 
লো �কো�র স�কোথা থা���র অ�,�স �ষ্টির - এব! আমর� এর পূষ্টিরণষ্টির্তু সম্পকো�� ষ্টিচE� �ষ্টির ��। ‘আপূষ্টি� ��র স�কোথা আড্ডা� লোদৃ� 
বকো �, আষ্টিম বকো  ষ্টিদৃকোর্তু পূ�রকোব� আপূষ্টি� লো�' এই স্বার্তুCষ্টিসদ্ধ �থা�ষ্টিট ষ্টি� �খী�ও শুকো�কো<�? এই সহজা উষ্টিক্তকোর্তু অকো�� জ্ঞ�� 
ষ্টি�ষ্টিহর্তু আকো< । এই ��ষ্টির্তুষ্টিট ����কোব আপূ��র জা�ব�কো� গ্যকোX{ র্তু� কো< এব! রূপূ ষ্টিদৃকোM র্তু� ষ্টি�কোয় ষ্টি� আপূষ্টি�  লো�কোব লোদৃকোখীকো<�?
আপূষ্টি� :খী� বF হষ্টিMকো �, লোসই সমকোয়র �থা� ��কোব� । আপূ��র  ষ্টি� মকো� আকো< আম�কোদৃর ব�ব�-ম� ��র স�কোথা  আপূষ্টি� 
আড্ডা� ষ্টিদৃকোর্তু� র্তু� ষ্টি�কোয় �র্তুট� ষ্টিচষ্টিEর্তু ষ্টি<কো �? আম�কোদৃর ম�-ব�ব� আম�কোদৃর বন্ধু�কোদৃর স�কোথা লোদৃখী� �রকোর্তু এব! র্তু�কোদৃর সম্পকো�� 
সব ধরকোণর র্তুথা, জা��কোর্তু চ�ইকোর্তু� ।  লো�� ? আম�কোদৃর ব�ব�-ম� জা��কোর্তু� লো: আমর� আম�কোদৃর বন্ধু�কোদৃর R�র� ব,�পূ���কোব 
প্র��ষ্টিবর্তু হব... লো: আমর� র্তু�কোদৃর ষ্টি�<� অ�,�স লোবকো< লো�ব। আম�কোদৃর ব�ব�-ম� সঙ্গার্তু ��রকোণই ষ্টিচষ্টিEর্তু ষ্টি<কো �। এব! আষ্টিম 
ষ্টি�ষ্টি±র্তু লো: :ষ্টিদৃ আপূ��র সE�� থা�কো�, র্তু�হকো  আপূষ্টি�  র্তু�কোদৃর বন্ধু�কোদৃর উপূর খী�ব মকো��কো:�গ্য লোদৃ� - ��রণ এই বন্ধু�র� 
আপূ��র সE��কোদৃর উপূর �র্তুট� প্র��ব লো4 কোব এ ষ্টি�কোয় আপূষ্টি� ষ্টিচষ্টিEর্তু । 

আজাকো�র ষ্টিদৃকো� আমর� ‘টষ্টিক্সা� ষ্টিপূপূ  ’ এব! ‘�ষ্টিরষ্টি#! ষ্টিপূপূ ’ এই দুঃই #ব্দী লোদৃখীকোর্তু পূ�ই । টষ্টিক্সা� ষ্টিপূপূ  সব�দৃ� লো�ষ্টির্তুব�চ� 
ষ্টিবষয় ষ্টি�কোয় ষ্টিচE� �কোর । র্তু�র� Oম�গ্যর্তু র্তু�কোদৃর লোমQষ্টিখী� ষ্টিবষ উগ্যকোর লোদৃয় । �ষ্টিরষ্টি#! ষ্টিপূপূ  হকোM ইষ্টির্তুব�চ� ও সহ�য়� । র্তু�র�  
আপূ��র মকো��ব কো� ব�ষ্টিFকোয় লোদৃয়, এব! আপূ��র চ�ষ্টিরপূ�কো# আ�ন্দ ষ্টি�কোয় আকোস । টষ্টিক্সা� লো �কো�র� সবসময় আপূ��কো� 
র্তু�কোদৃর dকোর লোটকো� ��ম�কো��র লোচ�� �রকোব। আপূষ্টি� :� �রকোর্তু পূ�কোর� �� এব! :� অসম্ভব, লোসসব ষ্টিদৃকোয় র্তু�র� আপূ��র উপূর 
আঘ�র্তু হ��কোব । র্তু�র� খী�র�পূ অথা���ষ্টির্তু, র্তু�কোদৃর জা�বকো�র সমস,�, আপূ��র জা�বকো� #�ঘ্রই আসন্ন সমস,� এব! �ষ্টিবষ,কোর্তুর 
�য়�বহ সম্ভ�ব�� সম্পকো�� ষ্টিবষণ্ণ বক্তব, ষ্টিদৃকোয় আপূ��কো� ষ্টিবরক্ত �রকোব। :ষ্টিদৃ আপূষ্টি� ��গ্য,ব�� হ�, র্তু�হকো  র্তু�র� র্তু�কোদৃর ব,থা� 
এব! :ন্ত্রণ� সম্পকো�� ষ্টি�<� �থা�ও ব কোর্তু পূ�কোর। টষ্টিক্সা� ম���ষকোদৃর ��কো< র্তু�ষ্টি ����ক্ত হওয়�র পূর, আপূষ্টি�  ক্লা�E লোব�ধ �রকোব�
। লোম�ষ্টিটকো�#��  ষ্টিস্প��র লো স ব্র�উ� এই ম���ষকোদৃর ‘ষ্টিড্রাম ষ্টি� �র’ বকো  উকো9খী �কোরকো<� । মকো��ষ্টিবজ্ঞ��� জা,�� �,��ষ্টি4ল্ড 
র্তু�কোদৃর ‘এ��ষ্টিজা� �,�ম্প�য়�র' ষ্টিহকোসকোব বণ��� �কোর� ��রণ র্তু�র� আপূ��র সমd ইষ্টির্তুব�চ� #ষ্টিক্ত চ�কোষ লো�য়।



আপূষ্টি� ষ্টি� �খী�ও এ�জা� লো�ষ্টির্তুব�চ� ব,ষ্টিক্তর স�কোথা সময় ��ষ্টিটকোয়কো<� - এব! অ���ব �কোরকো<� লো:� লোসই ব,ষ্টিক্ত 
#�র�ষ্টির���কোব আপূ��র লোথাকো� #ষ্টিক্ত ষ্টি�কোM? আম�র মকো� হয় আম�কোদৃর স�কো রই এই অষ্টি�জ্ঞর্তু� অকো��ব�র হকোয়কো<।
এ�ষ্টিট ষ্টিজাষ্টি�স ষ্টি�ষ্টি±র্তু: টষ্টিক্সা� লো �কো�কোদৃর স�কোথা সময় ��ট�� র্তু�হকো  র্তু�কোদৃর লো�ষ্টির্তুব�চ� ব�র্তু��গুষ্টি  আপূ��কো� হর্তু�# �কোর 
লোদৃকোব। 
অ�,ষ্টিদৃকো�, আপূষ্টি� :খী� ইষ্টির্তুব�চ�, উৎস�হ� এব! সমথা����র� এম� লো ��কোদৃর মকোধ, থা�কো�� র্তুখী� আপূষ্টি� লো�ম� অ���ব 
�কোর�? আপূষ্টি� উ¢�ষ্টিবর্তু এব! অ��প্র�ষ্টিণর্তু অ���ব �কোর� । ইষ্টির্তুব�চ� ম���কোষর মকোধ, সষ্টির্তু,ই আ±:�জা�� ষ্টি�<� আকো<। 
র্তু�কোদৃর ��কো< এম� এ�ষ্টিট ইষ্টির্তুব�চ� #ষ্টিক্ত থা�কো� :� পূ�কোর� ঘর আকো �ষ্টি�র্তু �কোর। আপূষ্টি� :খী� র্তু�কোদৃর আকো#পূ�কো# থা�কো��, 
র্তুখী� আপূষ্টি� র্তু�কোদৃর মকো����ব লোপূ�ষণ �রকোর্তু শুরু �কোর� এব! আপূষ্টি� মকো� �কোর� লো:� আপূষ্টি� আপূ��র ষ্টি�কোজার 
 ',গুষ্টি কো� লোজা�র�কো ���কোব অ��সরণ �র�র জা�, #ষ্টিক্ত স�য় �কোরকো<�।

আষ্টিম ষ্টি�ষ্টি±র্তু এট� আপূ��র স�কোথা অকো��ব�র ঘকোটকো<। আষ্টিম ষ্টি�ষ্টি±র্তু আপূ��র স�কোথাও এট� অকো��ব�র ঘকোটকো<। আপূষ্টি� 
লোরষ্টিXওকোর্তু এ�ট� গ্য�� শু�কো �, আর ষ্টি�কোজাকো� ব কো �, "ষ্টি� হ�স,�র গ্য��’ ।   লোসষ্টিদৃকো�র পূকোর, আপূষ্টি� আব�র এ�ই গ্য�� 
শু�কোর্তু পূ�� । পূকোরর ষ্টিদৃ�, আপূষ্টি� আরও �কোয়�ব�র লোসই গ্য��ষ্টিট শু�কোর্তু পূ�� । গ্য��ষ্টিট :খী� চ�কোট� উকোঠা :�য়, র্তুখী� আপূষ্টি� 
আর এষ্টিX{কোয় লো:কোর্তু পূ�কোর� ��। আপূষ্টি� এ� সপ্তা�হ ধকোর প্রষ্টির্তুষ্টিদৃ� �কোয়�ব�র এষ্টিট শু�কোর্তু পূ�� । র্তু�রপূর অষ্টিবশ্বা�স, ষ্টি�<� ঘকোট। 
আপূষ্টি�  ঘকোর বকোস আকো<� এব! হঠা�ৎ �কোরই আপূষ্টি� লোসই লোব��� গ্য��ষ্টিট গু�গু� �রকোর্তু শুরু �কোর� ব� গ্য�ইকোর্তু শুরু �কোর� ।
লোস ম�হ2কোর্তু� :ষ্টিদৃ আপূ��কো� ষ্টিজাজ্ঞস� �র� হয়, লো: গ্য��ষ্টিট সম্পকো�� আপূ��র মর্তু�মর্তু ��? আপূষ্টি� ব কোব�, ‘�য়���’ । র্তু�হকো  
লো�� আপূষ্টি� গ্য��ষ্টিট গ্য�ইকো<�? ব�dবর্তু� হ , র্তু�ষ্টিম :� ব�রব�র শু�কোব� র্তু� আপূ��র লোচর্তু��র স�মকো� থা��কোব। আপূষ্টি�  জা�কো��
লো:, এ�ব�র লোসই গ্য��ষ্টিট �ম জা�ষ্টিপ্রয় হকোয় উঠাকো ,  লোরষ্টিXওকোর্তু  ঘ� ঘ� ব�জা�কো�� �� হকো , আপূষ্টি� এষ্টিট সম্পকো�� প্র�য়ই �ম 
��বকোব�। এখী�কো� এ�ষ্টিট গুরুত্বপূ2ণ� ষ্টি#'� আকো< । ম� :� ব�রব�র পূ��র�ব�ষ্টিY হয় র্তু� ষ্টি�কোয়ই ষ্টিচE� �রকোর্তু থা�কো�। দুঃ���গ্য,ব#র্তু 
ম� আম�কোদৃর জা�, লো��� ব�র্তু�� ��কো � এব! লো��� ব�র্তু�� 'ষ্টির্তু�র র্তু�র মকোধ, পূ�থা��, �কোর ��। আমর� :ষ্টিদৃ ব�রব�র ষ্টি�<� 
শুষ্টি�, র্তু�হকো  আমর� র্তু� ষ্টিবশ্বা�স �রকোর্তু শুরু �ষ্টির এব! র্তু�র উপূর ��জা �র� শুরু �ষ্টির । ষ্টিঠা� লো:ম� এ�ষ্টিট গ্য�� ব�রব�র 
পূ��র�ব�ষ্টিY �রকো  আমর� লোসই গ্য��ষ্টিট ষ্টি�কোয় ��ষ্টিব, লোর্তুমষ্টি� স�4কো ,র �থা� ব�রব�র ��বকো  আমর� স�4কো ,র �থা� ষ্টিচE� 
�রকোর্তু থা�ষ্টি� । র্তু�ই  আম�কোদৃর ম�কো� ইষ্টির্তুব�চ� ব�র্তু�� ষ্টিদৃকোয় পূ2ণ� �র�  উষ্টিচৎ, র্তু�হকো  আমর� আরও ইষ্টির্তুব�চ� হকোয় উঠাব 
এব! আম�কোদৃর  ', অজা�কো�র জা�, স�হকোসর স�কোথা এষ্টিগ্যকোয় :�ব। 

এট� অর্তু,E গুরুত্বপূ2ণ� লো: আপূষ্টি� সমকোয় সমকোয় আপূ��র বন্ধু�কোত্বর ম2 ,�য়� �রু� - এম�ষ্টি� লো:গুষ্টি  আপূষ্টি� বহু ব<র ধকোর 
বজা�য় লোরকোখীকো<�। ষ্টিবশ্বা�স �কোর�, এট� লো��� লো<�টখী�কোট� ষ্টিবষয় �য়। :�র� আপূ��র সময় �� �কোর র্তু�র� আপূ��র সবকোচকোয় 
অম2 , সম্পদৃ - আপূ��র মকো�র উপূর উকো9খীকো:�গ্য, প্র��ব লো4কো  । আপূষ্টি� ষ্টি� ষ্টি�কোজাকো� লো�ষ্টির্তুব�চ� বন্ধু�কোদৃর স�কোথা ষ্টিঘকোর 
লোরকোখীকো<� এব! অবসর সমকোয় র্তু�কোদৃর স�কোথা অকো�� সময় ব,য় �রকো<� ? :ষ্টিদৃ র্তু�ই হয়, আষ্টিম আপূ��কো� এই লো �কো�কোদৃর 
স�কোথা অকো�� �ম সময় ��ট�কো��র ষ্টিবষকোয় ��বকোর্তু ব ব -  র্তু�কোদৃর স�কোথা একো�ব�কোরই সময় �� ��ট�কো�� লোবষ্টি# ��কো � । এট�  
�ষ্টিঠা� লো#���কোM, র্তু�ই ��? 

:ষ্টিদৃ আপূ��র আত্মী�য়স্বাজা� টষ্টিক্সা� হয়, র্তু�হকো  আপূষ্টি� �� �রকোব�? স্প�র্তুই, এষ্টিট এ�ষ্টিট স্প#���র্তুর ষ্টিবষয়। আষ্টিম 
আপূ��কো� :� পূর�ম#� ষ্টিদৃকোর্তু :�ষ্টিM র্তু� হকো �, আপূ��র পূষ্টিরব�কোরর সদৃস,কোদৃর লোথাকো� ম�খী ষ্টি4ষ্টিরকোয় লো�কোব� ��। পূ�ষ্টিরব�ষ্টির� বন্ধু�
ম2 ,ব��, এব! আষ্টিম মকো� �ষ্টির আম�কোদৃর অব#,ই পূ�ষ্টিরব�ষ্টির� সম্প�� বজা�য় র�খী�র জা�, সব��ত্মী� প্রকোচ�� �রকোর্তু হকোব। 
র্তুব�ও আষ্টিম আপূ��কো� ষ্টি�<� ষ্টি�য়ন্ত্রণ ধকোর র�খী�র পূর�ম#� ষ্টিদৃষ্টিM :� আপূ��র জা�বকো�র উপূর আপূ��র টষ্টিক্সা� আত্মী�য়কোদৃর 
প্র��ব �ষ্টিমকোয় আ�কোব। আপূষ্টি� র্তু�কোদৃর র্তু,�গ্য �রকো<� �� ব� র্তু�কোদৃর স�কোথা �থা� ব কোর্তু অস্বা���র �রকো<� ��, বর! আপূষ্টি� 
র্তু�কোদৃর স�কোথা আপূ��র সম্প�ক্তর্তু�র উপূর ষ্টি�<� স�ম� আকোর�পূ �রকো<�। উদৃ�হরণস্বারূপূ, :ষ্টিদৃ আপূ��র লো�ষ্টির্তুব�চ� আত্মী�য় 
থা�কো�, র্তু�হকো  আষ্টিম আপূ��কো� পূর�ম#� ষ্টিদৃষ্টিM লো: আপূষ্টি� :ষ্টিদৃ জা�কো�� লো: র্তু�র� আপূ��কো� হর্তু�# �রকোব ব� আপূ��র প্রষ্টির্তুষ্টিট 
পূদৃকো'কোপূর সম�কো �চ�� �রকোব র্তুকোব প্রষ্টির্তুষ্টিদৃ� র্তু�কোদৃর স�কোথা লো4�কো� ঘ� ঘ� �থা� ব কোব� ��।



�ষ্টিরষ্টি#! ম���ষকোদৃর স�কোথা আপূ��র লোম �কোম#� ব�X{�কো��র স�কোথা স�কোথা আপূষ্টি� ষ্টি�কোজার সম্পকো�� আরও ��কো � লোব�ধ �রকোব� এব!
আপূ��র  ', অজা�কো�র জা�, �র্তু�� #ষ্টিক্ত পূ�কোব�। আপূষ্টি� আরও ইষ্টির্তুব�চ�, অপ্রষ্টির্তুকোর�ধ, ব,ষ্টিক্ত হকোয় উঠাকোব� - লো: ধরকোণর 
ম���কোষর আকো#পূ�কো#  অ�,র� থা��কোর্তু পূ<ন্দ �কোর। র্তু�ই ষ্টি�কোজাকো� ইষ্টির্তুব�চ�,  ম���ষকোদৃর স�কোথা ষ্টিঘকোর র�খী�� - র্তু�র� আপূ��কো�
স�4কো ,র ষ্টিসrষ্টিX{ লোবকোয় উপূকোর র্তু� কোব।

    ’  ,               .A mirror reflects a man s face but what he is really like is shown by the kind of friends he chooses

---- The Living Bible, Proverbs 27


